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76 โครงการป้องกันการเกิดโรคระบาด รพ.สต.บ้านช้างคับ ปี 2569 101

77 โครงการลดเส่ียงลดโรค ปลอดภัยจากโรค 3 เอส รพ.สต.ช้างคับ ปี 2569 102

78 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง รพ.สต.ช้างคับ ปี 2569 103

79 โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพรบรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือในผู้สูงอายุ รพ.สต.บ้านช้างคับ ปี 2569 104

80 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียน เล่ียงโรคไตวายเร้ือรัง เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.ช้างคับ ปี 2569 105-106

81 โครงการรณรงค์ตรวจคัดกรองค้นหาผู้ป่วยโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง และโรคหลอดเลือดสมอง ต าบลวังบัว 107

82 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.เกาะล าใย 108



เงินบ ำรุง รพ.
เงินบ ำรุง 

รพ.สต./สสอ.

 กองทุน 

สปสช.
 อบจ.

 งบ 

ประมำณ
 รวม

 สสอ.

คลองขลุง
รพ.คลองขลุง

ประเด็นโครงกำรเพ่ือขับเคล่ือนประเด็นยุทธศำสตร์ของอ ำเภอ 845,850 373,450 634,387 0 0 1,228,950

1 ยุทธศำสตร์ท่ี 1 ด้ำนส่งเสริมสุขภำพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ 
(Promotion Prevention & Protection Excellence) 35,350 0 0 0 0 35,350

1.1 โครงการพัฒนาศักยภาพการดูแลเด็กพัฒนาการล่าช้าทีมสหสาขาวิชาชีพ อ.คลองขลุง 16,050 16,050 พญ.วรพรรณ

1.2 โครงการประชุมป้องกันและแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตาย 11,100 11,100 ศิริวรรณ

1.3 โครงการห่วงใยใส่ใจป้องกันลดการตีตราและเลือกปฏิบัติเก่ียวกับโรคเอดส์ 2,200 2,200 จิรภาสมณี

1.4 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแลรักษาและรายงานผู้ป่วยโรคติดต่อ 6,000 6,000 สุนัทวรรณ

1.5 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการฝึกซ้อมการป้องกันระงับอัคคีภัยปี 2569 55,800 55,800 อังคณา

2 ยุทธศำสตร์ท่ี 2 ด้ำนบริกำรเป็นเลิศ (Service Excellence) 647,000 180,250 0 0 0 827,250
2.1 โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม.ในการต่อสู้กับโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง (NCDs) อ.คลองขลุง 170,250 170,250 อัปสร
2.2 โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม. ในการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง(NCDs) ในชุมชน 10,000 10,000 อัปสร
2.3 แผนงานการตรวจสุขภาพ อสม.ตามช่วงวัย ปีงบประมาณ 2569 0 อัปสร สุขภาวรรณ
2.4 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพการดูแลผู้ป่วยติดเช้ือในกระแสเลือด 9,300 9,300 กุศลิน
2.5 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการใช้แนวทางการดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคองอย่างต่อเน่ืองท่ีบ้าน 10,800 10,800 นพ.ธนกฤต
2.6 โครงการประชุมช้ีแจงพัฒนาศักยภาพบุคลากร อสม.ในการค้นหา ป้องกันและควบคุมวัณโรค 12,000 12,000 สุนัทวรรณ
2.7 โครงการพัฒนาศักยภาพด้านศัลยกรรมผ่าตัด 378,000 378,000 ดวงันทร์
2.8 โครงการเพ่ิมการเข้าถึงการรักษาโรคหลอดเลือดสมองสร้างAwareness กลุ่มผู้ป่วยNCDsและประชาชนท่ัวไป 6,300 6,300 โศรดา
2.9 โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านมโดยเคร่ืองเอกซเรย์เต้านมเคล่ือนท่ี(Mammogram)ในสตรีกลุ่มเส่ียง 86,800 86,800 สุขภาวรรณ
2.10 โครงการพัฒนาทักษะอาสาสมัครฉุกเฉินวิกฤติฉุกเฉิน 17,100 17,100 รุจีพัตร
2.11 โครงการฝึกทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพพ้ืนฐานและช็อคไฟฟ้าหัวใจอัตโนมัติส าหรับประชาชนท่ัวไป 77,700 77,700 วลัย
2.12 โครงการหน่วยแพทย์อาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี(พอ.สว.) อ.คลองขลุง จ.ก าแพงเพชร 49,000 49,000 กลุ่มงานทันตฯ

3 ยุทธศำสตร์ท่ี 3 ด้ำนบุคลำกรเป็นเลิศ (People Excellence)

4 ยุทธศำสตร์ท่ี 4 ด้ำนกำรบริหำรเป็นเลิศด้วยธรรมำภิบำล (Governance  Excellence) 163,500 193,200 0 0 0 356,700

4.1 แผนประชุมสัญจรติดตามผลการด าเนินงานเครือข่ายหน่วยบริการสุขภาพ อ.คลองขลุง 37,500 37,500 ศิริกานดา

4.2 แผนนิเทศ ผลการด าเนินงานตามแผนยุทธศาสตร์เครือข่ายบริการสุขภาพ อ.คลองขลุง 22,500 22,500 ศิริกานดา

4.3 โครงการ อบรมเชิงปฏิบัติการการบันทึกข้อมูลบริการเพ่ือการจัดเก็บรายได้ท่ีมีประสิทธิภาพ 18,000 18,000 วัชรพงษ์

กำรจัดสรรงบประมำณ ปีงบประมำณ 2569 เครือข่ำยบริกำรสุขภำพอ ำเภอคลองขลุง   จังหวัดก ำแพงเพชร

ล ำดับ โครงกำร/กิจกรรมหลัก

แหล่งงบประมำณ ปีงบประมำณ 2569 (บำท) ผู้รับผิดชอบ



เงินบ ำรุง รพ.
เงินบ ำรุง 

รพ.สต./สสอ.

 กองทุน 

สปสช.
 อบจ.

 งบ 

ประมำณ
 รวม

 สสอ.

คลองขลุง
รพ.คลองขลุง

กำรจัดสรรงบประมำณ ปีงบประมำณ 2569 เครือข่ำยบริกำรสุขภำพอ ำเภอคลองขลุง   จังหวัดก ำแพงเพชร

ล ำดับ โครงกำร/กิจกรรมหลัก

แหล่งงบประมำณ ปีงบประมำณ 2569 (บำท) ผู้รับผิดชอบ

4.4 แผนประชุมคณะกรรมการบริหารโรงพยาบาลคลองขลุง 45,000 45,000 กลุ่มงานบริหารฯ

4.5 แผนประชุมคณะกรรมการบริหารการเงินการคลังโรงพยาบาลคลองขลุง 13,500 13,500 กลุ่มงานบริหารฯ

4.6 แผนงานติดตามการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์ 22,500 22,500 กุศลิน

4.7 โครงการพัฒนาคุณภาพมาตรฐานบริการ รพ.คลองขลุง 82,500 82,500 ดวงจันทร์ 

4.8 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปผลการปฏิบัติราชการด้านสาธารณสุขรอบ 10 เดือน อ.คลองขลุง 115,200 115,200 ประจักษ์

5 โครงกำรกองทุนหลักประกันสุขภำพระดับท้องถ่ิน 634,387 634,387

5.1 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.แม่ลาด  17,340 17,340 นางธันย์ธิชา

5.2 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง รพ.สต.แม่ลาด ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 11,500 11,500 นางธันย์ธิชา

5.3 โครงการควบคุมโรคติดต่อ ต าบลแม่ลาด  ปีงบประมาณ  2569 (กรณีระบาด) 13,175 13,175 กิตติมา

5.4 โครงการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก ต าบลแม่ลาด ปี 2569 53,400 53,400 กิตติมา

5.5 โครงการลดเส่ียงลดโรค ปลอดภัยจากโรค 3 เอส รพ.สต.แม่ลาด ปี 2569 14,380 14,380 นางธันย์ธิชา

5.6 โครงการพัฒนาศักยภาพแกนน าสุขภาพ รพ.สต.แม่ลาด ปี 2569 13,500 13,500 กิตติมา

5.7 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียน เล่ียงโรคไตวายเร้ือรัง รพ.สต.แม่ลาด ปี 2569 10,200 10,200 นางธันย์ธิชา

5.8 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.โค้งวิไล 12,650 12,650 อรอุมา

5.9 โครงการปลดล็อคชีวิต พิชิตบุหร่ีและเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เขต รพ.สต.โค้งวิไล 19,300 19,300 ชัญญานุช

5.10 โครงการผู้สูงวัย สุขภาพจิตสดใสสุขภาพกายแข็งแรง รพ.สต.โค้งวิไล 18,200 18,200 สุพัตรา

5.11 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 0-5 ปี พ้ืนท่ี รพ.สต.โค้งวิไล 9,100 9,100 ชัญญานุช

5.12 โครงการลดเส่ียงลดโรค ปลอดภัยจากโรค 3 เอส รพ.สต.โค้งวิไล ปี 2569 9,650 9,650 ชัญญานุช

5.13 โครงการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก (เขต อบต.ท่ามะเขือ) ปี 2569 43,275 43,275 พัฒน์พงศ์

5.14 โครงการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก (เขต ทต.ท่ามะเขือ) ปี 2569 24,750 24,750 พัฒน์พงศ์

5.15 โครงการจุดบริการตรวจวัดความดันโลหิต (BP- Station) ทต.ท่ามะเขือ 11,625 11,625 พัฒน์พงศ์

5.16 โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพรบรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือในผู้สูงอายุ รพ.สต.ท่ามะเขือ(เขต.อบต.ท่ามะเขือปี 2569 17,500 17,500 โชติรัตน์

5.17 โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพรบรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือในผู้สูงอายุ รพ.สต.ท่ามะเขือ(เขต.ทต.ท่ามะเขือปี 2569 8,150 8,150 โชติรัตน์

5.18 โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพของผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ปีงบประมาณ 2569(เขต อบต.ท่ามะเขือ) 10,350 10,350 โชติรัตน์
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กำรจัดสรรงบประมำณ ปีงบประมำณ 2569 เครือข่ำยบริกำรสุขภำพอ ำเภอคลองขลุง   จังหวัดก ำแพงเพชร

ล ำดับ โครงกำร/กิจกรรมหลัก

แหล่งงบประมำณ ปีงบประมำณ 2569 (บำท) ผู้รับผิดชอบ

5.19 โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพของผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ปีงบประมาณ 2569(เขต ทต.ท่ามะเขือ) 8,250 8,250 โชติรัตน์

5.20 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.ท่ามะเขือ(ทต.) 4,530 4,530 ณอร

5.21 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.ท่ามะเขือ(อบต.) 6,090 6,090 ณอร

5.22 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง รพ.สต.ท่ามะเขือ(ทต.) 5,550 5,550 ณอร

5.23 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง รพ.สต.ท่ามะเขือ(อบต.) 26,580 26,580 ณอร

5.24 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงโรคเบาหวาน รพ.สต.ท่ามะเขือ ปี 2569 (เขต อบต.) 22,650 22,650 ศิริวรรณ

5.25 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงโรคเบาหวาน รพ.สต.ท่ามะเขือ ปี 2569 (เขตเทศบาล) 30,450 30,450 ศิริวรรณ

5.26 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุป้องกันภาวะสมองเส่ือม รพ.สต.ท่ามะเขือ (เขต ทต.ท่ามะเขือ) 9,300 9,300 วิชุรีย์

5.27 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุป้องกันภาวะสมองเส่ือม รพ.สต.ท่ามะเขือ (เขต อบต.ท่ามะเขือ) 16,800 16,800 วิชุรีย์

5.28 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.หัวถนน 18,960 18,960 เชาว์วรรรธน์

5.29 โครงการอบรมการปฐมพยาบาลการช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน (CPR) ปี 2569 รพ.สต.หัวถนน 11,400 11,400 เชาว์วรรรธน์

5.30 โครงการส่งเสริมการใช้ยาแพทย์แผนไทยในชุมชน ปีงบประมาณ2569 รพ.สต.หัวถนน 11,400 11,400 เชาว์วรรรธน์

5.31 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 0-5 ปี เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.หัวถนน ปี 2569 11,400 11,400 สิรามล

5.32 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.โนนทัน 21,180 21,180 จินตนา

5.33 โครงการผู้สูงอายุสุขใจ สูงวัยอย่างมีคุณค่า ชราอย่างมีคุณภาพ รพ.สต.โนนทัน 11,400 11,400 จินตนา

5.34 โครงการควบคุมโรคติดต่อในเขตพ้ืนท่ี รพ.สต.โนนทันปีงบประมาณ 2569 (กรณีระบาด) 8,232 8,232 นิภาพร

5.35 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 0-5 ปี เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.โนนทัน ปี 2569 8,600 8,600 นิภาพร

5.36 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.วังไทร 19,900 19,900 รินชา

5.37 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียน เล่ียงโรคไตวายเร้ือรัง เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.วังไทร ปี 2569 14,850 14,850 รินชา

5.38 โครงการลดเส่ียงลดโรค ปลอดภัยจากโรค 3 เอส รพ.สต.วังไทร ปี 2569 21,070 21,070 รินชา

5.39 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง รพ.สต.วังไทร ปี 2569 18,000 18,000 รินชา

5.40 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 0-5 ปี เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.วังไทร ปี 2569 9,750 9,750 รินชา

5.41 โครงการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.วังไทร 59,400 59,400 รินชา

5.42 โครงการส่งเสริมสุขภาพและปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ LifestyleMedicine รพ.สต.กระโดนเต้ีย 29,625 29,625 นาตญา
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กำรจัดสรรงบประมำณ ปีงบประมำณ 2569 เครือข่ำยบริกำรสุขภำพอ ำเภอคลองขลุง   จังหวัดก ำแพงเพชร

ล ำดับ โครงกำร/กิจกรรมหลัก

แหล่งงบประมำณ ปีงบประมำณ 2569 (บำท) ผู้รับผิดชอบ

5.43 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.กระโดนเต้ีย 8,500 8,500 นาตญา

5.44 โครงการลดเส่ียงลดโรค ปลอดภัยจากโรค 3 เอส รพ.สต.กระโดนเต้ีย ปี 2569 14,460 14,460 นาตญา

5.45 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียน เล่ียงโรคไตวายเร้ือรัง เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.กระโดนเต้ีย ปี 2569 14,250 14,250 นาตญา

5.46 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 0-5 ปี เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.กระโดนเต้ีย ปี 2569 10,500 10,500 รัชนีกร

5.47 โครงการเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคติดต่อและโรคระบาดประจ าถ่ิน รพ.สต.กระโดนเต้ีย 12,300 12,300 ปริญญา

5.48 โครงการพัฒนาแกนน าสุขภาพป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง  รพ.สต.กระโดนเต้ีย 10,500 10,500 รัชนีกร

5.49 โครงการส่งเสริมสุขภาพและปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ LifestyleMedicine รพ.สต.ช้างคับ 33,125 33,125 กาญจนา

5.50 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.ช้างคับ 4,100 4,100 กาญจนา

5.51 โครงการป้องกันการเกิดโรคระบาด รพ.สต.บ้านช้างคับ ปี 2569 27,000 27,000 กัญญารัตน์

5.52 โครงการลดเส่ียงลดโรค ปลอดภัยจากโรค 3 เอส รพ.สต.ช้างคับ ปี 2569 11,100 11,100 กาญจนา

5.53 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง รพ.สต.ช้างคับ ปี 2569 12,975 12,975 กาญจนา

5.54 โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพรบรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือในผู้สูงอายุ รพ.สต.บ้านช้างคับ ปี 2569 20,800 20,800 กาญจนา

5.55 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียน เล่ียงโรคไตวายเร้ือรัง เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.ช้างคับ ปี 2569 24,600 24,600 กาญจนา

5.56 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง  ต าบลวังบัว ปี 2569 43,200 43,200 ลมัย

5.57 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.เกาะล าใย 24,300 24,300 ลมัย

5.58 โครงการลดเส่ียงลดโรค ปลอดภัยจากโรค 3 เอส รพ.สต.เกาะล าใย ปี 2569 14,930 14,930 ลมัย

5.59 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียน เล่ียงโรคไตวายเร้ือรัง เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.เกาะล าใย ปี 2569 8,500 8,500 ลมัย

5.60 โครงการใกล้บ้าน ใกล้ใจใส่ใจสุขภาพผู้สูงอายุ ต าบลวังบัว ปี 2569 18,900 18,900 อุไร

5.61 โครงการพัฒนาศักยภาพแกนน าด้านสุขภาพ รพ.สต.เกาะล าใย ปี 2569 14,330 14,330 อุไร

5.62 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากในผู้ป่วยโรคเบาหวาน เขตพ้ืนท่ีต าบลวังบัว ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 16,600 16,600 มธุรส

5.63 โครงการส่งเสริมสุขภาพสตรีในการป้องกันโรคมะเร็งปากมดลูกและโรคมะเร็งเต้านม รพ.สต.เกาะล าใย ปี 2569 14,000 14,000 ลมัย

5.64 โครงการส่งเสริมสุขภาพและปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ LifestyleMedicine รพ.สต.ท่าพุทรา (เขต ทต.) 17,160 17,160 สุนิสา

5.65 โครงการส่งเสริมสุขภาพและปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ LifestyleMedicine รพ.สต.ท่าพุทรา (เขต อบต.) 10,200 10,200 สุนิสา

5.66 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.ท่าพุทรา(เขต ทต.) 9,360 9,360 สุนิสา
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กำรจัดสรรงบประมำณ ปีงบประมำณ 2569 เครือข่ำยบริกำรสุขภำพอ ำเภอคลองขลุง   จังหวัดก ำแพงเพชร

ล ำดับ โครงกำร/กิจกรรมหลัก

แหล่งงบประมำณ ปีงบประมำณ 2569 (บำท) ผู้รับผิดชอบ

5.67 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง รพ.สต.ท่าพุทรา(เขต อบต.) 5,400 5,400 สุนิสา

5.68 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียน เล่ียงโรคไตวายเร้ือรัง เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.ท่าพุทรา ปี 2569 (เขต อบต.) 6,840 6,840 สุนิสา

5.69 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียน เล่ียงโรคไตวายเร้ือรัง เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.ท่าพุทรา ปี 2569 (เขต ทต.) 7,800 7,800 สุนิสา

5.70 โครงการลดเส่ียงลดโรค ปลอดภัยจากโรค 3 เอส รพ.สต.ท่าพุทรา ปี 2569 (เขต อบต.) 5,780 5,780 สุนิสา

5.71 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง รพ.สต.ท่าพุทรา ปี 2569 (เขต ทต.) 12,600 12,600 สุนิสา

5.72 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง รพ.สต.ท่าพุทรา ปี 2569 (เขต อบต.) 9,480 9,480 สุนิสา

5.73 โครงการตรวจคัดกรองหาสารเคมีตกค้างในเกษตรกร ต.คลองขลุง ปี 2569 24,150 24,150 อังคณา

5.74 โครงการลด ละ เลิก บุหร่ี สุราภัยร้ายใกล้ตัว ต.คลองขลุง ปี 2569 8,500 8,500 สุขภาวรรณ

5.75 โครงการอบรมผู้น านักเรียนด้านส่งเสริมสุขภาพ ต าบลคลองขลุง ปี 2569 23,400 23,400 สุขภาวรรณ

5.76 โครงการเสริมสร้างความรู้การเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ ต.คลองขลุง ปี 2569 29,250 29,250 สุนัทวรรณ

5.77 โครงการรู้ทันโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ใน สถานศึกษา ปี 2569 25,200 25,200 จิรภาสมณี

5.78 โครงการ ฟ้ืนฟูความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพช่องปากในผู้ป่วยโรคเบาหวาน เขต อบต.คลองขลุง 11,100 11,100 อิสราภรณ์

5.79 โครงการ ฟ้ืนฟูความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพช่องปากในผู้สูงอายุ เขต อบต.คลองขลุง 14,500 14,500 อิสราภรณ์

5.80 โครงการ ฟ้ืนฟูความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพช่องปากในพระภิกษุ เขต อบต.คลองขลุง 5,800 5,800 อิสราภรณ์

5.81 โครงการ ฟ้ืนฟูความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพช่องปากในผู้ป่วยโรคเบาหวาน เขต ทต.คลองขลุง 5,695 5,695 อิสราภรณ์

5.82 โครงการ ฟ้ืนฟูความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพช่องปากในผู้สูงอายุ เขต ทต.คลองขลุง 14,500 14,500 อิสราภรณ์

5.83 โครงการแพทย์แผนไทยผสมผสานในการดูแลสุขภาพประชาชน ต.คลองขลุง ปี 2569 16,200 16,200 มิตร

รวมท้ังหมด 845,850 373,450 634,387 0 0 1,228,950



ข้อมูลทั่วไป



หน้าท่ี 1 
 

ข้อมูลทั่วไป 

ประวัติอำเภอคลองขลุง 

คลองขลุง เป็นอำเภอหน่ึงใน 11 อำเภอของจังหวัดกำแพงเพชร แต่เดิมเรียกชื่อว่า “อำเภอขาณุ” ตามประกาศของกระทรวงศึกษาธิการในราชกิจจานุเบกษาเล่มที่ 35 หน้า 583 ลงวันที่ 
26 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2464  ซึ่ง “ขาณุ” มีความหมายว่า “ตอ” ครั้นต่อมาได้มีพระราชกฤษฏีกาเปลี่ยนชื่ออำเภอน้ีใหม่ให้เหมาะสมกับสภาพท้องที่เป็น “อำเภอคลองขลุง” เน่ืองจากบริเวณที่ต้ังของ
ที่ว่าการอำเภอมีลำคลองขลุงไหลผ่าน  ในระยะเริ ่มแรกนั้นไม่ทราบแน่ชัดว่าอำเภอคลองขลุงประกอบด้วยตำบล  หมู่บ้านจำนวนเท่าใด ทราบแต่เพียงว่าก่อนปี พ.ศ.2490 เล็กน้อย 
กระทรวงมหาดไทยได้ประกาศจัดตั้งกิ่งอำเภอแสนตอแยกจากอำเภอคลองขลุง ประกอบด้วยตำบลแสนตอ ตำบลยางสูง ตำบลระหาน ตำบลสลกบาตร และตำบลบ่อถ้ำ และในปีพ.ศ.2490 กิ่ง
อำเภอแสนตอได้รับการยกฐานะเป็นอำเภอโดยเปลี่ยนชื่อใหม่ว่า “อำเภอขาณุวรลักษบุรี” ทำให้พื้นที่การปกครองของอำเภอคลองขลุงลดลงเหลือ  8 ตำบล จากนั้นอำเภอได้แยกตำบลหมู่บา้น
เพ่ิมข้ึนตามลำดับ จนกระทั่งถึงปีพ.ศ.2535 มีพ้ืนที่การปกครอง 16 ตำบล 145 หมู่บ้าน  

ต่อมากระทรวงมหาดไทยได้ประกาศยกฐานะพื้นที่ในเขตอำเภอคลองขลุงจัดตั้งเป็นกิ่งอำเภอเพิ่มขึ้นอีก 2 กิ่งคือ กิ่งอำเภอทุ่งทราย เมื่อวันที่ 1 เมษายน 2535 มีเขตการปกครอง 3 

ตำบล 30 หมู่บ้าน ประกอบด้วยตำบลทุ่งทราย  ตำบลทุ่งทอง  และตำบลถาวรวัฒนา ในปีต่อมาจัดต้ังกิ่งอำเภอปางศิลาทองเมื่อวันที่ 31 พฤษภาคม 2536 มีเขตการปกครอง 3 ตำบล 27 หมู่บ้าน 

ประกอบด้วยตำบลโพธ์ิทอง ตำบลหินดาต และตำบลปางตาไว  ในปัจจุบันอำเภอคลองขลุงมีพ้ืนที่การปกครอง 10 ตำบล 103 หมู่บ้านประกอบด้วย  ตำบลคลองขลุง ตำบลวังไทร  ตำบลวังแขม  

ตำบลวังบัว  ตำบลหัวถนน  ตำบลคลองสมบูรณ์  ตำบลท่ามะเขือ  ตำบลท่าพุทรา  ตำบลวังยางและตำบลแม่ลาด 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1  แผนที่อำเภอคลองขลุง  จังหวัดกำแพงเพชร 

ลักษณะทั่วไป 

        อำเภอคลองขลุงมีพื ้นที ่ทั ้งหมด 783.33 ตารางกิโลเมตร หรือ 
558,436.25 ไร่ ที่ตั้งห่างจากจังหวัดกำแพงเพชรตามถนนพหลโยธิน ถึง
ที ่ว่าการอำเภอคลองขลุง เป็นระยะทาง 56 กิโลเมตร และห่างจาก
กรุงเทพมหานครเป็นระยะทาง 314 กิโลเมตร โดยมีอาณาเขตติดต่อ
อำเภอต่าง ๆ ดังน้ี 

        ทิศเหนือ            ติดต่อ อำเภอเมืองกำแพงเพชร 

        ทิศตะวันออก         ติดต่อ อำเภอทรายทองวัฒนา  

                                 และอำเภอบึงสามัคคี 

        ทิศตะวันตก           ติดต่อ อำเภอเมืองกำแพงเพชร 

     และอำเภอคลองลาน 

        ทิศใต้           ติดต่อ อำเภอขาณุวรลักษบุร ี

        และอำเภอปางศิลาทอง 
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ลักษณะการปกครองท้องถ่ิน 

อำเภอคลองขลุง แบ่งเขตการปกครอง 10 ตำบล 103 หมู่บ้าน มีองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 13 แห่ง โดยเป็นองค์การบริหารส่วนตำบล 9 แห่ง และเทศบาลตำบล 4 แห่ง 

ข้อมูลประชากร 

           ประชากรตามฐานทะเบียนราษฎร์ อำเภอคลองขลุง ปี 2566 จำนวน 61,654 คน อาศัยอยู่จริงในพ้ืนที่ TYPE 1 = 44,973 คน (ร้อยละ 72.94) มีชื่อในทะเบียนบ้านแต่ตัวไม่อยู่ TYPE 2 
= 16,681 คน (ร้อยละ 27.06) ไม่มีชื่อในทะเบียนบ้านแต่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ TYPE 3 = 1,022 คน รวม TYPE 1+3 = 45,995 คน จำแนกเป็นเพศชาย 22,307 คน (ร้อยละ 48.50)  เพศหญิง 
23,735 คน (ร้อยละ 51.50)  วัยเด็ก 0-5 ปี 1,653 คน (ร้อยละ 3.59) วัยเรียน 6-12 ปี 5,585 คน (ร้อยละ 12.14) วัยรุ่น 13-24 ปี 6,189 คน (ร้อยละ 13.46) วัยทำงาน 25-59 ปี 20,166 คน 
(ร้อยละ 43.84) วัยสูงอายุ >60 ปี 12,401 คน (ร้อยละ 26.96) โดยตำบลคลองขลุงมีประชากรต่อหลงัคาเรือนมากที่สุด (4.05)  รองลงมาคือตำบลวังยางและท่ามะเขือ (3.71  และ 2.91) 
ตามลำดับ  ส่วนตำบลที่มีประชากรต่อหลังคาเรือนน้อยที่สุดคือตำบลคลองสมบูรณ์ (1.83) โดยมีค่าเฉลี่ยประชากรต่อหลังคาเรือนทั้งอำเภอเท่ากับ 2.74  ดังแผนภูมิที่ 1,  2  และตารางที่ 1 

 

 

แผนภูมิที่ 1  ปิระมิดประชากรปี 2567    

ลำดับ ตำบล 
พื้นที่  
(กม.)2 

เขตการปกครอง 
จำนวนหลังคา

เรือน 
จำนวน

ประชากร 
ปชก. : 
หลังคา 

จำนวน
หมู่บ้า

น 

ทต./
อบต. 

1 วังแขม 116.58 16 -/1 2,817 6,795 2.68 
2 วังไทร 98.86 15 -/1 3,075 6,863 2.36 
3 คลองสมบูรณ ์ 95.59 9 -/1 1,307 2,792 1.83 
4 วังบัว 92.47 10 -/1 1,715 4,490 2.76 
5 วังยาง 84.68 9 1/- 1,070 3,530 3.71 
6 คลองขลงุ 79.38 13 1/1 2,212 7,263 4.05 
7 หัวถนน 68.57 9 -/1 1,538 3,344 2.24 
8 ท่ามะเขือ 65.87 9 1/1 2,065 5,369 2.91 
9 แม่ลาด 43.85 6 -/1 1,199 2,622 2.20 
10 ท่าพุทรา 37.48 7 1/1 1,329 3,157 2.47 

รวม 783.33 103 4/9 18,327 46,018 2.74 

 

ตารางที่ 1  แสดงข้อมูลการแบ่งเขตการปกครอง/ครัวเรอืน/ประชากร  จำแนกราย

ตำบล 
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 ลักษณะภูมิประเทศ/ภูมิอากาศ 

 พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบ มีแม่น้ำปิงไหลผ่านตอนกลางของอำเภอ  ลักษณะพ้ืนที่มีความลาดเอียงจากทิศตะวันตกไปยังทิศตะวันออก ในช่วงฤดูฝนก่อให้เกิดน้ำป่าไหลบ่าและทำให้เกิด
อุทกภัยในเขตพ้ืนที่บริเวณที่ติดแม่น้ำอยู่เสมอ มีฝนตกชุกในช่วงเดือนมิถุนายน – สิงหาคม  อากาศจะร้อนมากในช่วงเดือนเมษายน  และจะหนาวมากในเดือนธันวาคม 

 

สังคมและวัฒนธรรม 

 อำเภอคลองขลุงมีราษฎรต่างท้องถ่ินอพยพมาอาศัยอยู่และประกอบอาชีพอยู่เป็นจำนวนมาก  ทำให้ท้องที่แต่ละแห่งมีวัฒนธรรมและประเพณีแตกต่างกันไป เช่น  ประเพณีสงกรานต์  
ประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษา  ประเพณีทำบุญกลางบ้าน  ประเพณีตักบาตรเทโว 

 

การศึกษาและการนับถือศาสนา 

 อำเภอคลองขลุงมีโรงเรียนมัธยมจำนวน 3 แห่ง  โรงเรียนประถมศึกษา สังกัด สพฐ. จำนวน 51 แห่ง  เอกชน จำนวน 4 แห่ง  การนับถือศาสนาส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ  มีวัดจำนวน 
54 แห่ง  ที่พักสงฆ์ จำนวน 16 แห่ง  โบสถ์คริสต์ (สถานที่ประชุม นมัสการ) จำนวน 4 แห่ง 

 

เศรษฐกิจและการพาณิชย์ 

 ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม  เพาะปลูกและเลี้ยงสัตว์  เช่น  ทำนา  ปลูกอ้อย  มันสำปะหลัง  ไร่ส้ม  ข้าวโพด  กล้วยไข่ มีธนาคาร 6 แห่ง  ได้แก่  ธนาคารออมสิน  ธนาคาร
เพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  ธนาคารกรุงไทย จำกัด  ธนาคารกรุงเทพ จำกัด  ธนาคารกสิกรไทย จำกัด  และธนาคารไทยพาณิชย์ จำกัด 

 

การคมนาคม 

 อำเภอคลองขลุง  ต้ังอยู่ห่างจากกรุงเทพมหานครระยะทางประมาณ 314 กิโลเมตร  ทางถนนสายเอเชีย กรุงเทพฯ – เชียงใหม่ ตัดผ่านและอยู่ห่างจาก อ.เมือง จ.กำแพงเพชร ประมาณ 
42 กิโลเมตร 
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ข้อมูลทรัพยากรสาธารณสุข 

 อำเภอคลองขลุงมีโรงพยาบาลชุมชนขนาด 90 เตียง 1 แห่ง  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 12 แห่งและสถานีอนามัยถ่ายโอนอีก 2 แห่ง  คลินิกแพทย์ 5 แห่ง  คลินิกทันตกรรม 2 
แห่ง  สถานพยาบาล/คลินิกพยาบาล 15 แห่ง ช้างคลินิก 1 แห่ง  ร้านขายยาแผนปัจจุบัน 4 แห่ง  ร้านขายยาบรรจุ เสร็จ 9 แห่ง  ร้านขายยาแผนโบราณ 6 แห่ง  จำนวนอาสาสมัครสาธารณสุข 
1,295 คน  อัตราส่วน อสม. 1 คน ต่อ 16 หลังคาเรือน ดังตารางที่ 2  และ 3 

ตารางที่ 2 แสดงสถานบริการสาธารณสุขทั้งภาครัฐและเอกชนในพ้ืนที่อำเภอคลองขลุง ตารางที่ 3 แสดงจำนวน อสม.และอัตราส่วนต่อหลังคาเรอืน จำแนกราย รพ.สต. 

ประเภท จำนวน (แห่ง) 

โรงพยาบาลชุมชนขนาด 90 เตียง 1 

โรงพยาบาลสง่เสริมสุขภาพตำบล 12 

สถานีอนามัย 2 

คลินิกแพทย์ 5 

คลินิกทันตกรรม 2 

สถานพยาบาล/คลินิกพยาบาล 15 

ช้างคลินิก 1 

ร้านขายยาแผนปัจจุบัน 4 

ร้านขายยาบรรจุเสร็จ 9 

ร้านขายยาแผนโบราณ 6 

 

 

 

 

ลำดับ หน่วยงาน จำนวน อสม. 
จำนวน

หลังคาเรือน 
อัตราต่อหลังคา

เรือน 
1 รพ.สต.หนองผักหนาม 113 1,307 1 : 12 

2 รพ.สต.ท่าพุทรา 103 1,329 1 : 13 

3 รพ.สต.โนนทัน 31 406 1 : 13 

4 รพ.สต.วังยาง 74 1,070 1 : 14 

5 รพ.สต.หัวถนน 83 1,132 1 : 14 

6 รพ.สต.ช้างคับ 60 831 1 : 14 

7 รพ.สต.แม่ลาด 74 1,199 1 : 16 

8 รพ.สต.กระโดนเต้ีย 50 845 1 : 17 

9 รพ.สต.ท่ามะเขือ 113 2,065 1 : 18 

10 รพ.สต.เกาะลำใย 90 1,715 1 : 19 

11 รพ.สต.วังไทร 75 1,399 1 : 19 

12 รพ.สต.โค้งวิไล 54 1,381 1 : 26 

13 สอ.บ่อทอง 63 1,277 1 : 20 

14 สอ.วังแขม 58 1,540 1 : 27 

15 รพ.คลองขลงุ 105 1,589 1 : 15 

16 ทต.คลองขลงุ 149 1,087 1 : 7 

รวม 1,295 20,172 1 : 16 
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       ในปีงบประมาณ 2566 ตาม พรบ.การกระจายอำนาจ ถ่ายโอนภารกิจให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน มีการเปลี่ยนแปลงข้อมูลทรัพยากรสาธารณสุข ดังน้ี สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 11 แห่ง 

(รพ.คลองขลุง 1 แห่ง รพ.สต. 10 แห่ง) สังกัดองค์การบรหิารส่วนตำบลวังแขม 2 แห่ง (สอ.วังแขม, สอ.บ่อทอง) สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกำแพงเพชร 2 แห่ง (รพ.สต.วังยาง, รพ.สต.หนอง
ผักหนาม) 
ข้อมูลสถานะสุขภาพ 

 อัตราการเพิ่มตามธรรมชาติของประชากรมีแนวโน้มลดลง เนื่องจากอัตราเกิดลดลงและอัตราตายเพิ่มขึ้น  ปัญหาสุขภาพของประชาชนในเขตอำเภอคลองขลุงจำแนกตามกลุ่มวัย พบ

ปัญหาทารกคลอดตาย  พัฒนาการไม่สมวัย ทั้งน้ีสืบเน่ืองมาจากการฝากครรภ์ของมารดาล่าช้า (หลังการต้ังครรภ์ 12 สัปดาห์) การคลอดก่อนกำหนด  มารดาเจ็บป่วยขณะต้ังครรภ์,  เด็กวัยเรียน

ส่วนใหญ่มีภาวะโภชนาการเกิน  ฟันผุ ต้ังครรภ์ในวัยเรียนและวัยรุ่น  ปัญหายาเสพติด  บุหรี่ สุรา อุบัติเหตุจราจร  ซึ่งส่งผลกระทบต่อวัยทำงานมีภาวะอ้วนลงพุง  โรคไร้เชื้อ (NCD)  ฆ่าตัวตาย  

การใช้ยาฆ่าแมลง  ส่วนวัยผู้สูงอายุพบปัญหาโรคเรื้อรัง  อุบัติเหตุในบ้าน (ลื่น หกล้ม) ผู้สูงอายุมีภาวะพ่ึงพิง (ติดบ้าน  ติดเตียง)   

 

แผนภูมิที่ 2  ปัญหาสุขภาพตามกลุ่มวัย 
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อายุคาดเฉลี่ย ของประชาชนอำเภอคลองขลงุ จังหวัดกำแพงเพชร ปี 2566 = 76.74 ปี เพ่ิมข้ึนจาก ปี 2565 = 2.74 ปี เป้าหมายของกระทรวงสาธารณสุข คนไทยมีอายุคาดเฉลี่ย 85 ปี 
ยังขาด -8.26 ปี อายุคาดเฉลี่ยในเพศชาย = 73.21 ปี ขาด -11.79 ปี จาก 85 ปี อายุคาดเฉลี่ยในเพศหญิง = 80.41 ปี ขาด -4.59 ปี จาก 85 ปี เพศหญิงมีอายุคาดเฉลี่ยมากกว่าเพศชาย 
แผนภูมิที่ 3  อายุขัยเฉลี่ยของคนคลองขลุง ปี 2561-2567 
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อายุคาดเฉลี่ยของประชาชนอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร พ.ศ.2561 - 2567
ข้อมูลการตาย : จาก กยผ. ณ  1 ม.ค.67 - 30 ก.ย.67

ชาย หญิง รวม

โรคที่เป็นสาเหตุการเสียชีวิตของประชาชนอำเภอคลองขลุง ในปี 2566 ตามลำดับปีที่สูญเสียอายุคาดเฉลี่ย พบว่า 
อันดับ 1. โรคมะเร็ง    สูญเสีย 1,985.68 ปี 
อันดับ 2. โรคหลอดเลือดสมอง  สูญเสีย 1,429.06 ปี 
อันดับ 3. โลหิตเป็นพิษ ปอดบวม  สูญเสีย 1,342.10 ปี 
และอันดับ 4. อุบัติเหตุการขนส่ง  สูญเสีย 674.23  ปี 

 



หน้าท่ี 7 
 

สาเหตุการเสียชีวิต ของประชาชนอำเภอคลองขลุง จังหวัดกำแพงเพชร พ.ศ. 2564 - พ.ศ. 2566 จำแนกตามกลุ่มวัย พบว่า สาเหตุการเสียชีวิตลำดับ 1 ในกลุ่มอายุปฐมวัย  

0-4 ปี ปี พ.ศ. 2565 คือ อุบัติเหตุตกน้ำและการจมน้ำ ปี พ.ศ. 2566 คือ ภาวะผิดปกติแต่กำเนิด (ไม่พบเสียชีวิต ปี พ.ศ. 2564) ในกลุ่มอายุวัยเรียน 5-14 ปี สาเหตุการเสียชีวิตลำดับ 1 ปี พ.ศ. 

2564 คือ อุบัติเหตุตกน้ำและการจมน้ำ ปี พ.ศ. 2565 คือ อุบัติเหตุการขนส่ง  ไม่พบเสียชีวิต ปี พ.ศ. 2566 กลุ่มอายุวัยรุ่น 15-19 ปี ปี พ.ศ. 2564 โรคมะเร็ง อุบัติเหตุการขนส่ง ปี พ.ศ. 2565 

อุบัติเหตุการขนส่ง ปี พ.ศ. 2566 อุบัติเหตุการขนส่ง กลุ่มอายุวัยทำงาน 20-59 ปี และอายุ 60 ปีข้ึนไป พบว่า โรคมะเร็งเป็นสาเหตุการเสียชีวิตลำดับ 1 ปี พ.ศ. 2564 – 2566 

ตารางที่ 4 แสดงสาเหตุการเสียชีวิต พ.ศ. 2564 – 2566 แยกตามกลุ่มวัย 

กลุ่มวัย / พ.ศ. พ.ศ. 2564 พ.ศ. 2565 พ.ศ. 2566 

ลำดับ 1 ลำดับ 2 ลำดับ 3 ลำดับ 1 ลำดับ 2 ลำดับ 3 ลำดับ 1 ลำดับ 2 ลำดับ 3 

ปฐมวัย 0-4 ปี 
   

อุบัติเหตุตกน้ำและ
การจมน้ำ (2) 

สูญเสีย 91.03 ป ี

  
หนองในช่องอก

และรูเปิดทะลุ (1) 
สูญเสีย 73.54 ป ี

  

วัยเรียน 5-14 ปี อุบัติเหตุตกน้ำและ
การจมน้ำ (3) 

สูญเสีย 79.48 ป ี

อุบัติเหตุการขนส่ง 
(1) 

สูญเสีย 62.04 ป ี

 
อุบัติเหตุการขนส่ง 

(1)          
สูญเสีย 69.40 ป ี

     

วัยรุ่น  15-19 ปี มะเร็ง     
          (1) 
 สูญเสีย 62.04ป ี

อุบัติเหตุการขนส่ง 
(1)        

สูญเสีย 62.04 ป ี

 
อุบัติเหตุการขนส่ง    

(2) 
สูญเสีย 119.68 ป ี

ปอดอักเสบ  
     (1)           

สูญเสีย 59.84 ป ี

 
อุบัติเหตุการขนส่ง 

(1)            
สูญเสีย 62.06 ป ี

  

วัยทำงาน 20-59 ปี มะเร็ง           
 (33)          

สูญเสีย 1,073.41ป ี

อุบัติเหตุการขนส่ง 
(18)           

สูญเสีย 771.59 ป ี

ปอดอักเสบ     
(14)           

สูญเสีย 491.72 ป ี

มะเร็ง          
  (23)          

สูญเสีย 461.52 ป ี

ไตวาย          
  (16)          

สูญเสีย 492.34 ป ี

หลอดเลือดสมอง 
(15)           

สูญเสีย 439.28 ป ี

มะเร็ง        
    (23)          

สูญเสีย 384.04 ป ี

โลหิตเป็นพิษ  
  (10)           

สูญเสีย 367.16 ป ี

หลอดเลือดหัวใจ 
(9)          

  สูญเสีย 275.56 
ปี 

อายุ 60 ปีข้ึนไป มะเร็ง         
   (62)          

สูญเสีย1,064.64 ป ี

หลอดเลือดสมอง 
(30)        

   สูญเสีย 66.72 ป ี

โลหิตเป็นพิษ 
   (24)          

สูญเสีย 345.86 ป ี

มะเร็ง         
   (56)          

สูญเสีย 384.04 ป ี

ปอดอักเสบ      
(43)         

  สูญเสีย462.50 ป ี

หลอดเลือดสมอง 
(37)           

สูญเสีย 439.28 ป ี

มะเร็ง        
    (33)          

สูญเสีย 384.04 ป ี

หลอดเลือดสมอง 
(26)        

 สูญเสีย 362.52 ป ี

ปอดอักเสบ     
(22)        

 สูญเสีย 279.73 ป ี

 



หน้าท่ี 8 
 

 

ตารางที่ 5 แสดงสาเหตุการเสียชีวิต และจำนวนปีที่สูญเสีย ของประชากร อำเภอคลองขลุง จังหวัดกำแพงเพชร เปรียบเทียบ ปี พ.ศ.2565 กับ ปี พ.ศ.2566 

ลำดับ กลุ่มโรค 

ปี พ.ศ.2564 ปี พ.ศ.2565 ปี พ.ศ.2566 (ก.ค.2566) 
ประมาณการ จำนวนตาย 

พ.ศ. 2566 

เปรียบเทียบจำนวนตาย และ

จำนวนปีที่สูญเสียที่ลดลง   ปี พ.ศ.

2565 กับ ปี พ.ศ.2566 

กลุ่มอายุที่

เสียชีวิตมาก

ที่สุด พ.ศ.2566 

(ปี) 

จำนวนตาย จำนวนปี จำนวนตาย จำนวนปี จำนวนตาย จำนวนปี จำนวนตาย จำนวนปี จำนวนตาย จำนวนปี 

ทั้งหมด ที่สูญเสีย ทั้งหมด ที่สูญเสีย ทั้งหมด ที่สูญเสีย ทั้งหมด ที่สูญเสีย ทั้งหมด ที่สูญเสีย 

(ราย) (ปี) (ราย) (ปี) (ราย) (ปี) (ราย) (ปี) (ราย) (ปี) 

รวมทุกสาเหตุการเสียชีวิต 664 14,107.01 777 14234.29 394 9,638.06 675 12,393.97 -102 2,288.10   

1 มะเร็งรวม (C00-D48) 96 2,200.09 101 2021.66 45 1,158.31 77 1,985.68 -24 -35.98 75-79 

 1.1 มะเร็งตับ (C22) 7 180.44 13 266.83 8 234.40 14 401.83 1 135.00 40-44 

 1.2 มะเร็งปอด (C33-349) 19 391.16 21 418.65 11 223.52 19 383.18 -2 -35.46 75-79 

 1.3 มะเร็งลำไส้เล็ก (C260) 10 215.34 10 190.71 3 100.03 5 171.48 -5 -19.22 50-59 

 1.4 มะเร็งเต้านม (C50) 7 180.44 1 24.76 2 66.80 3 114.51 2 89.75 55-59 

 1.5 มะเร็งมดลูก (C53) 3 86.95 3 56.39 1 24.97 2 42.81 -1 -13.58 65-69 

2 Stroke ( I60-69) 48 1,030.91 55 1075.84 34 833.62 58 1,429.06 3 353.22 75-84 

3 โลหิตเป็นพิษ (A40-41) 31 556.36 41 707.92 27 782.89 46 1,342.10 5 634.18 75-79 

4 ไตวาย (N17-19) 19 320.77 41 835.91 29 592.82 50 1,016.26 9 180.35 85 ปขีึ้นไป 

5 Pneumonai (J12-18) 33 727.09 57 907.69 26 592.62 45 1,015.91 -12 108.23 85 ปขีึ้นไป 

6 หลอดเลือดหัวใจ (I20-25) 28 489.90 24 397.64 14 440.13 24 754.51 0 356.87 50-54 

7 อุบัติเหตุขนส่ง (V00-99) 33 1,149.27 18 707.32 8 393.30 14 674.23 -4 -33.09 35-39 

8 Ischemic stroke (I63-69) 13 213.84 20 268.08 15 302.62 26 518.78 6 250.71 75-79 
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พบว่า โรคที่ทำให้ประชาชนอำเภอคลองขลุง สูญเสียปีมากที่สุด โรคหลอดเลือดหัวใจ สูญเสีย 356.87 ปี กลุ่มอายุที เสียชีวิตมากที่สุด 50-54 ปี อุบัติเหตุการจมน้ำและตกน้ำ สูญเสีย 

178.05 ปี กลุ่มอายุที่เสียชีวิตมากท่ีสุด 30-34 ปี โรคมะเร็งตับ สูญเสีย 135.00 ปี กลุ่มอายุทีเสียชีวิตมากท่ีสุด 40-44 ปี  

สถานการณ์โรคมะเร็ง ของประชาชนอำเภอคลองขลุง พบผู้ป่วยโรคมะเร็งรายใหม่ 143 คน (รวมผู้ป่วยโรคมะเร็งสะสม 374 ราย อัตราป่วย 610.80 ต่อแสนประชากร)  

 
พบผู้ป่วยโรคมะเร็งรายใหม่ มะเร็งลำไส้ใหญ่และลำไส้ตรง จำนวน 26 ราย มะเร็งตับ จำนวน 26 ราย มะเร็งปอด จำนวน 16 ราย มะเร็งเต้านม จำนวน 8 ราย และมะเร็งปากมดลูก 

จำนวน 3 ราย มะเร็งอื่นๆ จำนวน 64 ราย 
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ร้อยละของผู้ป่วยรายใหม่โรคมะเร็ง ปี 2566 N=143

9 อุบัติเหตุจาการจมน้ำและการตกน้ำ 7 115.46 10 134.04 4 182.05 7 312.09 -3 178.05 30-34 

10 COVID-19 (U071) 24 534.45 35 539.17 5 124.05 9 212.66 -26 -326.51 75-79 

11 เบาหวาน (E10-E14) 15 256.93 10 208.88 4 89.40 7 153.25 -3 -55.63 75-79 

รวม 393 8,649.40 460 8,761.47 236 6,141.53 405 10,528.34 -55 1,766.87  
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สถานการณ์ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง ประชาชนอำเภอคลองขลุง พบผู้ป่วย Stroke เพ่ิมข้ึนจากปี 2565 จำนวน 132 ราย สาเหตุการเกิด Stroke รายใหม่ ไม่เคยตรวจสุขภาพมาก่อน 
30 ราย  NCDsรายใหม่/ขาดยาขาดนัด 10 ราย  ติดสุรา 8 ราย มีโรคร่วมร้อยละ 71.43  NCDs อันดับ 1 ร้อยละ 36.19 โรคความดันโลหิตสูง  

ผู้ป่วย Stroke เสียชีวิต 5 ราย คิดเป็นร้อยละ 2.09 จาก Ischemic เป็นโรคแทรกซ้อนปอดอักแสบ ติดเชื้อในกระแสเลือด ดูแลแบบ Palliative care 
Recurrent Stroke สาเหตุ จากขาดยา ประวัติด่ืมสุรา สูบบุหรี่ประจำ 

 
 สถานการณ์ผู้ป่วยติดเชื้อในกระแสโลหิต ผู้ป่วย Septic shock ร้อยละ 29.71 เพ่ิมข้ึน สาเหตุการติดเชื้อมากสุดได้แก่ปอดอักเสบและ UTI ร้อยละ 29  
มี HT/DM เป็นโรคร่วมร้อยละ 56.9 Stroke ร้อยละ 2.09 พบผู้ป่วยติดเตียงร้อยละ 8.78 มีโรคประจำตัวทุกราย กระดูกหัก , Rheumatoid, Gout,โรคหัวใจ เป็นผู้สูงอายุร้อยละ 90.48  
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จำนวนและร้อยละ ผู้ป่วยโรคหัวใจ ประชากรอาศัยอยูจ่ริงแยกสถานบริการ 

จำนวนและร้อยละ ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง ตามประชากรอาศัยอยู่จริงแยกสถานบริการ 
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แผนยุทธศาสตร์ 
โรงพยาบาลคลองขลุง จังหวัดกำแพงเพชร 

ระยะ 5 ปี (2567 – 2571) 

วิสัยทัศน์ (Vision)  (ภาพหรือสิ่งที่เราไผ่ฝัน หรือฝันไผ่ ท่ีอยากจะให้เกิดข้ึนในอนาคต) : การได้มาของวิสัยทัศน์ คือ นำเอา SO + ST มากำหนดเป็นวิสัยทัศน์   

“โรงพยาบาลชั้นนำดา้นการแพทย์ทันสมัยทีป่ระชาชนไว้วางใจ” 
(คำสำคัญ : โรงพยาบาลชั้นนำ ด้านการแพทย์  ทนัสมัย ประชาชนไว้วางใจ) 

พันธกิจ (Missions) :  
คำสำคัญจากวิสัยทัศน์ พันธกิจ (Missions) 

ด้านการแพทย์ (องค์รวม) 1)รักษาพยาบาล M1_ยกระดับคุณภาพบริการทางการแพทย์ปฐมภูมิและทุติยภูมิแบบบูรณาการสู่มาตรฐานระดับ S Plus  
ด้านการแพทย์ (องค์รวม) 2)สร้างเสริมสุขภาพ M2_พัฒนาระบบการสร้างเสริมสุขภาพเชิงรุกร่วมกับภาคีเครือข่าย 

โรงพยาบาลชั้นนำ M3_พัฒนายุทธศาสตร์บริหารจัดการโรงพยาบาลและเครือข่ายมาตรฐานระดับ S Plus  

ทันสมัย M4_พัฒนาระบบดิจิทัลด้านการแพทย์ การสาธารณสุข และการบริหารจัดการ 

ประชาชนไว้วางใจ M5_ยกระดับการพัฒนาธรรมาภิบาล บริหารความเสี่ยง ความปลอดภัย และคุณภาพมุ่งสู่ศรัทธาของประชาชน 

 

ยุทธศาสตร์ (Strategies) 

 ยุทธศาสตร์หลัก (ความได้เปรียบเชิงกลยุทธ์)   (SO)  : ยกระดับคุณภาพการแพทย์เฉพาะทางองค์รวมดิจิทัล 

ยุทธศาสตร์ขยายงาน (ความท้าทาย)   (ST)  : ผลักดันภาคีเครือข่ายสุขภาพใหเ้ป็นผู้นำการเปลี่ยนแปลงในการบริหารจัดการสุขภาพโรคยุทธศาสตร์ของอำเภอ
คลองขลุง 
ยุทธศาสตร์การพัฒนา (ความท้าทายและโอกาสพัฒนา)  (WO)  : พัฒนาระบบบริหารจัดการโรงพยาบาลและเครือขา่ย มุ่งสู่องค์การคุณภาพสูง 
ยุทธศาสตร์ปรับปรุงองค์การ (การปรับปรุงและการพัฒนา)  (WT)  : ปฎิรูปองค์กรไร้ความเสี่ยง (Reform Riskless Organization) 

  



ยุทธศาสตร์ที่ 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค 
และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence)
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี :  ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์    

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

แผนงานท่ี 1   การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) โครงการท่ี  1 โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย

หน่วยงาน กลุ่มงานการพยาบาล  โรงพยาบาลคลองขลุง  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดก าแพงเพชร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1 โครงการพัฒนาศักยภาพการดูแล วัตถุประสงค์ บุคลากร  แพทย์ 1.ทีมสหสาขาวิชาชีพ  เงินบ ารุง พญ.วรพรรณ

เด็กพัฒนาการล่าช้า ทีมสหสาขา 1.เพ่ือสร้างองค์ความรู้ พยาบาลโรงพยาบาล มีองค์ความรู้ เข้าร่วม รพ. คลองขลุง ดงบัง

วิชาชีพ อ าเภอคลองขลุง ในการดูแลเด็กท่ีมี คลองขลุง และ รพสต.

จ านวน 30 คน

กิจกรรม ร้อยละ 80

พัฒนาการล่าช้าแก่ อ าเภอคลองขลุง 2.ครอบครัวเด็กท่ีมี

กิจกรรม ทีมสหสาขาวิชาชีพ จ านวน 60 คน พัฒนาการล่าช้า

อบรมเชิงปฏิบัติการ การพัฒนา 2.เพ่ือให้เด็กท่ีมีพัฒนาการ มีความพึงพอใจในการ

ศักยภาพการดูแลเด็กพัฒนาการ ล่าช้าและครอบครัว รับบริการจากทีม

ล่าช้า เครือข่ายบริการสุขภาพ ได้รับการดูแลจากทีม สหสาขาวิชาชีพ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี สหสาขาวิชาชีพ ร้อยละ 80 16,050

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน ผลผลิต

x 90 บาท x 1 ม้ือ ทีมสหสาขาวิชาชีพ

เป็นเงิน 5,400 บาท มีความรู้ในการดูแล

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม เด็กพัฒนาการล่าช้า

จ านวน 60 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ

เป็นเงิน 3,600 บาท ผลลัพธ์

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยายภาย ผู้ป่วยเด็กพัฒนาการล่าช้า

นอก จ านวน 6 ช่ัวโมง x 600 บาท ได้รับการกระตุ้นแก้ไข

x 1 คน เป็นเงิน 3,600 บาท พัฒนาการปกติ

4.ค่าวัสดุในการอบรม จ านวน 

2,000 บาท เป็นเงิน 2,000 บาท

5.ค่าท่ีพักวิทยากร จ านวน 1 คน

x 1,450 x1 คืน เป็นเงิน 1,450 บาท

16,050รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนแม่บทท่ี ข้อ  11 การพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 11 การพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การพัฒนาและยกระดับศักยภาพวัยแรงงาน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) โครงการท่ี 1 โครงการการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย

หน่วยงาน กลุ่มงาน จิตเวชและยาเสพติด โรงพยาบาลคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

2 โครงการประชุมป้องกันและ วัตถุประสงค์ 1.บุคลากรสาธารณสุข 1.ผู้พยายามฆ่าตัวตาย  เงินบ ารุง น.ส.ศิริวรรณ

แก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตาย เพ่ือให้บุคลากรสาธารณสุข จ านวน 36คน เข้าถึงบริการท่ีมี รพ. คลองขลุง ปรางค์ทอง

กิจกรรม /อสม. มีความรู้ แนวทาง 2.อสม. จ านวน ประสิทธิภาพ ร้อยละ 65

จัดอบรมให้ความรู้เร่ืองการป้อง เร่ืองการป้องกันและแก้ไข 14 คน 2.ผู้ป่วยโรคซึมเศร้า

กันและแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตาย ปัญหาการฆ่าตัวตาย รวม 50 คน เข้าถึงบริการสุขภาพจิต

สัญญาณเตือนการฆ่าตัวตาย และได้รับการดูแลต่อ

ผลผลิต ต่อเน่ืองไม่น้อยกว่า

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 1.ผู้เข้ารับอบรม มีความรู้และ ร้อยละ 65 11,100              

1. ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คน ทักษะในการดูแลและส่งต่อผู้

x 90 บาท x 1 ม้ือ ท่ีมีปัญหาสุขภาพจิต

เป็นเงิน 4,500 บาท 2.มีแนวทางการเฝ้าระวังและ

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม คัดกรองกลุ่มเส่ียงต่อการ

จ านวน 50 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ ฆ่าตัวตาย

เป็นเงิน 3,000 บาท ผลลัพธ์

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย มีเครือข่ายสุขภาพจิตใน

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6  ช่ัวโมง ชุมชนมีความเข้มแข็ง

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท สามารถเฝ้าระวังและป้องกัน

ปัญหาการฆ่าตัวตายได้

          11,100

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

รวมเป็นเงิน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence)

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม โรงพยาบาลคลองขลุง โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

3 โครงการห่วงใยใส่ใจป้องกัน วัตถุประสงค์ 1.บุคลากร 1.บุคลากรมีความรู้  เงินบ ารุง นางจิรภาสมณี

ลดการตีตราและเลือกปฏิบัติ 1.เพ่ือให้บุคลากรมีความรู้ รพ.คลองขลุง ความเข้าใจ รพ. คลองขลุง เวียงดอนก่อ

เก่ียวกับโรคเอดส์ ความเข้าใจเร่ืองโรคเอดส์ จ านวน 100 คน ร้อยละ 80

รพ.คลองขลุง ปี2569 2.เพ่ือให้บุคลากรมีทัศนคติ 2.ไม่เกิดการตีตราหรือ

กิจกรรม ท่ีดีสามารถอยู่ร่วม เลือกปฏิบัติกับผู้ติดเช้ือ

อบรมเสริมความรู้บุคลากร กับผู้ติดเช้ือได้ ผู้ป่วยเอดส์ ร้อยละ 0

การดูแลผู้ป่วยเอดส์ 2 รุ่นๆละ 50 คน ผลผลิต

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 1.บุคลากรมีความรู้ ความเข้า 22,200              

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คน ใจต่อผู้ติดเช้ือ ผู้ป่วยเอดส์

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 2 วัน  2.แนวทางการดูแลผู้ติดเช้ือ

เป็นเงิน 9,000 บาท ในสถานท่ีท างาน

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

จ านวน 50 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ 

x 2 วัน เป็นเงิน 6,000  บาท ผลลัพธ์

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ไม่เกิดการตีตราหรือ

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6  ช่ัวโมง เลือกปฏิบัติกับผู้ติดเช้ือ

x 1 คน x 2 วัน เป็นเงิน 7,200 บาท ผู้ป่วยโรคเอดส์

22,200รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence)

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม โรงพยาบาลคลองขลุง โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

4 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพ วัตถุประสงค์ บุคลากร โรงพยาบาล 1.บุคลากรทางการแพทย์  เงินบ ารุง สุนัทวรณ

บุคลากรในการดูแลรักษา 1. เพ่ือพัฒนาความรู้ คลองขลุง มีความรู้เพ่ิมข้ึน รพ. คลองขลุง สุวรรณรินทร์

และรายงานผู้ป่วยโรคติดต่อ และทักษะในการรักษา จ านวน 40 คน ร้อยละ 80

อ าเภอคลองขลุง ปี 2569 และดูแลผู้ป่วยโรคติดต่อ 2.ความครอบคลุมและ

กิจกรรม และดูแลผู้ป่วยโรคติดต่อ ทันเวลาของการรายงาน

อบรมพัฒนาศักยภาพ 2. เพ่ือเพ่ิมความถูกต้อง โรคติดต่อ ร้อยละ 90

บุคคลากรทางการแพทย์ ประสิทธิภาพ ในการรายงาน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผู้ป่วยโรคติดต่อได้ทันเวลา 6,000                

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 40 คน ผลผลิต

x 90 บาท x 1 ม้ือ  x  1  วัน 1.บุคลากรโรงพยาบาล

เป็นเงิน 3,600 บาท คลองขลุงมีความรู้

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2.มีแนวทางการรายงานโรค

จ านวน 40 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ ติดต่อ

x 1 วัน เป็นเงิน 2,400 บาท ผลลัพธ์

บุคลากรโรงพยาบาลมีความรู้

ในการดูแลผู้ป่วยโรคติดต่อ

และสามารถรายงานโรคได้

ถูกต้องและทันเวลา

               6,000รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) 

และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน กลุ่มงานปฐมภูมิและองค์รวม โรงพยาบาลคลองขลุง โครงการท่ี 3 โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

5 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ วัตถุประสงค์ บุคลากร โรงพยาบาล 1.ร้อยละ 90 ผู้เข้ารับการ  เงินบ ารุง น.ส.อังคณา

ฝึกซ้อมการป้องกันระงับอัคคีภัย 1.เพ่ือให้บุคลากรมีความรู้ คลองขลุง อบรมมีความรู้และทักษะ รพ. คลองขลุง  อ่อนทอง

ปีงบประมาณ 2569 ความเข้าใจบทบาทหน้าท่ี จ านวน 300 คน ในการป้องกันอัคคีภัย

กิจกรรม และปฏิบัติได้ถูกต้องตาม 2.ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

ภาคทฤษฎี : การอบรมให้ความรู้ แนวทางท่ีก าหนด โรงพยาบาลคุณภาพ (HA)

แผนบัญชาการเหตุการณ์ ICS 2.เพ่ือเป็นการทบทวนซัก

ภาคปฏิบัติ : การใช้เคร่ืองมือ ซ้อมแผนป้องกันระงับ

อุปกรณ์ในการดับเพลิง  อัคคีภัยแต่ละหน่วยงาน ให้

และ PPE & SAFETY CHECK มีความพร้อมรับสถานการณ์

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต               55,800

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 150 คน บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจ

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 2 วัน ถึงบทบาทหน้าท่ีและปฏิบัติ

เป็นเงิน  27,000 บาท ได้ถูกต้องในการป้องกัน

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม อัคคีภัย

จ านวน 150 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ ผลลัพธ์

x 2 วัน เป็นเงิน 18,000 บาท สถานท่ีท างานมีความ

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ปลอดภัยจากเหตุอัคคีภัย

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง และพร้อมรับสถานการณ์

x 1 คน x 2 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท

4.ค่าสมนาคุณวิทยากรกลุ่ม ช่ัวโมงละ 

600 บาท x 3 ช่ัวโมง x 2 คน

x 2 วัน เป็นเงิน 7,200 บาท

             55,800

แผนงานท่ี 2 การป้องกันควบคุมโรคและลดปัจจัยเส่ียงด้านสุขภาพ

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์



ยุทธศาสตร์ที่ 2 ด้านบริการเป็นเลิศ 
(Service  Excellence)



หน้าท่ี 18

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

แผนแม่บทย่อย ข้อ 13.2 การชุมชนเป็นฐานในการสร้างสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการมีสุขภาวะท่ีดี

แผนงานท่ี 4 การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ โครงการท่ี 6 โครงการพัฒนาเครือข่ายก าลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.

หน่วยงาน ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

6 โครงการพัฒนาศักยภาพ อาสา วัตถุประสงค์ อาสาสมัครสาธารณสุข 1.ร้อยละ 80 อาสา เงินบ ารุง นางสาวอัปสร

สมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 1.เพ่ือให้อาสาสมัครสาธารณสุข ประจ าหมู่บ้าน (อสม.) สมัครสาธารณสุขประจ า รพ.สต. ขันธิพล

(อสม.)ในการต่อสู้กับโรคไม่ติดต่อ ประจ าหมู่บ้าน(อสม.)มีความรู้ ในเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ หมู่บ้าน(อสม.)มีความรู้ อ าเภอคลองขลุง

เร้ือรัง (NCDs) อ าเภอคลองขลุง ความเข้าใจเก่ียวกับโรคไม่ติด ของ รพ.สต. ความเข้าใจ เก่ียวกับ จ านวน 10 แห่ง

จังหวัดก าแพงเพชร ต่อเร้ือรัง และมีบทบาทในการ อ าเภอคลองขลุง การด าเนินงาน ในการ ดังน้ี

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เฝ้าระวัง ป้องกัน และจัดการ จ านวน 850 คน ต่อสู้กับโรคไม่ติดต่อเร้ือ รพ.สต.โค้งวิไล

กิจกรรม กับโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง รังเพ่ิมข้ึน 12,000 บาท

การอบรมให้ความรู้ ความเข้าใจเก่ียว 2.เพ่ือให้อาสาสมัครสาธารณสุข 2.มีอาสาสมัครสาธารณ รพ.สต.ท่ามะเขือ

กับโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง และมีบทบาท ประจ าหมู่บ้าน(อสม.)เป็นบุคคล  สุขประจ าหมู่บ้าน 26,100 บาท

ในการเฝ้าระวังป้องกันและจัดการ ต้นแบบด้านการปรับเปล่ียน (อสม.)ต้นแบบด้านการ รพ.สต.ท่าพุทรา

โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง พฤติกรรม ปรับเปล่ียนพฤติกรรม 22,800 บาท

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต อย่างน้อย รพ.สต.ละ รพ.สต.แม่ลาด

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 850 คน 1.ร้อยละ 80 อสม. จ านวน 2 คน 17,700 บาท

x 90 บาท x 1 ม้ือ  x  1 วัน มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ รพ.สต.เกาะล าใย

เป็นเงิน 76,500 บาท การด าเนินงาน ในการต่อสู้กับ 20,160 บาท

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม โรคไม่ติดต่อเร้ือรังเพ่ิมข้ึน รพ.สต.วังไทร

จ านวน 850 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ 2.มีอาสาสมัครสาธารณสุข 19,500 บาท

x 1 วัน เป็นเงิน 51,000  บาท ประจ าหมู่บ้าน(อสม.ต้นแบบ รพ.สต.กระโดนเต้ีย

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ประจ าหมู่บ้าน(อสม.ต้นแบบ 13,890  บาท

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง รพ.สต.ช้างคับ

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท 12,750 บาท

130,500           รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569
ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ยุทธศาสตร์ท่ี  2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)



หน้าท่ี 19

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

แผนแม่บทย่อย ข้อ 13.2 การชุมชนเป็นฐานในการสร้างสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการมีสุขภาวะท่ีดี

แผนงานท่ี 4 การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ โครงการท่ี 6 โครงการพัฒนาเครือข่ายก าลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.

หน่วยงาน ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กิจกรรมท่ี 2 ผลลัพธ์ อาสาสมัครสาธารณสุข รพ.สต.หัวถนน

การด าเนินงานค้นหาคัดเลือก 1. อสม.มีความรู้ความเข้าใจ ประจ าหมู่บ้าน (อสม.) 17,010 บาท

บุคคลต้นแบบด้านสุขภาพ  เก่ียวกับการด าเนินงาน ในเขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ รพ.สต.โนนทัน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี การต่อสู้กับโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ของ รพ.สต. 8,340 บาท

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2. อสม.ต้นแบบด้านการ อ าเภอคลองขลุง

จ านวน 425 คน x 30 บาท x 1 ม้ือ ปรับเปล่ียนพฤติกรรม จ านวน 425 คน

x 1 วัน เป็นเงิน 21,750  บาท 3.ประชาชนกลุ่มเส่ียงโรคไม่

ติดต่อเร้ือรัง และผู้ป่วยโรคเร้ือรัง

ได้รับการดูแล จากอาสมัครสา

ธาณสุขประจ าหมู่บ้าน(อสม.)

ตามนโยบาย "NCDsดีได้ด้วย

กลไก อสม. " 

170,250           

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี  2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569
ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน



หน้าท่ี 20

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

แผนแม่บทย่อย ข้อ 13.2 การชุมชนเป็นฐานในการสร้างสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการมีสุขภาวะท่ีดี

แผนงานท่ี 4 การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ โครงการท่ี 6 โครงการพัฒนาเครือข่ายก าลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.

หน่วยงาน ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

7 โครงการพัฒนาศักยภาพ อาสา วัตถุประสงค์ อาสาสมัครสาธารณสุข   1.  ร้อยละ 80 อาสา เงินบ ารุง นางสาวอัปสร

สมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 1.เพ่ือพัฒนา อสม.ในการ ประจ าหมู่บ้าน (อสม.) สมัครสาธารณสุขประจ า สสอ.คลองขลุง ขันธิพล

(อสม.) ในการสร้างเสริมสุขภาพ ด าเนินงานสร้างเสริมสุขภาพ  อ าเภอคลองขลุง หมู่บ้าน(อสม.)มีความรู้ (ได้รับการสนับสนุน

และป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง และป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง จ านวน 60 คน ความเข้าใจ เก่ียวกับ จากกรมสนับสนุน

(NCDs) ในชุมชน อ าเภอคลองขลุง (NCDs)ในชุมชน การด าเนินงาน สร้าง บริการสุขภาพ)

จังหวัดก าแพงเพชร 2.เพ่ือให้ประชาชนได้รับบริการ เสริมสุขภาพ และป้อง

ปีงบประมาณ 2569 สร้างเสริมสุขภาพและป้องกัน กันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

กิจกรรมท่ี 1 โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ในชุมชน เพ่ิมข้ึน

อบรมพัฒนาศักยภาพ อสม.ในการ และได้รับบริการให้ค าปรึกษา 2.ร้อยละ90ประชาชน

ด าเนินงานสร้างเสริมสุขภาพป้องกัน ในการปฏิบัติตัวท่ีเหมาะสม กลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน  

โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง(NCDs)ในชุมชน โรคความดันโลหิตสูง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต ได้รับค าแนะน าการนับ 10,000              

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน x ร้อยละ 80 ของ อสม. คาร์บและความรู้ใน

90 บาท x 1 ม้ือ  x  1 วัน มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ การปรับเปล่ียนพฤติ

เป็นเงิน 5,400 บาท การด าเนินงาน ขับเคล่ือน กรรมสุขภาพ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม นโยบายสร้างเสริมสุขภาพ

จ านวน 60  คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x และป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

1 วัน เป็นเงิน 3,600  บาท

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย

ช่ัวโมงละ 500 บาท x 2 ช่ัวโมง 

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 1,000 บาท

10,000          

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี  2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569
ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

แผนแม่บทย่อย ข้อ 13.2 การชุมชนเป็นฐานในการสร้างสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการมีสุขภาวะท่ีดี

แผนงานท่ี 4 การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ โครงการท่ี 6 โครงการพัฒนาเครือข่ายก าลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.

หน่วยงาน ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

7 กิจกรรมท่ี 2 ผลลัพธ์ ประชาชนกลุ่มเส่ียง 3.ร้อยละ90ประชาชน ไม่ใช้งบประมาณ นางสาวอัปสร

ติดตามประชาชนกลุ่มเส่ียงโรค ประชาชน ในชุมชน ได้รับ โรคเบาหวาน กลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน  ขันธิพล

เบาหวานโรคความดันโลหิตสูง การจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพ โรคความดันโลหิตสูง โรคความดันโลหิตสูง

ในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ และป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง จ านวน 670 คน ได้รับการคัดกรองสุข

จาก อาสาสมัครสาธารณสุข ภาพเบ้ืองต้น

ประจ าหมู่บ้าน (อสม.) 4.ร้อยละ30ประชาชน

กลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน  

โรคความดันโลหิตสูง

มีน้ าหนักตัวลดหรือไม่

เพ่ิมข้ึน หลังได้รับค า

แนะน าการนับคาร์บ

อย่างน้อย 3 เดือน

5.ร้อยละ 30ประชาชน
กลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน  
โรคความดันโลหิตสูง

มีภาวะน้ าหนักเกินข้ึน

ไป (BMI ≤23)         

สามารถลดน้ าหนักลง

ได้ 1.5 กิโลกรัมต่อคน

ภายใน 3 เดือน

10,000             

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี  2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน



หน้าท่ี 22

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence) แผนแม่บทย่อย การกระจายบริการสาธารณสุขอย่างท่ัวถึงและมีคุณภาพ

แผนงานท่ี 4 การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ โครงการท่ี 6 โครงการพัฒนาเครือข่ายก าลังคนด้านสุขภาพและอสม.

หน่วยงาน ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

8 แผนงานการตรวจสุขภาพ อสม. วัตถุประสงค์ อสม. ทุกคนในพ้ืนท่ี อสม.ได้รับการตรวจ ไม่ใช้งบประมาณ น.ส.สุขภาวรรณ

ตามช่วงวัย ปีงบประมาณ 2569 1.เพ่ือตรวจสุขภาพประจ าปี อ าเภอคลองขลุง สุขภาพทุกคน ศรีขจร

ของ อสม. ตามช่วงอายุ จังหวัดก าแพงเพชร ร้อยละ 100 น.ส.อัปสร

2.เพ่ือให้ อสม.เป็นแบบอย่าง ขันธิพล

มีสุขภาพท่ีแข็งแรงสมวัย

สามารถเป็นผู้น าในการดูแล

สุขภาพของชุมชนได้

ผลผลิต

อสม. ในพ้ืนท่ีได้รับการ

ตรวจสุขภาพ ตามช่วงอายุ

ผลลัพธ์

อสม. เป็นแบบอย่างท่ีดี และ

เป็นผู้น าในการดูแลสุขภาพ 

ของตนเองในชุมชน

-                  

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ 

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

งบประมาณ(บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1

รวมเป็นเงิน

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13. การสร้างเสริมให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence) แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีทันสมัยสนับสนุการสร้างสุขภาวะท่ีดี

แผนงานท่ี 4 การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ โครงการท่ี 6 โครงการพัฒนาเครือข่ายก าลังคนด้านสุขภาพ และ อสม.

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

9 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพ วัตถุประสงค์ 1.แพทย์ พยาบาล 1.อสม.และ  เงินบ ารุง นางกุศลิน

การดูแลผู้ป่วยติดเช้ือในกระแส เพ่ือให้บุคลากรสาธารณสุข จ านวน   30  คน  Care Giver รพ. คลองขลุง  นาคบัณฑิตย์

เลือด CareGiverมีความรู้ในการดูแล 2.บุคลากร รพ.สต. มีความรู้เก่ียวกับการ น.ส.วิภาวินี

กิจกรรม ผู้ป่วยติดเช้ือในกระแสเลือด จ านวน 12 คน ติดเช้ือในกระแสเลือด ศรีสุวรรณ์

1.สอนการคัดกรอง และประเมิน 3.อ.ส.ม. CG มากกว่าร้อยละ 80

อาการเบ้ืองต้น CG และอสม. ผลผลิต จ านวน 100 คน 2.บุคลากรสาธารณสุข

2.ฟ้ืนฟูความรู้ แนวทางปฏิบัติ บุคลากรสาธารณสุข มีความรู้เก่ียวกับ

ให้กับบุคลากรสาธารณสุข  Care Giver ได้รับการอบรม โรคติดเช้ือในกระแส

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ร้อยละ 80 เลือดมากกว่าร้อยละ 80

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ผลลัพธ์

Care giver และ อสม. 100 คน x บุคลากรสาธารณสุข

30 บาท x 1 ม้ือ x 1วัน  Care Giver มีความรู้

เป็นเงิน 3,000 บาท ร้อยละ 80

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 42 คน

คน x 90 บาท x 1 ม้ือ x 1วัน

เป็นเงิน 3,780 บาท

3.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

จ านวน 42 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ

x 1 วัน  เป็นเงิน 2,520 บาท

9,300

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service  Excellence) แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีทันสมัยสนับสนุนการสร้างสุขภาวะท่ีดี

แผนงานท่ี 5 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ(Service plan) โครงการท่ี 12 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 5 สาขาหลัก 

หน่วยงาน  เครือข่ายบริการสุขภาพคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

10 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ วัตถุประสงค์ ทีมสหวิชาชีพ 1.ร้อยละ 80 ของทีม  เงินบ ารุง นพ.ธนกฤต 

การใช้แนวทางการดูแลผู้ป่วยแบบ 1 เพ่ือสร้างองค์ความรู้ เครือข่ายบริการ สหวิชาชีพและภาคีเครือ รพ. คลองขลุง  ดงบัง

ประคับประคองอย่างต่อเน่ืองท่ีบ้าน การดูแลผู้ป่วยแบบประคับ สุขภาพปฐมภูมิ ข่ายท่ีเข้าร่วมกิจกรรมมี นางธิดารัตน์

เครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ ประคองอย่างต่อเน่ืองท่ีบ้าน จ านวน 60 คน ความรู้เพ่ิมข้ึน สุธรรมา

2 เพ่ือให้ผู้ป่วยท่ีได้รับบริการ 2.ร้อยละ 80 ของผู้รับ นางสาวขจี

กิจกรรม การดูแลแบบประคับประคอง บริการมีความพอใจ ม่วงแป้น

อบรมเชิงปฏิบัติการทีมสหวิชาชีพ ต่อเน่ืองท่ีบ้านจากทีมสหวิชาชีพ ในการดูแลผู้ป่วยแบบ

เครือข่ายหน่วยบริการปฐมภูมิ ประคับประคองต่อเน่ือง

ท่ีบ้าน ในระดับดีมาก

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต ข้ึนไป

1. ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 ทีมสหวิชาชีพเครือข่าย

คน x 90 บาท x 1 ม้ือ x 1วัน บริการสุขภาพปฐมภูมิ

เป็นเงิน 5,400 บาท มีองค์ความรู้การดูแลผู้ป่วย

2. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ผลลัพธ์

จ านวน 60  คน x 30 บาท x 2 ผู้ป่วยแบบประคับประคอง

ม้ือ x 1วัน  เป็นเงิน 3,600 บาท ได้รับการดูแล มีสุขภาวะท่ีดี

3. ค่าวัสดุ จ านวน 60 คน x 30 บาท

เป็นเงิน  1,800 บาท

10,800รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 5 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพคลองขลุง โครงการท่ี 8 โครงการพัฒนาระบบบริการโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่ และโรคอุบัติซ้ า

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

11 โครงการประชุมช้ีแจงพัฒนา วัตถุประสงค์ บุคลากร รพ.คลองขลุง 1.อัตราความส าเร็จการ  เงินบ ารุง สุนัทวรณ

ศักยภาพบุคลากร อาสาสมัคร 1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพ รพสต.อ าเภอคลองขลุง รักษาผู้ป่วยวัณโรคปอด รพ. คลองขลุง สุวรรณรินทร์

สาธารณสุขในการค้นหาป้องกัน บุคลากร อสม.ในการ อสม.อ าเภอคลองขลุง รายใหม่ ร้อยละ 88

และควบคุมวัณโรคอ าเภอ ควบคุมป้องกันโรควัณโรค รวมจ านวน 80 คน 2.อัตราความครอบคลุม

คลองขลุง ปีงบประมาณ 2569 2.เพ่ือพัฒนาเครือข่าย การ การข้ึนทะเบียนของ

กิจกรรม ส่งต่อ ติดตาม ควบคุม ก ากับ ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่

อบรมพัฒนาศักยภาพบุคคลากร การกินยาอย่างมีประสิทธิภาพ และกลับเป็นซ้ า 

อสม. ร้อยละ 90

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 80 คน x 1.บุคลากร อสม.มีความรู้การ

90 บาท x 1 ม้ือ  x  1  วัน ด าเนินงานควบคุมป้องกันโรค

เป็นเงิน 7,200  บาท วัณโรค 7,200                

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2.มีแนวทางการด าเนินงาน

จ านวน 80 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ ควบคุมป้องกันโรควัณโรค

x 1 วัน เป็นเงิน 4,800 บาท ผลลัพธ์ 4,800                

อัตราความส าเร็จการ

ในรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอด

12,000             รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนแม่บทท่ี ข้อ 13. การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence) แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีทันสมัยสนับสนุนการสร้างสุขภาวะท่ีดี

แผนงานท่ี 5 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) โครงการท่ี 12 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 5 สาขาหลัก

หน่วยงาน กลุ่มงานการพยาบาลโรงพยาบาลคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

12 โครงการ พัฒนาศักยภาพด้าน วัตถุประสงค์ แพทย์,พยาบาล 1.แพทย์และเจ้าหน้าท่ี เงินบ ารุง นางดวงจันทร์

ศัลยกรรมผ่าตัด 1.เพ่ือให้บุคลากรมีความรู้ รพ.คลองขลุง ทางการพยาบาล  รพ.คลองขลุง

กิจกรรม และทักษะทางด้านศัลยกรรม จ านวน 20 คน มีความรู้และทักษะในการ

อบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากร ผ่าตัด ผ่าตัดเพ่ิมข้ึน ร้อยละ 80

เพ่ือเพ่ิมทักษะการผ่าตัด 2.เพ่ือให้มีแนวทางการท าผ่าตัด 2.อัตราการส่งต่อทางด้าน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ท่ีไม่ยุ่งยากซับซ้อนได้ใน ศัลยกรรมผ่าตัดลดลง

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 20 คน โรงพยาบาลชุมชน ร้อยละ 5

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 42 คร้ัง ผลผลิต

เป็นเงิน 75,600 บาท  บุคลากรมีความรู้และทักษะ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  ทางด้านศัลยกรรมผ่าตัดเพ่ิมข้ึน

จ านวน 20 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ  ผลลัพธ์

x 42 คร้ัง เป็นเงิน 50,400 บาท มีแนวทางในการท าผ่าตัด

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ท่ีไม่ยุ่งยากซับซ้อนได้

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 4 ช่ัวโมง ในโรงพยาบาลชุมชน

x 42 คร้ัง เป็นเงิน 100,800 บาท

4.ค่าสมนาคุณวิทยากรกลุ่ม 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง 

x 2 คน x 42 คร้ัง เป็นเงิน  

151,200 บาท

378,000

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้าง ศักยภาพ

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

รวมเป็นเงิน
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แผนแม่บทท่ี13.การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 2.การพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทย่อย : การพัฒนาระบบริการสุขภาพท่ีทันสมัยสนับสนุนการสร้างสุขภาวะท่ีดี 

แผนงานท่ี 5 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)                                 โครงการท่ี 12 โครงการพัฒนาระบบริการสุขภาพ 5 สาขาหลัก

หน่วยงาน กลุ่มงานการพยาบาล งานอุบัติเหตุฉุกเฉิน โรงพยาบาลคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

13 โครงการเพ่ิมการเข้าถึงการรักษา วัตถุประสงค์ 1.ผู้ดูแลผู้ป่วย 1.ผู้ท่ีมีCVDRisk≥ 20%  เงินบ ารุง น.ส.โศรดา

โรคหลอดเลือดสมอง Awareness 1.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่ม ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ได้รับการติดตามต่อเน่ือง รพ.คลองขลุง เสาวมาลย์

กลุ่มผู้ป่วยNCDs ประชาชนท่ัวไป เส่ียงต่อการเกิดโรค ข้าราชการอ าเภอ 2.Onset toDoorStroke

กิจกรรม หลอดเลือดสมองได้รับการ คลองขลุง  4.5 ช่ัวโมง ≥ร้อยละ 60

อบรมเร่ืองการดูแลรักษาผู้ป่วย คัดกรอง CVD Risk จ านวน 100 คน 3.อัตราการเสียชีวิตด้วย

โรคหลอดเลือดสมองส าหรับ 2.เพ่ือให้บุคลากรด้านการ 2.บุคลากร โรคหลอดเลือดสมอง 

บุคลากรด้านการแพทย์เครือข่าย แพทย์มีความรู้ความเข้า เครือข่ายสุขภาพ <ร้อยละ 9 

สุขภาพอ าเภอคลองขลุง ใจในการดูแลรักษาผู้ป่วย อ าเภอคลองขลุง 4.ร้อยละบุคลากรด้าน 

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี โรคหลอดเลือดสมอง จ านวน 50 คน การแพทย์เครือข่าย

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ผลผลิต สุขภาพ ได้รับการอบรม

จ านวน100คนx30บาทx1ม้ือ ประชาชนกลุ่มเส่ียง การดูแลรักษาผู้ป่วยโรค 

x 1วัน เป็นเงิน 3,000 บาท ผู้ดูแลผู้ป่วย ข้าราชการ หลอดเลือดสมอง 

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ในอ าเภอคลองขลุง (Stroke) ร้อยละ 100

ส าหรับผู้เข้าร่วมอบรม ได้รับการคัดกรอง  CVD Risk

จ านวน 50 คน x 30 บาท x  ผลลัพธ์

1 ม้ือ x  1 วัน เป็นเงิน 1,500 บาท 1.ผู้ป่วยท่ีได้รับการคัดกรอง

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรภายนอก CVD Risk และมีความเส่ียง

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง ได้รับการติดตามอย่างต่อเน่ือง

x 1 คน  เป็นเงิน 1800 บาท 2.ระยะเวลาการเข้าถึงการรักษา

Stroke ได้ทันเวลา

6,300รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2568

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

แผนแม่บทย่อย การกระจายบริการสาธารณสุขอย่างท่ัวถึงและมีคุณภาพ

แผนงานท่ี 5 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)                                 โครงการท่ี 14 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคมะเร็ง

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

14 โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านม วัตถุประสงค์ 1.เจ้าหน้าท่ีคณะท างาน 1.อัตราสตรีท่ีคล าพบ เงินบ ารุง น.ส.สุขภาวรรณ

โดยเคร่ืองเอกซเรย์เต้านมเคล่ือนท่ี  1.เพ่ือเฉลิมพระเกียรติและถวาย จ านวน 100 คน. ก้อนได้รับการ U/S  รพ.คลองขลุง ศรีขจร

(Mammogram)ในสตรีกลุ่มเส่ียง พระราชกุศลในโอกาสมหามงคล 2. ผู้ร่วมกิจกรรม ร้อยละ 80

ในโอกาสมหามงคลพระราชพิธี พระราชพิธีบรมราชาภิเษก จ านวน 300 คน 2.สตรีท่ีมีผล U/S  

บรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562 พุทธศักราช 2562 ประกอบด้วย  ผิดปกติได้รับการ

อ.คลองขลุง ปี 2569 2. เพ่ือให้สตรี มีความรู้ เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข MMG ร้อยละ100

กิจกรรมท่ี 1 ความเข้าใจเร่ืองมะเร็งเต้านม อาสาสมัครสาธารณสุข 3.สตรีท่ีมีผล MMG

ประชุมคณะท างานโครงการคัดกรอง 3. เพ่ือให้สตรีตรวจเต้านม สตรีท่ีมีปัจจัยเส่ียงต่อ  ผิดปกติได้รับการ

มะเร็งเต้านม ด้วยตนเองอย่างถูกต้อง มะเร็งเต้านม ส่งต่อร้อยละ 100

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 4. เพ่ือให้สตรีท่ีมีความ และประชาชนท่ัวไป 15,000              

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 100 คน ผิดปกติหรือกลุ่มเส่ียงท่ีสงสัย

X 90 บาท x 1 ม้ือ ว่าจะเป็นมะเร็งเต้านม

เป็นเงิน 9,000 บาท ได้รับการตรวจโดยแพทย์ หรือ 

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน Ultrasound หรือ 

100 คน X 30 บาท x 2 ม้ือ Mammogram 

เป็นเงิน  6,000 บาท

15,000รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี  2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

แผนแม่บทย่อย การกระจายบริการสาธารณสุขอย่างท่ัวถึงและมีคุณภาพ

แผนงานท่ี 5 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)                                 โครงการท่ี 14 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคมะเร็ง

หน่วยงาน เครือข่ายบริการสุขภาพคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กิจกรรมท่ี 2 น.ส.สุขภาวรรณ

อบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้เร่ืองโรค ศรีขจร

มะเร็งเต้านม และตรวจคัดกรองมะเร็ง

เต้านม อ.คลองขลุง ปี 2569

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 71,800              

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 300 คน 

X 90 บาท x 1 ม้ือ 

เป็นเงิน 27,000 บาท

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 

300 คน X 30 บาท x 2 ม้ือ 

เป็นเงิน  18,000 บาท

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย

ช่ัวโมงละ 600 บาท X 4 ชม x 2 คน

เป็นเงิน 4,800 บาท

4.ค่าจ้างเหมาจัดสถานท่ีจ านวน 1 งาน

เป็นเงิน  10,000 บาท 

5. ค่าค่าจัดนิทรรศการ จ านวน 1 บูธ

เป็นเงิน 5,000 บาท

6.ค่าจ้างท าป้ายไวนิล 

จ านวน 5 ป้าย เป็นเงิน 4,000 บาท

7.ค่าท่ีพัก 1,500 บาท/คืน x 2 ห้อง 

เป็นเงิน 3,000 บาท

86,800รวมเป็นเงินท้ังส้ิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี  2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



หน้าท่ี 30

แผนแม่บทท่ี13.การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence) แผนแม่บทย่อย : การพัฒนาระบบริการสุขภาพท่ีทันสมัยสนับสนุนการสร้างสุขภาวะท่ีดี 

แผนงานท่ี 6  การพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ โครงการท่ี 18 โครงการพัฒนาระบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ

หน่วยงาน กลุ่มงานการพยาบาล งานอุบัติเหตุฉุกเฉิน โรงพยาบาลคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

15 โครงการพัฒนาทักษะอาสาสมัคร วัตถุประสงค์ อาสาสมัครกู้ภัย 1.ร้อยละผู้ป่วยวิกฤต เงินบ ารุง นางสาวรุจีพัชร

ฉุกเฉินวิกฤติฉุกเฉิน 1. เพ่ือลดการเสียชีวิตของ จ านวน 30 คน ฉุกเฉินเข้าถึงบริการการ รพ.คลองขลุง ค าซาว

กิจกรรมท่ี 1 ผู้ป่วยวิกฤตฉุกเฉิน บุคลากร แพทย์ฉุกเฉินไม่ต่ ากว่า

1.อบรมเชิงปฏิบัติการฟ้ืนฟูทักษะEMRหลังรับไว้ ณ ห้องฉุกเฉิน สาธารณสุข ร้อยละ 28

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 2.พัฒนาระบบช่องทางด่วน จ านวน 50 คน 2.อัตราการเสียชีวิตท่ี 10,800

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30 คน ส าหรับผู้ปาวยวิกฤตฉุกเฉิน ห้องฉุกเฉินของผู้ป่วย

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 3 วัน ต้ังแต่ชุมชนถึงห้องฉุกเฉิน วิกฤตฉุกเฉินภายใน 

เป็นเงิน 8,100 บาท ผลผลิต 24ชม.ในโรงพยาบาล

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม เจ้าหน้าท่ีบุคลากรทางการแพทย์ ไม่เกินร้อยละ 12

จ านวน 30 คน x 30 บาท x 1 ม้ือ อาสาสมัครกู้ภัย ได้รับการอบรม 3.ร้อยละของdead 

x 3 วัน เป็นเงิน 2,700 บาท ซักซ้อมการเตรียมพร้อมรับ case conference

กิจกรรมท่ี 2 สถานการณ์ภาวะฉุกเฉินด้าน กรณีท่ี PS≥ 0.5เท่ากับ 

อบรมฟ้ืนฟูทักษะบุคลากรด้านการ อุบัติเหตุหมู่ ร้อยละ 100

แพทย์ในการดูแลรักษาผู้บาดเจ็บข้ันสูงผลลัพธ์

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี เจ้าหน้าท่ีบุคลากรทางการแพทย์ 3,300

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม อาสาสมัครกู้ภัย มีความรู้และ

จ านวน 50 คน x 30 บาทx 1 ม้ือ ทักษะในการรรับสถานการณ์

x 1 วัน เป็นเงิน 1,500 บาท ภาวะฉุกเฉินด้านอุบัติเหตุหมู่

2.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย

ภายนอก ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3

ช่ัวโมง x 1 คน เป็นเงิน 1,800 บาท

14,100รวมเป็นเงิน

ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3



หน้าท่ี 31

แผนแม่บทท่ี13.การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence) แผนแม่บทย่อย : การพัฒนาระบบริการสุขภาพท่ีทันสมัยสนับสนุนการสร้างสุขภาวะท่ีดี 

แผนงานท่ี 6  การพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ โครงการท่ี 18 โครงการพัฒนาระบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ

หน่วยงาน กลุ่มงานการพยาบาล งานอุบัติเหตุฉุกเฉิน โรงพยาบาลคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กิจกรรมท่ี 3 นางสาวรุจีพัชร

3.จัดการอุบัติเหตุขนาดใหญ่ ค าซาว

ฝึกซ้อมบทบาทในการจัดการอุบัติเหตุ

ขนาดใหญ่จากสถานการณ์จ าลอง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 3,000

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

จ านวน 100 คน x 30 บาทx 1 ม้ือ

x 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท

17,100รวมเป็นเงินเงินท้ังส้ิน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบ
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แผนแม่บทท่ี 13.การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะ

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence) แผนแม่บทย่อย : การพัฒนาระบบริการสุขภาพท่ีทันสมัยสนับสนุนการสร้างสุขภาวะท่ีดี 

แผนงานท่ี 6  การพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ โครงการท่ี 18 โครงการพัฒนาระบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ

หน่วยงาน กลุ่มงานการพยาบาล งานอุบัติเหตุฉุกเฉิน โรงพยาบาลคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

16 โครงการฝึกทักษะการช่วยฟ้ืนคืน วัตถุประสงค์ ประชาชนท่ัวไป กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ เงินบ ารุง นางวลัย 

ชีพพ้ืนฐานและช็อคไฟฟ้าหัวใจ กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ จ านวน 90 คน ทักษะช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ัน  รพ.คลองขลุง เมืองมา

อัตโนมัติ อ.คลองขลุง ปี 2569 และทักษะช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ัน พ้ืนฐานใช้เคร่ืองกระตุ้น

กิจกรรม พ้ืนฐานและใช้เคร่ืองกระตุ้น หัวใจด้วยกระแสไฟฟ้า

ฝึกทักษะการช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ัน หัวใจด้วยกระแสไฟฟ้า ชนิดอัตโนมัติ (AED) 

พ้ืนฐานและช็อคไฟฟ้าหัวใจอัตโนมัติ ชนิดอัตโนมัติ (AED) ได้ถูกต้องร้อยละ 80 

ส าหรับประชาชนท่ัวไป ได้ถูกต้อง

โดยค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต

ค่าหุ่นผู้ใหญ่คร่ึงตัวฝึกสอนท า ประชาชนกลุ่มเป้าหมายได้ 75,000

CPR Basic พร้อมไฟตัวละ รับการอบรมฝึกทักษะการช่วย

15,000 บาท จ านวน 5 ตัว ฟ้ืนคืนชีพพ้ืนฐาน

ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ผลลัพธ์ 2,700

จ านวน 90 คน x30 บาท x1 ม้ือ ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย

x 1วัน เป็นเงิน 2,700 บาท สามารถช่วยฟ้ืนคืนชีพพ้ืนฐาน

ได้ถูกต้อง

รวมเงิน 77,700

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



หน้าท่ี 33

แผนแม่บทท่ี 13  การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

แผนแม่บทย่อย การกระจายบริการสาธารณสุขอย่างท่ัวถึงและมีคุณภาพ

แผนงานท่ี  7 : การพัฒนาตามโครงการพระราชด าริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และโครงการพ้ืนท่ีเฉพาะ โครงการท่ี  19 โครงการพระราชด าริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และโครงการพ้ืนท่ีเฉพาะ  

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

17 โครงการหน่วยแพทย์อาสาสมเด็จ วัตถุประสงค์ ประชาชน 1.ร้อยละ 80 ของ เงินบ ารุง กลุ่มงาน

พระศรีนครินทราบรมราชชนนี 1.เพ่ือให้ประชาชนผู้รับบริการ ใน อ.คลองขลุง ประชาชนผู้มารับบริการ 49,000 บาท ทันตกรรม

(พอ.สว.) จังหวัดก าแพงเพชร มีความรู้ในการดูแลสุขภาพ จ.ก าแพงเพชร มีความรู้ในการดูแลสุขภาพ กลุ่มงาน

กิจกรรม 2.เพ่ือให้ประชาชนได้รับบริการ จ านวน 300 คน ของตนเอง การพยาบาล 

ให้บริการตรวจรักษาโรคประชาชน ตรวจรักษาโรค ทันตกรรม และผู้ให้บริการ 2.ร้อยละ 100 ของ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี แพทย์แผนไทย กายภาพบ าบัด จ านวน 100 คน ประชาชนผู้รับบริการ

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม ท่ีตรวจพบความผิดปกติ

300 คน x 30บาทX 1 ม้ือX 1วัน ตรวจสุขภาพจิตและค าปรึกษา ได้รับการส่งต่อและ

เป็นเงิน 9,000 บาท และบริการแพทย์พ้ืนฐานอ่ืนๆ วางแผนการรักษา

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม อย่างเหมาะสม 9,000

จ านวน 300 คน X 30 บาท X 2 ม้ือ 3.ร้อยละ 80 ของ

x 1 วัน เป็นเงิน 6,000 บาท ประชาชนผู้มารับบริการ 

3.ค่าอาหารกลางวันส าหรับผู้

ให้บริการ
ความพึงพอใจต่อการ                6,000

จ านวน 100 คน X 90 บาท X1 ม้ือ ได้รับบริการในหน่วย

x 1 วัน เป็นเงิน 9,000 บาท แพทย์เคล่ือนท่ี พอ.สว.

4.ค่าจ้างเหมาจัดสถานท่ีจ านวน 1 งาน                9,000

เป็นเงิน  10,000 บาท               10,000

5.ค่าใช้จ่ายส าหรับพิธีเปิด 5,000               

เป็นเงิน  5,000 บาท 10,000              

6.ค่าจ้างท าป้ายไวนิล 

จ านวน 5 ป้าย เป็นเงิน 4,000 บาท

49,000รวมเป็นเงิน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

ยุทธศาสตร์ท่ี  2 ด้านบริการเป็นเลิศ (Service Excellence)

หน่วยงาน  โรงพยาบาลคลองขลุง



ยุทธศาสตร์ที่ 3 ด้านบุคลากรเป็นเลิศ 
(People  Excellence)



ยุทธศาสตร์ที่ 4 ด้านการบริหารที่เป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล 
(Governance Excellence)
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี :  ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ      

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 ด้านบริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริหารงานภาครัฐ

แผนงานท่ี 10   การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ โครงการท่ี  23 โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ

หน่วยงาน ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

18 แผนประชุมสัญจรติดตาม วัตถุประสงค์ เจ้าหน้าท่ี ร้อยละ 100 ของ เงินบ ารุง ศิริกานดา

ผลการด าเนินงาน เพ่ือช้ีแจง แลกเปล่ียน โรงพยาบาลส่งเสริม เครือข่ายบริการ โรงพยาบาล มังคะลา

เครือข่ายหน่วยบริการสุขภาพ และติดตามการด าเนินงาน สุขภาพต าบลใน สุขภาพได้รับการ ส่งเสริมสุขภาพ

อ.คลองขลุง ปี 2569 เครือข่ายบริการสุขภาพ สังกัดกระทรวง ช้ีแจง แลกเปล่ียน ต าบล 

กิจกรรม ผลผลิต สาธารณสุข และติดตามผล

ประชุมสัญจรติดตามผลการด าเนิน เครือข่ายบริการสุขภาพได้ อ าเภอคลองขลุง การด าเนินงาน

งานเครือข่ายหน่วยบริการสุขภาพ รับการช้ีแจง แลกเปล่ียน จ านวน 25 คน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี และติดตามการด าเนินงาน

1.ค่าอาหารกลางวัน ผลลัพธ์

จ านวน 25 คนx 90 บาทx 1 ม้ือ ผู้บริหารได้ทราบถึงผลการ

x 10 วัน ด าเนินงาน ปัญหา และ

เป็นเงิน  22,500   บาท อุปสรรคในการด าเนินงาน

2.ค่าอาหารกลางว่างและเคร่ืองด่ืม เพ่ือวางแผนด าเนินการ

จ านวน 25 คนx 30 บาทx 2 ม้ือ พัฒนา แก้ไข ปรับปรุงได้

x 10 วัน

เป็นเงิน  15,000   บาท

37,500             

แผนแม่บทท่ี ข้อ  20 การบริการประชาชนและประสิทธิภาพภาครัฐ

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี :  ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ      

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 ด้านบริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริหารงานภาครัฐ

แผนงานท่ี 10   การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ โครงการท่ี  23 โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ

หน่วยงานส านักงานสาธารณสุขอ าเภอคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

19 แผนนิเทศ ผลการด าเนินงาน วัตถุประสงค์ ผู้นิเทศ จ านวน ร้อยละ 100 ของ เงินบ ารุง ศิริกานดา

ตามแผนยุทธศาสตร์เครือข่าย เพ่ือนิเทศ ติดตามผลการ 5 คน เครือข่ายบริการ โรงพยาบาล มังคะลา

บริการสุขภาพ ส านักงาน ปฏิบัติงานเครือข่ายบริการ ผู้รับนิเทศ จ านวน สุขภาพ ได้รับนิเทศ ส่งเสริมสุขภาพ

สาธารณสุขอ าเภอคลองขลุง สุขภาพอ าเภอคลองขลุง 10 คน ติดตามผลการ ต าบล

กิจกรรม ผลผลิต ด าเนินงานตามแผน

นิเทศ ติดตามผลการด าเนินงาน เครือข่ายบริการสุขภาพใน ยุทธศาสตร์

เครือข่ายบริการสุขภาพ สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

ไตรมาส 2 และ ไตรมาส 3 ได้รับการนิเทศ ติดตาม

ผลการปฏิบัติงาน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลลัพธ์

1.ค่าอาหารกลางวัน ผู้บริหารสามารถประเมิน

จ านวน 15 คน x 90 บาท x 1 ม้ือ ผลสัมฤทธ์ิ ในการปฏิบัติ

x 10 วัน งานของเครือข่ายบริการ

เป็นเงิน  13,500   บาท สุขภาพได้

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

จ านวน 15 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ

x 10 วัน

เป็นเงิน  9,000   บาท

22,500             รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนแม่บทท่ี ข้อ  20 การบริการประชาชนและประสิทธิภาพภาครัฐ

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี :  ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ      

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 ด้านบริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริหารงานภาครัฐ

แผนงานท่ี 10   การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ โครงการท่ี  23 โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ

หน่วยงาน ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

20 โครงการ อบรมเชิงปฏิบัติการ วัตถุประสงค์ บุคลากร รพสต. 1.เจ้าหน้าท่ีมีความรู้ความ เงินบ ารุง นายวัชรพงษ์

การบันทึกข้อมูลบริการเพ่ือการ 1.เพ่ือพัฒาศักยภาพด้านการ จ านวน 60 คน ดังน้ี เข้าใจต่อแนวทางการจัด โรงพยาบาล ทุมอริยะ

จัดเก็บรายได้ท่ีมีประสิทธิภาพ จัดเก็บรายได้ โค้งวิไล 6 คน เก็บรายได้ ร้อยละ95 ส่งเสริมสุขภาพ

ปีงบประมาณ 2569 2.เพ่ือทบทวนความรู้ เง่ือนไข ท่ามะเขือ 9 คน 2.เจ้าหน้าท่ีสามารถบันทึก ต าบล 10 แห่ง ดังน้ี

กิจกรรมท่ี 1 เกณฑ์ การจัดเก็บรายได้ ท่าพุทรา 7 คน ข้อมูลในระบบhosxp และ โค้งวิไล 1,800

อบรมเชิงปฏิบัติการแนวทางการ 3.เพ่ือบันทึกข้อมูลในระบบ แม่ลาด 6 คน ใช้งานโปรแกรมจัดเก็บ ท่ามะเขือ 2,700

จัดเก็บฯ การบันทึกข้อมูลในระบบ hosxp และใช้งานโปรแกรม เกาะล าใย 7 คน รายได้อย่างถูกต้อง ท่าพุทรา 2,100

hosxp และการใช้งานโปรแกรม ท่ีเก่ียวข้องได้อย่างถูกต้อง วังไทร 5 คน ครบถ้วน ร้อยละ 95 แม่ลาด 1,800

จัดเก็บฯ ผลผลิต กระโดนเต่ีย 6 คน เกาะล าใย 2,100

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี เจ้าหน้าท่ีมีความรู้ความเข้าใจ ช้างคับ 4 คน วังไทร 1,500

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน แนวทางการจัดเก็บฯ และ หัวถนน 6 คน กระโดนเต่ีย 1,800

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน สามารถบันทึกข้อมูลในระบบ โนนทัน 4 คน ช้างคับ 1,200

เป็นเงิน 5,400 บาท hosxp หัวถนน 1,800

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ผลลัพธ์ โนนทัน 1,200

จ านวน 60 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ ได้รับเงินชดเชยจาก สปสช

x 1 วัน เพ่ิมมากข้ึน

เป็นเงิน 3,600 บาท

               9,000

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนแม่บทท่ี ข้อ  20 การบริการประชาชนและประสิทธิภาพภาครัฐ

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี :  ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ      

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 ด้านบริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริหารงานภาครัฐ

แผนงานท่ี 10   การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ โครงการท่ี  23 โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ

หน่วยงาน ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กิจกรรมท่ี 2 นายวัชรพงษ์

ติดตามการด าเนินงาน และ ทุมอริยะ

ทบทวนแนวทางท่ีเปล่ียนแปลง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 9,000

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน 

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน

เป็นเงิน 5,400 บาท

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

จ านวน 60 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ 

x 1 วัน 

เป็นเงิน 3,600 บาท

             18,000

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนแม่บทท่ี ข้อ  20 การบริการประชาชนและประสิทธิภาพภาครัฐ

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี :  ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ      

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 ด้านบริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริหารงานภาครัฐ

แผนงานท่ี 10   การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ โครงการท่ี  23 โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ

หน่วยงาน กลุ่มงานบริหารท่ัวไป โรงพยาบาลคลองขลุง ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดก าแพงเพชร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

21 แผนประชุมคณะกรรมการบริหาร วัตถุประสงค์ คณะกรรมการบริหาร ผลงานตามตัวช้ีวัด  เงินบ ารุง กลุ่มงานบริหาร

โรงพยาบาลคลองขลุง เพ่ือก ากับติดตามผลงาน และผู้รับผิดชอบงาน รพ. คลองขลุง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ตัวช้ีวัดของกระทรวง จ านวน 25 คน

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน ติดตามภาระกิจของแต่ละ

25 คน x 90 บาทx1ม้ือX12วัน งาน/กลุ่มงาน

เป็นเงิน 27,000 บาท

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

จ านวน 25 คนx 30 บาทx 2 ม้ือ

X 12 วัน เป็นเงิน 18,000 บาท

45,000รวมเป็นเงิน

แผนแม่บทท่ี ข้อ  20 การบริการประชาชนและประสิทธิภาพภาครัฐ

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี :  ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ      

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 ด้านบริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริหารงานภาครัฐ

แผนงานท่ี 10   การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ โครงการท่ี  23 โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ

หน่วยงาน กลุ่มงานบริหารท่ัวไป โรงพยาบาลคลองขลุง ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดก าแพงเพชร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

22 แผนประชุมคณะกรรมการบริหาร วัตถุประสงค์ คณะกรรมการ ผลงานตามตัวช้ีวัด  เงินบ ารุง กลุ่มงานบริหาร

การเงินการคลังโรงพยาบาล เพ่ือก ากับ ติดตามผลงาน การเงินการคลัง รพ. คลองขลุง

คลองขลุง และติดตามการใช้จ่ายเงิน จ านวน 15 คน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ของโรงพยาบาล

1.1 ค่าอาหารกลางวัน จ านวน

15 คน x 90 บาทx1ม้ือX6วัน ผลผลิต

เป็นเงิน 8,100 บาท มีการวิเคราะห์วางแผนการ

1.2 ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม บริหารการเงินการคลังของ

จ านวน 15คนx30บาทx2ม้ือ โรงพยาบาล

X 6 วัน เป็นเงิน 5,400 บาท ผลลัพธ์

ผลลัพธ์การบริหารการเงิน

13,500รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนแม่บทท่ี ข้อ  20 การบริการประชาชนและประสิทธิภาพภาครัฐ

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ แผนแม่บทท่ี ข้อ 3 การพัฒนาระบบบริหารจัดการก าลังคนและบุคลกรภาครัฐ

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 ด้านบริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีทันสมัยสนับสนุการสร้างสุขภาวะท่ีดี

แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ โครงการท่ี 23 โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ

หน่วยงาน กลุ่มงานบริหารท่ัวไป โรงพยาบาลคลองขลุง ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดก าแพงเพชร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

23 แผนงานติดตามการด าเนินงาน วัตถุประสงค์ คณะกรรมการ การด าเนินงานตาม  เงินบ ารุง กุศลิน

ตามยุทธศาสตร์ เพ่ือให้มีการด าเนินงานตาม  จ านวน 30 คน ยุทธศาสตร์บรรลุ รพ. คลองขลุง นาคบัณฑิตย์

กิจกรรม ยุทธศาสต์ขององค์การ เป้าหมายร้อยละ 80 ดวงจันทร์

ประชุมติดตามผลการด าเนินงาน ผลผลิต บุราณ

มีการด าเนินงานได้

ตามยุทธศาสต์

ผลลัพธ์

การด าเนินงาน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ตามยุทธศาสตร์บรรลุเป้าหมาย

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30 คน  

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 5 คร้ัง

เป็นเงิน 13,500 บาท

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

จ านวน  30 คน x 30 บาท x 1

ม้ือ x 10 คร้ัง เป็นเงิน  9,000 บาท

22,500รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนแม่บทท่ี ข้อ 13. การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 การบริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล Governance Excellence แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีทันสมัยสนับสนุนการสร้างสุขภาวะท่ีดี

แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

หน่วยงาน กลุ่มงานการพยาบาลโรงพยาบาลคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

24 โครงการพัฒนาคุณภาพ วัตถุประสงค์ บุคลากร รพ. โรงพยาบาลผ่านการ  เงินบ ารุง ดวงจันทร์

มาตรฐานบริการ รพ.คลองขลุง 1.เพ่ือให้บุคลากรทุกระดับ คลองขลุง จ านวน รับรอง HA ข้ัน3 รพ. คลองขลุง เณรวดี

กิจกรรมท่ี 1 มีความรู้ความเข้าใจ  100 คน Re-acreditation

ประชุมเพ่ือขอรับรองจากหน่วยงาน ในการพัฒนาคุณภาพ คร้ังท่ี4

ภายนอก 2.เพ่ือให้เกิดบรรยากาศกระตุ้น

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี การพัฒนาคุณภาพอย่าง 30,000              

1.ค่าตอบแทนทีมเย่ียมประเมิน ต่อเน่ือง

18,000 บาท x 1 คน x 1 วัน ผลผลิต

เป็นเงิน 18,000 บาท 1.รพ.คลองขลุง ได้รับการ

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 80 คน พัฒนาคุณภาพตามมาตรฐาน

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน  บริการ

เป็นเงิน 7,200 บาท 2.รพ.คลองขลุงได้รับการ

3. ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ประเมินผ่านการรับรองคุณภาพ

จ านวน 80 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ มาตรฐานบริการในสถาน

x 1 วัน เป็นเงิน 4,800 บาท พยาบาลแบบเฝ้าระวังระยะ

เวลา 1 ปี 6 เดือน หลังการ

รับรอง

ผลลัพธ์

ผู้ให้และผู้รับบริการปลอดภัย

จากระบบริการผู้ให้และผู้รับ

บริการพึงพอใจในระบบบริการ

30,000             รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้าง ศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

โครงการ ท่ี 23 โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ
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แผนแม่บทท่ี ข้อ 13. การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 การบริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล Governance Excellence แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีทันสมัยสนับสนุนการสร้างสุขภาวะท่ีดี

แผนงานท่ี 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

หน่วยงาน กลุ่มงานการพยาบาลโรงพยาบาลคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กิจกรรมท่ี 2  เงินบ ารุง ดวงจันทร์

ประชุมเร่ืองอบรมพัฒนาศักยภาพ รพ. คลองขลุง เณรวดี

ของบุคลากร ด้านการพัฒนาคุณภาพ

5 คร้ัง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 37,500              

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 

50 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 5 คร้ัง 

เป็นเงิน 15,000 บาท

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน  50 คน 

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 5 คร้ัง  

เป็นเงิน 22,500 บาท

กิจกรรมท่ี 3

ประชุมเร่ืองการแลกเปล่ียนเรียนรู้

การพัฒนาคุณภาพของหน่วยงาน 

(CQI)

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 15,000              

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 100 คน

x 90 บาทx 1 ม้ือ x 1 คร้ัง

เป็นเงิน 9,000 บาท

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

จ านวน 100 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ

x 1 คร้ัง เป็นเงิน 6,000 บาท

82,500             รวมเป็นเงินท้ังส้ิน

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้าง ศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

โครงการ ท่ี 23 โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ แผนแม่บทท่ี ข้อ 20 การบริการประชาชนและประสิทธิภาพภาครัฐ

แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริหารงานภาครัฐ

แผนงานท่ี 11 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ โครงการท่ี 31 โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ

หน่วยงาน เครือข่ายสุขภาพอ าเภอคลองขลุง ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดก าแพงเพชร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

25 โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ วัตถุประสงค์ บุคลากรเครือข่าย 1.หน่วยบริการในสังกัด เงินบ ารุง นายประจักษ์

สรุปผลการปฏิบัติราชการ 1.เพ่ือสรุปผลปฏิบัติราชการ สุขภาพอ าเภอ มีการสรุปผลการปฏิบัติ สสอ.คลองขลุง แก้วกิจจา

ด้านสาธารณสุขรอบ10เดือน ด้านสาธารณสุขรอบ คลองขลุง ราชการ ร้อยละ100 110,200 บาท

เครือข่ายสุขภาพ อ.คลองขลุง 10เดือน ของเครือข่าย จ านวน 40 คน 2.ผู้เข้าร่วมประชุม

กิจกรรม สุขภาพ อ.คลองขลุง มีความรู้ความเข้าใจ

ประชุมเชิงปฏิบัติการ 2.เพ่ือวางแผนกรอบปฏิบัติ ในการสรุปผลการปฏิบัติ

น าเสนอผลการปฏิบัติราชการ ราชการปีงบประมาณ ราชการ ร้อยละ100

หน่วยบริการในสังกัด พ.ศ.2570

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต 

1.ค่าอาหารกลางวัน หน่วยบริการในสังกัด

จ านวน 40 คน x 2 ม้ือ มีการสรุปผลการปฏิบัติ

x 150 บาท ราชการ

เป็นเงิน 12,000 บาท ผลลัพธ์

2.ค่าอาหารเย็น จ านวน 40 คน บุคลากรเครือข่ายสุขภาพ

x 1 ม้ือ x 250 บาท อ าเภอคลองขลุง มีความรู้

เป็นเงิน 10,000 บาท ความเข้าใจ ในการสรุปผล

3.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม การปฏิบัติราชการ วางแผน

จ านวน 40 คน x 4 ม้ือ x 50บาท การปฏิบัติราชการอย่างมี

เป็นเงิน 8,000 บาท ประสิทธิภาพ

30,000

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 ด้านการบริหารท่ีเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ 

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน



หน้าท่ี 44

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ แผนแม่บทท่ี ข้อ 20 การบริการประชาชนและประสิทธิภาพภาครัฐ

แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริหารงานภาครัฐ

แผนงานท่ี 11 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ โครงการท่ี 31 โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ

หน่วยงาน เครือข่ายสุขภาพอ าเภอคลองขลุง ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดก าแพงเพชร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

4.ค่าท่ีพักผู้เข้าร่วมประชุม/ นายประจักษ์

วิทยากร จ านวน 40 คน แก้วกิจจา

x 900 บาท x 1 คืน 

เป็นเงิน 36,000 บาท

5.ค่าจ้างเหมารถตู้ปรับอากาศ

พร้อมน้ ามันเช้ือเพลิง จ านวน

4 คัน x 2 วัน x 4,000 บาท  

เป็นเงิน 32,000 บาท

6. ค่าเช่าห้องประชุม x 1 วัน

เป็นเงิน 10,000 บาท

7.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 4 ช่ัวโมง

x 1 คน เป็นเงิน 2,400 บาท

8.ค่าสมนาคุณวิทยากรแบ่งกลุ่ม 

จ านวน 2 กลุ่ม x 1 คน x 2ช่ัวโมง

x 600 บาท เป็นเงิน 2,400 บาท

9.ค่าสมนาคุณวิทยากรอภิปราย

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 2 ช่ัวโมง

x 2 คน เป็นเงิน 2,400 บาท

115,200รวมเป็นเงินท้ังส้ิน

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 ด้านการบริหารท่ีเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ 

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



แผนงานกองทุนประกันสุขภาพท้องถิ่น
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ลาด อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

26 โครงการส่งเสริมสุขภาพและ วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคความดัน 1.ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ 1.นายพัทธยา

ป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วย 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน โลหิตสูง ท่ีรับยาท่ี โรคเบาหวานโรคความ กองทุนหลักประกัน ขันสิงห์หา

โรคเบาหวานและโรคความดัน โรคความดันโลหิตสูงได้ รพ.สต. จ านวน 169 คน ดันโลหิตสูงท่ีเข้าร่วม สุขภาพองค์การ 2.นางธันย์ธิชา  

โลหิตสูง รพ.สต.แม่ลาด  ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน โครงการ ได้รับการ บริหารส่วนต าบล พิชญะอุดมโรจน์  

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน ท่ีรับยาท่ี รพ.สต. ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน แม่ลาด  

กิจกรรม โรคความดันโลหิตสูง ได้รับ จ านวน 35 คน 2.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย

1.จัดบริการตรวจคัดกรองภาวะ ความรู้ป้องกันภาวะแทรกซ้อน รวม 204 คน โรคเบาหวานและโรค ไม่ใช้งบประมาณ

แทรกซ้อนส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน ในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ความดันโลหิตสูงมีความรู้

โรคความดันโลหิตสูง ผลผลิต เร่ืองการดูแลภาวะแทรก

2.การอบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแล 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ ซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ

ภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ หาภาวะแทรกซ้อน เร้ือรังเพ่ิมข้ึน

เร้ือรัง 2.กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เร่ือง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี การดูแลภาวะแทรกซ้อนใน

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

204 คน x 25 บาท x 1 ม้ือ x 1วัน ผลลัพธ์

เป็นเงิน 5,100 บาท ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน ความดันโลหิตสูงสามารถดูแล

204 คน x 60 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน สุขภาพตนเอง ลดการเกิดภาวะ

เป็นเงิน 12,240 บาท แทรกซ้อน 17,340              

          17,340

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ลาด อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

27 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกัน วัตถุประสงค์ ประชาชนอายุ 35 ปี 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ 1.นายพัทธยา

โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง รพ.สต.แม่ลาด 1.เพ่ือให้ความรู้เก่ียวกับการ ข้ึนไป  ต าบลแม่ลาด กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ กองทุนหลักประกัน ขันสิงห์หา

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค รายละเอียดดังน้ี เก่ียวกับการส่งเสริม สุขภาพองค์การ 2.นางธันย์ธิชา  

กิจกรรมท่ี 1 ในประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไป 1.ม.1 จ านวน 70 คน สุขภาพและป้องกันโรค บริหารส่วนต าบล พิชญะอุดมโรจน์  

อบรมเชิงปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพและ2.เพ่ือให้ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึน 2.ม.2 จ านวน 100 คน ไม่ติดต่อเร้ือรังเพ่ิมข้ึน แม่ลาด   

ป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรังในประชาชนไป ได้รับการตรวจคัดกรอง 3.ม.3 จ านวน 80 คน 2.กลุ่มเป้าหมายได้รับการ  

กลุ่มเส่ียงอายุ 35 ปีข้ึนไป สุขภาพ โรคเบาหวานและโรค 4.ม.4 จ านวน 50 คน ตรวจคัดกรองสุขภาพ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ความดันโลหิตสูง 5.ม.5 จ านวน 60 คน โรคเบาหวานและโรค

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ผลผลิต 5.ม.6 จ านวน 100 คน ความดันโลหิตสูง 

จ านวน 460 คน x 25 บาท x 1 ม้ือ 1 ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไป รวม 460 คน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

x 1 วัน เป็นเงิน 11,500 บาท ได้มีความรู้เก่ียวกับการส่งเสริม 11,500              

กิจกรรมท่ี 2 สุขภาพและป้องกันโรคโรคไม่

ตรวจคัดกรองสุขภาพในประชาชน ติดต่อเร้ือรัง

กลุ่มเส่ียงอายุ 35 ปีข้ึนไป 2 ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไป ไม่ใช้งบประมาณ

ได้รับการตรวจคัดกรองสุขภาพ

ผลลัพธ์

ประชาชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม

สงสัยป่วยได้รับการวินิจฉัย

และส่งต่อ

11,500          รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



หน้าท่ี 47

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ลาด อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

28 โครงการควบคุมโรคติดต่อ ต าบล วัตถุประสงค์ พ้ืนท่ีเขตรับผิดชอบ ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ 1.นายพัทธยา

แม่ลาด  ปีงบประมาณ  2569 เพ่ือด าเนินการควบคุมโรค โรงพยาบาลส่งเสริม โรคไข้เลือดออก โรคมือ กองทุนหลักประกัน ขันสิงห์หา

(กรณีมีการระบาด) ไข้เลือดออก (dengue สุขภาพต าบลแม่ลาด เท้า ปากได้รับการควบคุม สุขภาพองค์การ 2.นางสาวกิตติมา

hemorrhagic fever) และโรค  (ม.1, 2, 3, 4, 5, 6 โรคระบาด ตามแนวทาง บริหารส่วนต าบล พันชนะ

กิจกรรม มือ เท้า ปาก (Hand Foot ต.แม่ลาด) ของกรมควบคุมโรค แม่ลาด    

การควบคุมโรคไข้เลือดออก/โรคมือ Mouth Disease) ในพ้ืนท่ีท่ีมี (3–3–1) และกรณีมี  

เท้า ปาก เม่ือพบผู้ป่วยท่ีได้รับการ การเกิดโรค ได้รวดเร็ว ทันเวลา Secondary Case

รายงาน (กรณีมีการระบาด) หรือมีการระบาด

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต  (3–7–14–21–28)

1.ค่าจ้างเหมาบริการฉีดพ่นน้ ายา สามารถด าเนินการควบคุม

ก าจัดยุงตัวเต็มวัย ในกรณีพบผู้ป่วย โรคระบาดในพ้ืนท่ีเม่ือพบผู้ป่วย

ด้วยโรคไข้เลือดออก  จ านวนผู้ป่วย ท่ีได้รับการรายงาน

5 ราย x 1,635 บาท ผลลัพธ์

เป็นเงิน 8,175 บาท 1 ลดอัตราป่วยด้วยโรคติดต่อ

2.ค่าจ้างเหมาบริการฉีดพ่นน้ ายาฆ่า อุบัติใหม่-อุบัติซ้ าท่ีเป็นปัญหา

เช้ือท าความสะอาดเคร่ืองใช้และของ สาธารณสุขในพ้ืนท่ี

เล่นเด็ก ในกรณีพบผู้ป่วยด้วยโรคมือ 2 สามารถด าเนินการควบคุม

เท้า ปาก จ านวนผู้ป่วย 4 ราย โรคไข้เลือดออก โรคมือ เท้า

X 1,250 บาท เป็นเงิน 5,000 บาท ปาก ได้รวดเร็ว ทันเวลา

13,175          

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

รวมเป็นเงิน



หน้าท่ี 48

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ลาด อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

29 โครงการป้องกันและควบคุมโรค วัตถุประสงค์ จิตอาสาและแกนน า 1.ร้อยละ 100 ของจิต เงินรับฝากโครงการ 1.นายพัทธยา

ไข้เลือดออก ต าบลแม่ลาด 1 เพ่ือช้ีแจงการด าเนินงานป้อง สุขภาพในชุมชน อาสาและแกนน าสุขภาพ กองทุนหลักประกัน ขันสิงห์หา

ปีงบประมาณ 2569 กันการเกิดโรคระบาด จ านวน 105 คน ในชุใชน มีส่วนร่วมใน สุขภาพองค์การ 2.นางสาวกิตติมา

กิจกรรม 2 เพ่ือจัดเตรียมวัสดุและ การด าเนินงานป้องกัน บริหารส่วนต าบล พันชนะ

1 ประชุมช้ีแจงการด าเนินงาน อุปกรณ์ในการป้องกันการเกิด การเกิดโรคระบาด แม่ลาด    

ป้องกันการเกิดโรคระบาด โรคระบาด 2.ร้อยละ 100 ของ  

2.จัดเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ในการ 3 เพ่ือรณรงค์การป้องกันการ รพ.สต.มีวัสดุและ

ป้องกันการเกิดโรคระบาด เกิดโรคระบาด อุปกรณ์ในการป้องกัน

3.การรณรงค์การป้องกันการเกิด ผลผลิต การเกิดโรคระบาด

โรคระบาด 1.จิตอาสาและแกนน าสุขภาพ 3.ร้อยละ 100 ของชุมชน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ในชุมชน  ทราบและมีส่วนร่วม มีกิจกรรมการป้องกัน

1.ค่าทรายเคลือบสารทีมีฟอสฯ ในการด าเนินงานเพ่ือป้องกัน การเกิดโรคระบาด

(ทรายอะเบท) จ านวน 12 ถัง โรคระบาด

x 3,000 บาท เป็นเงิน 36,000 บาท 2.มีวัสดุและอุปกรณ์พร้อมใน

2.ค่าน้ ายาส าหรับฉีดพ่นยุง การด าเนินงานป้องกันโรค

จ านวน 8 ขวด x 1,500 บาท          ระบาด

เป็นเงิน 12,000 บาท 3.มีกิจกรรมรณรงค์เพ่ือการ

3.ค่าสเปรย์ฉีดพ่นยุง ป้องกันการเกิดโรคระบาด

จ านวน 36 กระป๋อง x 150 บาท ผลลัพธ์

เป็นเงิน 5,400 บาท 1 ชุมชนมีกิจกรรมและความ

พร้อมในการป้องกันการเกิด

โรคระบาดในพ้ืนท่ี

          53,400

ตัวช้ีวัด
งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

รวมเป็นเงิน



หน้าท่ี 49

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ลาด อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

30 โครงการลดเส่ียงลดโรค ปลอดภัย วัตถุประสงค์ 1.แกนน าสุขภาพ ร้อยละ 80 ของแกนน า เงินรับฝากโครงการ 1.นายพัทธยา

จากโรค 3 เอส รพ.สต.แม่ลาด 1เพ่ือให้แกนน าสุขภาพ ผู้ดูแล จ านวน  90  คน สุขภาพและผู้ดูแลผู้มี กองทุนหลักประกัน ขันสิงห์หา

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 ผู้มีภาวะพึงพิงมีความรู้ ความ 2.ผู้ดูแลผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง ภาวะพึงพิงมีความรู้ สุขภาพองค์การ 2.นางธันย์ธิชา  

เข้าใจและทักษะท่ีถูกต้องเก่ียว จ านวน 8 คน เก่ียวกับโรคหลอดเลือด บริหารส่วนต าบล พิชญะอุดมโรจน์

กิจกรรม กับโรคหลอดเลือดสมอ หลอด สมอง หลอดเลือดหัวใจ แม่ลาด   

อบรมให้ความรู้ โรคหลอดเลือดสมอง เลือดหัวใจ โรคติดเช้ือในกระแส โรคติดเช้ือในกระแสเลือด

(Stroke) หลอดเลือดหัวใจ (STEMI) เลือด เพ่ิมข้ึน

และโรคติดเช้ือในกระแสเลือด(Sepsis)ผลผลิต

1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี เก่ียวกับโรคหลอดเลือดสมอง

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม หลอดเลือดหัวใจ โรคติดเช้ือใน

จ านวน 98 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ กระแสเลือด

x 1วัน เป็นเงิน 4,900 บาท ผลลัพธ์

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 98 คน 1.ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 

 x 60 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน หลอดเลือดหัวใจ โรคติดเช้ือใน

เป็นเงิน 5,880 บาท กระแสเลือดได้รับการวินิจฉัย

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย และส่งต่อ ทันเวลาเม่ือเกิด

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง ภาวะฉุกเฉิน

x 2 คน x1วัน เป็นเงิน 3,600 บาท 2 ผู้ป่วยสามารถเข้าถึงระบบ

การรักษาพยาบาลได้ท่ีทันเวลา

          14,380

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ

รวมเป็นเงิน



หน้าท่ี 50

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ลาด อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

31 โครงการพัฒนาศักยภาพแกนน า วัตถุประสงค์ แกนน าสุขภาพ ร้อยละ 80 ของแกนน า เงินรับฝากโครงการ 1.นายพัทธยา

สุขภาพ รพ.สต.แม่ลาด เพ่ือให้แกนน าสุขภาพ มีความรู้ จ านวน  90  คน สุขภาพ มีความรู้ ทักษะ กองทุนหลักประกัน ขันสิงห์หา

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 และทักษะทางด้านสุขภาพ ทางด้านสุขภาพเพ่ิมข้ึน สุขภาพองค์การ 2.นางสาวกิตติมา

บริหารส่วนต าบล พันชนะ

กิจกรรม ผลผลิต แม่ลาด   

การอบรมให้ความรู้แกนน าสุขภาพ แกนน าสุขภาพมีความรู้ ทักษะ 

(เร่ืองการดูแลสุขภาพตามกลุ่มวัย, การปฏิบัติงานด้านสาธารณสุข

การวางแผนและการค้นหาปัญหาใน ได้อย่างถูกต้อง 

ชุมชน, การปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น และ

การช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน) ผลลัพธ์

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ประชาชนมีสุขภาพดี ชุมชน

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม สามารถจัดการสุขภาพตนเอง

จ านวน 90 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ ได้ (Self Care)

x 1วัน เป็นเงิน 4,500 บาท

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 90 คน

x 60 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน

เป็นเงิน 5,400 บาท

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง 

x 2 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท

          13,500

ตัวช้ีวัด
งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่ลาด อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

32 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียน เล่ียง วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ 1.นายพัทธยา

โรคไตวายเร้ือรัง รพ.สต.แม่ลาด 1 เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ จ านวน 20 คน กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ กองทุนหลักประกัน ขันสิงห์หา

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เก่ียวกับโรคไตวายเร้ือรัง การใช้ 2.ผู้ป่วยโรคความดัน เก่ียวกับโรคไตวายเร้ือรัง สุขภาพองค์การ 2.นางธันย์ธิชา  

กิจกรรมท่ี 1 ยา อาหาร การออกก าลังกาย โลหิตสูง จ านวน 40 คน การใช้ยา อาหาร และ บริหารส่วนต าบล พิชญะอุดมโรจน์  

อบรมให้ความรู้เก่ียวกับโรคไตวาย 2 เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมาย รวม 60 คน การออกก าลังกายเพ่ิมข้ึน แม่ลาด   

เร้ือรัง เก่ียวกับการใช้ยา อาหาร ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใช้ยา 2.ร้อยละ 50 ของกลุ่ม  

การออกก าลังกาย อาหาร และการออกก าลังกาย เป้าหมาย มีการ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ได้อย่างเหมาะสม ปรับเปล่ียนพฤติกรรม 10,200              

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ผลผลิต การใช้ยาอาหาร และ

จ านวน 60 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ 1 กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เก่ียว การออกก าลังกาย

x 1วัน เป็นเงิน 3,000 บาท กับโรคไตวายเร้ือรัง การใช้ยา 

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน อาหาร และการออกก าลังกาย

x 60 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน 2.กลุ่มเป้าหมายได้รับการ

เป็นเงิน 3,600 บาท ติดตาม การปรับเปล่ียน

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย พฤติกรรม โดยแกนน าสุขภาพ 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง ผลลัพธ์

x 2 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท 1 กลุ่มเป้าหมายมีพฤติกรรม

กิจกรรมท่ี 2 การใช้ยา อาหาร และการออก

ติดตามการปรับเปล่ียนพฤติกรรม ก าลังกายอย่างถูกต้อง ไม่ใช้งบประมาณ

การใช้ยา อาหาร การออกก าลังกาย 2 เพ่ือชะลอการเส่ือมของไตใน

ผู้ป่วยคลินิกโรคไม่ติดต่อเร้ืองรัง

          10,200รวมเป็นเงิน

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโค้งวิไล อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

33 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้อง วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคความดันโล 1.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ 1.น.ส.กนกพรรณ

กันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบา 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน หิตสูง ท่ีรับยาท่ี รพ.สต. โรคเบาหวานและโรค กองทุนหลักประกัน บรรลือศักด์ิ

หวาน และโรคความดันโลหิตสูง โรคความดันโลหิตสูง ได้รับ จ านวน 102 คน ความดันโลหิตสูง มีความ สุขภาพองค์การ 2.นางอรอุมา  

รพ.สต.โค้งวิไล ปีงบประมาณ ความรู้การป้องกันภาวะแทรก 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวานท่ี รู้ เร่ืองการดูแลภาวะ บริหารส่วนต าบล นุชสวาท

พ.ศ.2569 ซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง รับยาท่ี รพ.สต.จ านวน แทรกซ้อนในผู้ป่วยโรค คลองขลุง

กิจกรรม 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 13 คน รวม 115 คน ไม่ติดต่อเร้ือรังเพ่ิมข้ึน

1.การอบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแล โรคความดันโลหิตสูงได้ 2.ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย

ภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน โรคเบาหวาน โรคความ

เร้ือรัง และการตรวจคัดกรองภาวะ ผลผลิต ดันโลหิตสูงท่ีเข้าร่วม

แทรกซ้อนส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ โครงการ ได้รับการ

โรคความดันโลหิตสูง หาภาวะแทรกซ้อน ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน 

2.กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เร่ือง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี การดูแลภาวะแทรกซ้อนใน

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

จ านวน 115 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ ผลลัพธ์

x 1วัน เป็นเงิน 6,900 บาท ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

2.ค่าอาหารกลางวัน ความดันโลหิตสูงสามารถดูแล

จ านวน 115 คน x 50 บาท x 1 ม้ือ สุขภาพตนเอง ลดการเกิด

x 1 วัน เป็นเงิน 5,750 บาท ภาวะแทรกซ้อน 

          12,650รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโค้งวิไล อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

34 โครงการปลดล็อคชีวิต พิชิตบุหร่ี วัตถุประสงค์ 1.กลุ่มประชาชน อายุ 1.ประชาชนตาม เงินรับฝากโครงการ 1.น.ส.กนกพรรณ

และเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ เขต 1.เพ่ือคัดกรองพฤติกรรมการ 15ปีข้ึนไป ในเขตรับผิด กลุ่มเป้าหมายได้รับการ กองทุนหลักประกัน บรรลือศักด์ิ

พ้ืนท่ี รพ.สต.โค้งวิไล สูบบุหร่ี บุหร่ีไฟฟ้า และเคร่ือง ชอบของ รพ.สต.โงวิไล ตรวจคัดกรองพฤติกรรม สุขภาพองค์การ 2.น.ส.ชัญญานุช

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 ด่ืมแอลกอฮอล์ ในประชาชน ได้รับการคัดกรองฯ การสูบบุหร่ีและด่ืม บริหารส่วนต าบล โพชนุกูล

กิจกรรม 1 อายุ 15 ปีข้ึนไป รายละเอียดดังน้ี แอลกอฮอล์ ไม่น้อยกว่า คลองขลุง

1.ตรวจคัดกรองพฤติกรรมการสูบ 2.เพ่ือให้กลุ่มเส่ียงได้รับความรู้ 1.ม.4 จ านวน 774 คน ร้อยละ 60

บุหร่ี บุหร่ีไฟฟ้า เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ถึงอันตรายและผลกระทบจาก 2.ม.7 จ านวน 321 คน 2.ร้อยละ80ของประชาชน

ในประชาชนอายุ 15 ปีข้ึนไป การสูบบุหร่ี บุหร่ีไฟฟ้า และ 3.ม.8 จ านวน 486 คน กลุ่มเส่ียงมีความรู้ถึง ไม่ใช้งบประมาณ

กิจกรรม 2 เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ 4.ม.13 จ านวน 652 คน อันตรายและผลกระทบ

2.การอบรมให้ความรู้ถึงอันตรายและ ผลผลิต รวม 2,233 คน ของการสูบบุหร่ีและด่ืม

ผลกระทบ จากการสูบบุหร่ี บุหร่ี 1.กลุ่มเป้าหมายได้คัดกรอง 2.อมรมให้ความรู้ เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์

ไฟฟ้า และเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ พฤติกรรมการสูบบุหร่ีบุหร่ีไฟฟ้า ประชาชนกลุ่มเส่ียง 3.ไม่น้อยกว่าร้อยละ 5 

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี และด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ จ านวน 110 คน ของผู้เข้ารับการอบรม               19,300

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ถึง สมัครใจเข้ารับบริการใน

จ านวน 55 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ อันตรายและผลกระทบจากการ คลินิกเลิกบุหร่ี บุหร่ีไฟฟ้า

x 2 วัน เป็นเงิน 6,600 บาท สูบบุหร่ี บุหร่ีไฟฟ้า และเคร่ือง และเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์

2.ค่าอาหารกลางวัน ด่ืมแอลกอฮอล์

จ านวน 55 คน x 50 บาท x 1 ม้ือ ผลลัพธ์

x 2 วัน เป็นเงิน 5,500 บาท ยับย้ังการเกิดนักสูบหน้าใหม่

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6 ชม x 1 คน 

x 2 วัน เป็นเงิน 7,200 บาท

          19,300

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569



หน้าท่ี 54

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโค้งวิไล อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

35 โครงการผู้สูงวัย สุขภาพจิตสดใส วัตถุประสงค์ ผู้สูงอายุในเขตรับผิดชอบ ผู้ท่ีเข้ารับการอบรมผ่าน เงินรับฝากโครงการ 1.น.ส.กนกพรรณ

สุขภาพกายแข็งแรง เขตพ้ืนท่ี 1.เพ่ือสร้างความรู้ ความเข้าใจ ของโรงพยาบาลส่งเสริม การทดสอบด้านความรู้ กองทุนหลักประกัน บรรลือศักด์ิ

รพ.สต.โค้งวิไล ท่ีถูกต้องในการส่งเสริมสุขภาพ สุขภาพต าบลโค้งวิไล อย่างน้อยร้อยละ 80 สุขภาพองค์การ 2.นางสาวสุพัตรา

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 และการดูแลตนเองในผู้สูงอายุ จ านวน 50 คน บริหารส่วนต าบล ชาญสกุล

กิจกรรม 2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้พบปะท า (ม.4,7,8,13 ต.คลองขลุง) คลองขลุง 

1.การอบรมให้ความรู้แก่ผู้สูงอายุ กิจกรรมร่วมกัน

เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีความรู้ในการดูแลสุข 3.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการตรวจ

ภาพตนเองได้ ประเมินสุภาพทางร่างกายและ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี จิตใจ

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ผลผลิต

จ านวน 50 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ 1.ผู้สูงอายุท่ีเข้ารับการอบรม

x 2 วัน เป็นเงิน 6,000 บาท ได้รับการตรวจประเมินสุขภาพ

2.ค่าอาหารกลางวัน ข้ันพ้ืนฐานทุกคน

จ านวน 50 คน x 50 บาท x 1 ม้ือ 2.ผู้สูงอายุได้ร่วมท ากิจกรรม 

x 2 วัน เป็นเงิน 5,000 บาท และแลกเปล่ียนประสบการณ์

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ผลลัพธ์

ช่ัวโมงละ 600 บาทx 6 ชม x 1 คน 1.ผู้สูงอายุมีความรู้ในการดูแล

x 2 วัน เป็นเงิน 7,200 บาท สุขภาพตนเองได้ 

          18,200รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



หน้าท่ี 55

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโค้งวิไล อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

36 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก วัตถุประสงค์ 1.ผู้ปกครองเด็ก 0-5 ปี 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ 1.น.ส.กนกพรรณ

0-5 ปี เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.โค้งวิไล 1.เพ่ือให้ผู้ปกครองเด็ก 0-5 ปี จ านวน 50 คน ผู้ปกครองเด็กอายุ 0-5 ปี กองทุนหลักประกัน บรรลือศักด์ิ

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 ได้รับความรู้เก่ียวกับการส่งเสริม 2.เด็กอายุ 0-5 ปี มีความรู้เร่ืองการประเมิน สุขภาพองค์การ 2.น.ส.ชัญญานุช

พัฒนาการเด็กอายุ 0-5 ปี จ านวน 10 คน พัฒนาการเพ่ิมข้ึน บริหารส่วนต าบล โพชนุกูล

กิจกรรมท่ี 1 2.เพ่ือให้เด็ก 0-5 ปีได้รับการ 2.ร้อยละ 90 ของ คลองขลุง

1.การอบรมให้ความรู้เก่ียวกับการ ประเมินพัฒนาการ เด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการ

ส่งเสริมพัฒนาการเด็กอายุ 0-5 ปี ประเมินพัฒนาการ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 9,100               

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ผลผลิต

จ านวน 50 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ 1.เด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการ

x 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท ตรวจพัฒนาการ ตามช่วงวัย

2.ค่าอาหารกลางวัน

จ านวน 50 คน x 50 บาท x 1 ม้ือ ผลลัพธ์

x 1 วัน เป็นเงิน 2,500 บาท 1.ผู้ปกครอง มีความรู้เร่ืองการ

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ประเมินพัฒนาการเด็ก

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6 ช่ัวโมง อายุ 0-5 ปี

x 1คน x 1วัน เป็นเงิน 3,600 บาท 2.เด็ก 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัย

กิจกรรมท่ี 2 3.เด็กท่ีมีพัฒนาการล่าช้าได้รับ

2.การตรวจประเมินพัฒนาการเด็ก การกระตุ้นพัฒนาการ ไม่ใช้งบประมาณ

อายุ 0-5 ปี

            9,100

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน



หน้าท่ี 56

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโค้งวิไล อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

37 โครงการลดเส่ียงลดโรค ปลอดภัย วัตถุประสงค์ 1.แกนน าสุขภาพ 1.ร้อยละ 80 ของแกนน า เงินรับฝากโครงการ 1.น.ส.กนกพรรณ

จากโรค 3 เอส เขตพ้ืนท่ี รพ.สต. 1.เพ่ือสร้างแกนน าสุขภาพให้มี จ านวน  55  คน สุขภาพท่ีเข้ารับการอบรม กองทุนหลักประกัน บรรลือศักด์ิ

โค้งวิไล ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 ทักษะในการประเมินและการให้ ผ่านการทดสอบทางด้าน สุขภาพองค์การ 2.น.ส.ชัญญานุช

ความช่วยเหลือผู้ป่วยโรคหลอด ความรู้เร่ือง โรคหลอด บริหารส่วนต าบล โพชนุกูล

กิจกรรม เลือดสมอง หลอดเลือดหัวใจ เลือดสมอง หลอดเลือด คลองขลุง

อบรมให้ความรู้ โรคหลอดเลือดสมอง โรคติดเช้ือในกระแสเลือดเม่ือ หัวใจ และโรคติดเช้ือใน

(Stroke) หลอดเลือดหัวใจ (STEMI) เกิดภาวะฉุกเฉิน กระแสเลือด

และโรคติดเช้ือในกระแสเลือด(Sepsis)2.เพ่ือลดอัตราตายโรคหลอด 2.อัตราตายของผู้ป่วยโรค

เลือดสมอง หลอดเลือดหัวใจ ติดเช้ือในกระแสเลือด 

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี และโรคติดเช้ือในกระแสเลือด น้อยกว่าร้อยละ 26

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ผลผลิต

จ านวน 55 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ 1.แกนน าสุขภาพมีทักษะในการ

x 1 วัน เป็นเงิน 3,300 บาท ประเมินและการให้ความช่วย

2.ค่าอาหารกลางวัน เหลือผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง

จ านวน 55 คน x 50 บาท x 1 ม้ือ หลอดเลือดหัวใจ โรคติดเช้ือใน

x 1 วัน เป็นเงิน 2,750 บาท กระแสเลือดเม่ือเกิดภาวะฉุกเฉิน

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ผลลัพธ์

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6 ช่ัวโมง 1.จ านวนผู้ป่วยด้วยโรคหลอด

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท เลือดสมอง หลอดเลือดหัวใจ

โรคติดเช้ือในกระแสเลือดลดลง 

2.ผู้ป่วยสามารถเข้าถึงระบบการ

รักษาพยาบาลได้ท่ีทันเวลา

            9,650รวมเป็นเงิน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



หน้าท่ี 57

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

38 โครงการเฝ้าระวังป้องกันและควบ วัตถุประสงค์ จิตอาสาและแกนน า 1.ร้อยละ 100 ของจิต เงินรับฝากโครงการ 1.นายธีรพงษ์  

คุมโรคไข้เลือดออก (เขตอบต. 1 เพ่ือช้ีแจงการด าเนินงานป้อง สุขภาพในชุมชน อาสาและแกนน าใน กองทุนหลักประกัน ไชยมงคล

ท่ามะเขือ)  ปีงบประมาณ 2569 กันการเกิดโรคระบาด จ านวน 100 คน ชุมชนส่วนร่วมในการ สุขภาพองค์การ 2.นายพัฒน์พงศ์ 

กิจกรรมท่ี 1 2 เพ่ือจัดเตรียมวัสดุและ ด าเนินงานป้องกัน บริหารส่วนต าบล เพ็งใจงาม

1.อบให้ความรู้การด าเนินงานป้องกัน อุปกรณ์ในการป้องกันการเกิด การเกิดโรคระบาด ท่ามะเขือ   

การเกิดโรคระบาด โรคระบาด 2.ร้อยละ 100 ของ 

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 3 เพ่ือรณรงค์การป้องกันการ รพ.สต. มีวัสดุและ 16,800              

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 100 คน เกิดโรคระบาด อุปกรณ์ในการ ป้องกัน

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน การเกิดโรคระบาด

เป็นเงิน 9,000 บาท ผลผลิต 3.ร้อยละ 100 ของชุมชน

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 1.จิตอาสาและแกนน าสุขภาพใน มีกิจกรรมการป้องกัน

100 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน ชุมชน  ทราบและมีส่วนร่วมใน การเกิดโรคระบาด
เป็นเงิน 6,000 บาท การด าเนินงานเพ่ือป้องกันโรค

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ระบาด

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง 2.มีวัสดุและอุปกรณ์พร้อมใน

x 1 คน เป็นเงิน 1,800 บาท การ ด าเนินงานเพ่ือป้องกันโรค

ระบาด

3.มีกิจกรรมรณรงค์เพ่ือการป้อง

กันการเกิดโรคระบาด

          16,800

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน



หน้าท่ี 58

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กิจกรรมท่ี 2 ผลลัพธ์ 1.นายธีรพงษ์  

จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการป้องกัน 1 มีความพร้อมในการป้องกัน ไชยมงคล

การเกิดโรคระบาด การเกิดโรคระบาดในพ้ืนท่ี 2.นายพัฒน์พงศ์ 

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 2 มีกิจกรรมการด าเนินงานการ 26,475              เพ็งใจงาม

1.ค่าทรายเคลือบสารทีมีฟอสฯ ป้องกันการเกิดโรคระบาด

(ทรายอะเบท) จ านวน 9 ถัง

 x 2,675 บาท เป็นเงิน 24,075 บาท

2.ค่าสเปรย์ฉีดพ่นยุง 

จ านวน 24 กระป๋อง x 100 บาท 

เป็นเงิน 2,400 บาท

กิจกรรมท่ี 3

การรณรงค์การป้องกันการเกิด

โรคระบาด

          43,275

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ



หน้าท่ี 59

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
39 โครงการเฝ้าระวังป้องกันและควบ วัตถุประสงค์ จิตอาสาและแกนน า 1.ร้อยละ 100 ของจิต เงินรับฝากโครงการ 1.นายธีรพงษ์  

คุมโรคติดต่อในชุมชน (เขต ทต. 1 เพ่ือช้ีแจงการด าเนินงานป้อง สุขภาพในชุมชน อาสาและแกนน าใน กองทุนหลักประกัน ไชยมงคล

ท่ามะเขือ) ปีงบประมาณ 2569 กันการเกิดโรคระบาด จ านวน 30 คน มีส่วนร่วมในการด าเนิน สุขภาพเทศบาล 2.นายพัฒน์พงศ์ 

กิจกรรมท่ี 1 2 เพ่ือจัดเตรียมวัสดุและ งานป้องกันการเกิดโรค ต าบลท่ามะเขือ เพ็งใจงาม

1.อบให้ความรู้การด าเนินงานป้องกัน อุปกรณ์ในการป้องกันการเกิด ระบาด

การเกิดโรคระบาด โรคระบาด 2.ร้อยละ 100 ของ 

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 3 เพ่ือรณรงค์การป้องกันการ รพ.สต. มีวัสดุและ 6,300               

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30 คน เกิดโรคระบาด อุปกรณ์ในการ ป้องกัน

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน การเกิดโรคระบาด

เป็นเงิน 2,700 บาท ผลผลิต 3.ร้อยละ 100 ของชุมชน

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 1.จิตอาสาและแกนน าสุขภาพใน มีกิจกรรมการป้องกัน

30 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน ชุมชน  ทราบและมีส่วนร่วมใน การเกิดโรคระบาด

เป็นเงิน 1,800 บาท การด าเนินงานเพ่ือป้องกันโรค

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ระบาด

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง 2.มีวัสดุและอุปกรณ์พร้อมใน

x 1 คน เป็นเงิน 1,800 บาท การด าเนินงานเพ่ือป้องกันโรค

ระบาด

3.มีกิจกรรมรณรงค์เพ่ือการป้อง

กันการเกิดโรคระบาด

            6,300

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

โครงการ/กิจกรรมหลักล าดับ
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3



หน้าท่ี 60

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กิจกรรมท่ี 2 ผลลัพธ์ 1.นายธีรพงษ์  

จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการป้องกัน 1 มีความพร้อมในการป้องกัน ไชยมงคล

การเกิดโรคระบาด การเกิดโรคระบาดในพ้ืนท่ี 2.นายพัฒน์พงศ์ 

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 2 มีกิจกรรมการด าเนินงานการ 18,450              เพ็งใจงาม

1.ค่าทรายเคลือบสารทีมีฟอสฯ ป้องกันการเกิดโรคระบาด

(ทรายอะเบท) จ านวน 6 ถัง

 x 2,675 บาท เป็นเงิน 16,050 บาท

2.ค่าสเปรย์ฉีดพ่นยุง จ านวน 

24 กระป๋อง x 100 บาท 

เป็นเงิน 2,400 บาท

กิจกรรมท่ี 3

รณรงค์ป้องกันการเกิดโรคระบาด ไม่ใช้งบประมาณ

          24,750

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน



หน้าท่ี 61

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

40 โครงการจุดบริการตรวจวัดความ วัตถุประสงค์ ประชาชน/ผู้ป่วย/ ร้อยละ 80 ของ ผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ 1.นายธีรพงษ์  

ดันโลหิต (BP- Station) 1.เพ่ือจัดต้ังจุดบริการตรวจวัด กลุ่มเส่ียงโรค HT โรคความดันโลหิตสูงเข้าถึงกองทุนหลักประกัน ไชยมงคล

(เขตเทศบาลท่ามะเขือ) ความดันโลหิตในหมู่บ้าน จ านวน 1,115 คน บริการตรวจสุขภาพได้ สุขภาพเทศบาล 2.นายพัฒน์พงศ์ 

ปีงบประมาณ 2569 2.เพ่ือให้แกนน าสุขภาพในชุมชน ง่ายในชุมชน ต าบลท่ามะเขือ เพ็งใจงาม

กิจกรรม สามารถจัดบริการในการตรวจ

จัดเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ วัดความดันโลหิตแก่ประชาชน/

ทางการแพทย์ตรวจสุขภาพประชาชน ผู้ป่วย/กลุ่มเส่ียงโรคความดัน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี โลหิตสูง

1.เคร่ืองวัดความดันโลหิตแบบอัตโนมัติ3.เพ่ือให้ประชาชน/ผู้ป่วย/กลุ่ม

อัตโนมัติ จ านวน 3 เคร่ือง เส่ียงโรคความดันโลหิตสูงเข้าถึง

x 2,800 บาท เป็นเงิน 8,400 บาท บริการตรวจสุขภาพได้ง่ายใน

2.เคร่ืองช่ังน้ าหนัก จ านวน 3 เคร่ือง ชุมชน

x 1,074 บาท เป็นเงิน   3,225 บาท ผลผลิต

1.ประชาชน/ผู้ป่วย/กลุ่มเส่ียง

สามารถใช้บริการรตรวจวัด

ความดันโลหิตได้ง่ายในชุมชน

ผลลัพธ์

ประชาชน/ผู้ป่วย/กลุ่มเส่ียงโรค

ความดันโลหิตสูง เข้าถึงบริการ

ได้ง่ายในชุมชน

          11,625

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569



หน้าท่ี 62

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

41 โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพร วัตถุประสงค์ ผู้สูงอายุ จ านวน 80 คน 1.ร้อยละ80ของผู้สูงอายุ เงินรับฝากโครงการ 1.นายธีรพงษ์  

บรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือใน 1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีความรู้ความ มีความรู้มีความรู้ กองทุนหลักประกัน ไชยมงคล

ผู้สูงอายุ รพ.สต.ท่ามะเขือ ปีงบ เข้าใจเก่ียวกับสมุนไพรบรรเทา เก่ียวกับสมุนไพรบรรเทา สุขภาพองค์การ 2.นางสาวโชติรัตน์ 

ประมาณ 2569 (อบต.ท่ามะเขือ) อาการปวดกล้ามเน้ือ อาการปวดกล้ามเน้ือ บริหารส่วนต าบล รอดเกตุ

กิจกรรม 2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุใช้สมุนไพร เพ่ิมข้ึน ท่ามะเขือ

1.อบรมให้ความรู้เร่ืองสมุนไพรบรรเทาบรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือใน 2.ร้อยละ 100 ของ

อาการปวดกล้ามเน้ือและสาธิตปฏิบัติ ในตนเองและคนใกล้ตัวได้อย่าง ผู้สูงอายุมีการใช้สมุนไพร

การท าน้ ามันไพล ถูกต้องและปลอดภัย บรรเทาอาการปวดกล้าม

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 3.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้มีน้ ามันไพล เน้ือได้อย่างถูกต้องและ

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 80 คน ใช้ทาเพ่ือบรรเทาอาการปวด ปลอดภัย

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน กล้ามเน้ือและเคล็ดขัด ยอก

เป็นเงิน 7,200 บาท ผลผลิต

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้

80 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน เก่ียวกับสมุนไพรบรรเทาอาการ

เป็นเงิน 4,800  บาท ปวดกล้ามเน้ือ

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ผลลัพธ์

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง 1. ผู้สูงอายุสามารถใช้สมุนไพร

x 1 คน เป็นเงิน 1,800 บาท บรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือ

4.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการท าน้ ามันไพล เน้ือได้อย่างถูกต้อง

เป็นเงิน 2,500 บาท 2. ผู้สูงอายุมีน้ ามันไพลใช้ทาเพ่ือ

5.ขวดบรรจุจ านวน 80 ขวด บรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือ 

x 15 บาท เป็นเงิน  1,200 บาท และเคล็ดขัด ยอก

          17,500

กลุ่มเป้าหมาย ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4โครงการ/กิจกรรมหลักล าดับ
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบ

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569



หน้าท่ี 63

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

42 โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพร วัตถุประสงค์ ผู้สูงอายุ จ านวน 30 คน 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ 1.นายธีรพงษ์  

บรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือใน 1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีความรู้ความ ผู้สูงอายุมีความรู้ความ กองทุนหลักประกัน ไชยมงคล

ผู้สูงอายุ รพ.สต.ท่ามะเขือ เข้าใจเก่ียวกับสมุนไพรบรรเทา เข้าใจเก่ียวกับสมุนไพร สุขภาพเทศบาล 2.นางสาวโชติรัตน์ 

ปี 2569 (เขต ทต.ท่ามะเขือ) อาการปวดกล้ามเน้ือ บรรเทาอาการปวด ต าบท่ามะเขือ รอดเกตุ

กิจกรรม 2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุใช้สมุนไพร กล้ามเน้ือเพ่ิมข้ึน

อบรมให้ความรู้เร่ืองสมุนไพรบรรเทา บรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือใน 2.ร้อยละ 100 ของ

อาการปวดกล้ามเน้ือและสาธิตปฏิบัติ ในตนเองและคนใกล้ตัวได้อย่าง ผู้สูงอายุมีการใช้สมุนไพร

การท าน้ ามันไพล ถูกต้องและปลอดภัย บรรเทาอาการปวดกล้าม

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 3.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้มีน้ ามันไพล เน้ือได้อย่างถูกต้องและ

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 30 คน ใช้ทาเพ่ือบรรเทาอาการปวด ปลอดภัย

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน กล้ามเน้ือและเคล็ดขัด ยอก

เป็นเงิน 2,700 บาท ผลผลิต

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้

30 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน เก่ียวกับสมุนไพรบรรเทาอาการ

เป็นเงิน 1,800  บาท ปวดกล้ามเน้ือ

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย  ผลลัพธ์

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง 1. ผู้สูงอายุสามารถใช้สมุนไพร

x 1 คน เป็นเงิน 1,800 บาท บรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือ

4.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการท าน้ ามันไพล เน้ือได้อย่างถูกต้อง

เป็นเงิน 1,400 บาท 2. ผู้สูงอายุมีน้ ามันไพลใช้ทาเพ่ือ

5.ขวดบรรจุจ านวน 30 ขวด บรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือ 

x 15 บาท เป็นเงิน  450 บาท และเคล็ดขัด ยอก

            8,150

ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2



หน้าท่ี 64

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

43 โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพร วัตถุประสงค์ ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ 1.นายธีรพงษ์  

ในการดูแลสุขภาพของผู้ป่วยโรค 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ จ านวน 57 คน ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง กองทุนหลักประกัน ไชยมงคล

ไม่ติดต่อเร้ือรัง ปีงบประมาณ 2569 เร้ือรังมีความรู้ความเข้าใจเก่ียว มีความรู้ความเข้าใจ สุขภาพองค์การ 2.นางสาวโชติรัตน์ 

เขต อบต.ท่ามะเขือ กับการใช้สมุนไพรอย่างถูกต้อง เก่ียวกับสมุนไพรบรรเทา บริหารส่วนต าบล รอดเกตุ

กิจกรรม เหมาะสมและปลอดภัยในการ อาการปวดกล้ามเน้ือ ท่ามะเขือ

อบรมให้ความรู้เร่ืองใช้สมุนไพรใน ดูแลสุขภาพตนเอง เพ่ิมข้ึน

การดูแลสุขภาพของผู้ป่วยโรคไม่ 2.เพ่ือเพ่ิมโอกาสในการเข้าถึง การดูแลสุขภาพตนเอง

ติดต่อเร้ือรัง และใช้ประโยชน์จากสมุนไพร 2.ร้อยละ 100 ของ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี พ้ืนบ้าน สมุนไพรไทยในระดับ ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 57 คน ครัวเรือนและชุมชน มีความพึงพอใจต่อการ

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ผลผลิต เข้าร่วมโครงการ

เป็นเงิน 5,130  บาท 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน เก่ียวกับความเข้าใจในการใช้

57 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน สมุนไพรอย่างถูกต้อง เหมาะสม

เป็นเงิน 3,420   บาท และปลอดภัย

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย  ผลลัพธ์

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง มีการน าสมุนไพรมาใช้ในการ

x 1 คน เป็นเงิน  1,800 บาท ดูแลสุขภาพในระดับครัวเรือน

และชุมชนเพ่ิมมากข้ึน

          10,350

ไตรมาส 2ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569



หน้าท่ี 65

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

44 โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพร วัตถุประสงค์ ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ 1.นายธีรพงษ์  

ในการดูแลสุขภาพของผู้ป่วยโรค 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ จ านวน 43 คน ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง กองทุนหลักประกัน ไชยมงคล

ไม่ติดต่อเร้ือรัง ปีงบประมาณ เร้ือรังมีความรู้ความเข้าใจเก่ียว มีความรู้ความเข้าใจ สุขภาพเทศบาล 2.นางสาวโชติรัตน์ 

พ.ศ. 2569 เขต ทต.ท่ามะเขือ กับการใช้สมุนไพรอย่างถูกต้อง เก่ียวกับสมุนไพรบรรเทา ต าบลท่ามะเขือ รอดเกตุ

กิจกรรม เหมาะสมและปลอดภัยในการ อาการปวดกล้ามเน้ือ

อบรมให้ความรู้เร่ืองใช้สมุนไพร ดูแลสุขภาพตนเอง เพ่ิมข้ึน

ดูแลสุขภาพของผู้ป่วย 2.เพ่ือเพ่ิมโอกาสในการเข้าถึง การดูแลสุขภาพตนเอง

โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง และใช้ประโยชน์จากสมุนไพร 2.ร้อยละ 100 ของ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี พ้ืนบ้าน สมุนไพรไทยในระดับ ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 43 คน ครัวเรือนและชุมชน มีความพึงพอใจต่อการ

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ผลผลิต เข้าร่วมโครงการ                3,870

เป็นเงิน 3,870  บาท 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน เก่ียวกับความเข้าใจในการใช้

43 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน สมุนไพรอย่างถูกต้อง เหมาะสม                2,580

เป็นเงิน 2,580   บาท และปลอดภัย

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย  ผลลัพธ์

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง มีการน าสมุนไพรมาใช้ในการ                1,800

x 1 คน เป็นเงิน  1,800 บาท ดูแลสุขภาพในระดับครัวเรือน

และชุมชนเพ่ิมมากข้ึน

            8,250รวมเป็นเงิน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569



หน้าท่ี 66

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

45 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้อง วัตถุประสงค์
1.ผู้ป่วยโรคความดัน

โลหิต
1.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ 1.นางณอร 

กันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบา 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ โลหิตสูง โรคเบาหวานและความ กองทุนหลักประกัน พรมจันทร์

 หวานและโรคความดันโลหิตสูง โรคความดันโลหิตสูง ได้รับการ จ านวน 121 คน ดันโลหิตสูงท่ีเข้าร่วม สุขภาพเทศบาล 2.นายธีรพงษ์

รพ.สต.ท่ามะเขือปีงบประมาณ ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน โครงการ ได้รับการ ต าบลท่ามะเขือ ไชยมงคล

พ.ศ.2569 (เขตเทศบาล) 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ จ านวน 30 คน ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน

กิจกรรมท่ี 1 โรคความดันโลหิตสูงได้รับความ รวม 151 คน 2.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย

การจัดบริการตรวจคัดกรองภาวะ รู้เร่ืองการดูแลภาวะแทรกซ้อน โรคเบาหวานและโรค ไม่ใช้งบประมาณ

แทรกซ้อนส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน ในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ความดันโลหิตสูงมีความรู้

 โรคความดันโลหิตสูง ผลผลิต เร่ืองการดูแลภาวะแทรก

กิจกรรมท่ี 2 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ ซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ

2.อบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแล คัดกรองภาวะแทรกซ้อน เร้ือรังเพ่ิมข้ึน

ภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรค 2.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้

โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง เร่ืองการดูแลภาวะแทรกซ้อนใน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 4,530

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ผลลัพธ์

151 คน x 30 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

เป็นเงิน 4,530 บาท ความดันโลหิตสูงสามารถดูแล

สุขภาพตนเอง ลดการเกิดภาวะ

แทรกซ้อน

4,530

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

รวมเป็นเงิน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบ
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

46 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้อง วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคความดัน 1.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ 1.นางณอร 

กันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบา 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ โลหิตสูง โรคเบาหวานและความ กองทุนหลักประกัน พรมจันทร์

 หวานและโรคความดันโลหิตสูง โรคความดันโลหิตสูง ได้รับการ จ านวน 155 คน ดันโลหิตสูงท่ีเข้าร่วม สุขภาพองค์การ 2.นายธีรพงษ์  

รพ.สต.ท่ามะเขือปีงบประมาณ ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน โครงการ ได้รับการ บริหารส่วนต าบล ไชยมงคล 

พ.ศ.2569 เขต อบต. 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ จ านวน 48 คน ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน ท่ามะเขือ

กิจกรรมท่ี 1 โรคความดันโลหิตสูงได้รับความ รวม 203 คน 2.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย

จัดบริการตรวจคัดกรองภาวะแทรก รู้เร่ืองการดูแลภาวะแทรกซ้อน โรคเบาหวานและโรค ไม่ใช้งบประมาณ

ซ้อนส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน โรค ในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ความดันโลหิตสูงมีความรู้

ความดันโลหิตสูง ผลผลิต เร่ืองการดูแลภาวะแทรก

กิจกรรมท่ี 2 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ ซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ

อบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแลภาวะ คัดกรองภาวะแทรกซ้อน เร้ือรังเพ่ิมข้ึน

แทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 2.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี เร่ืองการดูแลภาวะแทรกซ้อนใน

ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 6,090

203 คน x 30 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ผลลัพธ์

เป็นเงิน 6,090 บาท ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

ความดันโลหิตสูงสามารถดูแล

สุขภาพตนเอง ลดการเกิดภาวะ

แทรกซ้อน

6,090รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

47 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกัน วัตถุประสงค์ กลุ่มประชาชนอายุ 35 ปี 1.ประชาชนตาม เงินรับฝากโครงการ 1.นางณอร

โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง เขตเทศบาล 1.เพ่ือให้ประชาชนได้รับ ข้ึนไป เขตเทศบาล กลุ่มเป้าหมายได้รับการ กองทุนหลักประกัน พรมจันทร์

ต าบลท่ามะเขือ การตรวจสุขภาพเบ้ืองต้น ต าบลท่ามะเขือ ตรวจคัดกรอง สุขภาพเทศบาล 2.นายธีรพงษ์

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 2.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียงได้ รายละเอียดดังน้ี โรคเบาหวานและโรค ต าบลท่ามะเขือ ไชยมงคล

รับการปรับเปล่ียนพฤติกรรม 1.ม.1 จ านวน 25 คน ความดันโลหิตสูง

กิจกรรมท่ี 1 สุขภาพ 2.ม.2 จ านวน 160 คน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

คัดกรองสุขภาพประชาชนกลุ่มเส่ียง ผลผลิต รวม 185 คน 2.ร้อยละ 80 ของ ไม่ใช้งบประมาณ

อายุ 35 ปีข้ึนไป 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ ประชาชนกลุ่มเส่ียงและ

กิจกรรมท่ี 2 คัดกรองสุขภาพ กลุ่มสงสัยป่วยมีความรู้

อบรมเชิงปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพ 2.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ เพ่ิมข้ึน

และป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรังใน เร่ืองการปรับเปล่ียนพฤติกรรม

ประชาชนกลุ่มเส่ียงอายุ 35 ปีข้ึนไป สุขภาพ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลลัพธ์ 5,550

ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 1. ประชาชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม

185 คน x 30 บาท x 1 ม้ือ x 1วัน สงสัยป่วยได้รับการวินิจฉัย

เป็นเงิน 5,550 บาท และส่งต่อ

5,550

ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบ

รวมเป็นเงิน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

48 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้องกัน วัตถุประสงค์ ประชาชนอายุ 35 ปี 1.ประชาชนตาม เงินรับฝากโครงการ 1.นางณอร

โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง เขตองค์การ 1.เพ่ือให้ประชาชนได้รับ ข้ึนไป เขต อบต. กลุ่มเป้าหมายได้รับการ กองทุนหลักประกัน พรมจันทร์

บริหารส่วนต าบลท่ามะเขือ การตรวจสุขภาพเบ้ืองต้น ท่ามะเขือ ตรวจคัดกรอง สุขภาพองค์การ 2.นายธีรพงษ์

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 2.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียงได้ รายละเอียดดังน้ี โรคเบาหวานและโรค บริหารส่วนต าบล ไชยมงคล

รับการปรับเปล่ียนพฤติกรรม 1.ม.1 จ านวน109 คน ความดันโลหิตสูง ท่ามะเขือ

กิจกรรมท่ี 1 สุขภาพ 2.ม.2 จ านวน 65คน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

คัดกรองสุขภาพประชาชนกลุ่มเส่ียง ผลผลิต 3.ม.3 จ านวน 90 คน 2.ร้อยละ 80 ของ ไม่ใช้งบประมาณ

อายุ 35 ปีข้ึนไป 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ 4.ม.4 จ านวน 159คน ประชาชนกลุ่มเส่ียงและ

กิจกรรมท่ี 2 คัดกรองสุขภาพ 5.ม.5 จ านวน 119คน กลุ่มสงสัยป่วยมีความรู้

อบรมเชิงปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพ 2.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ 6.ม.6 จ านวน81 คน เพ่ิมข้ึน

และป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรังใน เร่ืองการปรับเปล่ียนพฤติกรรม 7.ม.7 จ านวน66 คน

ประชาชนกลุ่มเส่ียงอายุ 35 ปีข้ึนไป สุขภาพ 8.ม.8 จ านวน 59 คน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลลัพธ์ 9.ม.9 จ านวน138 คน 26,580

ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 1. ประชาชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม รวม 886 คน

886 คน x 30 บาท x 1 ม้ือ x 1วัน สงสัยป่วยได้รับการวินิจฉัย

เป็นเงิน 26,580 บาท และส่งต่อ

26,580

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

รวมเป็นเงิน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบ
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

49 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก วัตถุประสงค์ ผู้ป่วยโรคความดันโลหิต 1.ร้อยละ80ของผู้ป่วยโรค เงินรับฝากโครงการ นายธีรพงษ์ 

แก่ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคความดัน สูงและโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูงและโรค กองทุนหลักประกัน ไชยมงคล

โรคเบาหวาน (เขตเทศบาล) โลหิตสูงและโรคเบาหวานได้รับ จ านวน 151 คน เบาหวานได้ความรู้ในการ สุขภาพเทศบาล น.ส.ศิริวรรณ์

ปีประมาณ พ.ศ. 2569 ความรู้ในการดูแลสุขภาพช่อง ดูแลสุขภาพช่องปาก ต าบลท่ามะเขือ ประวะเสนัง

กิจกรรมท่ี 1 ปากอย่างถูกต้องและเหมาะสม 2.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย

อบรมให้ความรู้ในการดูแลสุขภาพ 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคความดัน โรคความดันโลหิตสูงและ

ช่องปากในผู้ป่วยโรคโลหิตสูง โลหิตสูงและโรคเบาหวานได้รับ โรคเบาหวานท่ีได้รับการ

และโรคเบาหวาน การตรวจประเมินสุขภาพช่อง ตรวจสุขภาพช่องปาก

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ปากโดยทันตบุคลากร ครบถ้วน 22,650              

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ผลผลิต 3.ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย

151 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ โรคความดันโลหิตสูงและ

เป็นเงิน 9,060 บาท เร่ืองการดูแลสุขภาพช่องปาก โรคเบาหวานท่ีตรวจพบ

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 151 คน 2.กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ ปัญหาสุขภาพช่องปาก

x 90 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน  และประเมินสุขภาพช่องปาก และได้รับการส่งต่อเข้ารับ

เป็นเงิน 13,590 บาท ครบถ้วนตามเกณฑ์ การรักษา

กิจกรรมท่ี 2 ผลลัพธ์

ตรวจสุขภาพช่องปากผู้ป่วยโรค 1.ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง ไม่ใช้งบประมาณ

ความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน และโรคเบาหวานท่ีมีปัญหา

ให้บริการทางทันตกรรมในผู้ป่วยท่ีมี สุขภาพช่องปากได้รับการส่งต่อ

รอยโรคในช่องปาก 2.ลดความเส่ียงและภาวะแทรก

ซ้อนทางช่องปากในผู้ป่วย

          22,650

ล าดับ

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ปีงบประมาณ  2569

โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3



หน้าท่ี 71

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

50 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก วัตถุประสงค์ ผู้ป่วยความดันโลหิตสูง 1.ร้อยละ80ของผู้ป่วยโรค เงินรับฝากโครงการ นายธีรพงษ์ 

แก่ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง        1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคความดัน โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูงและโรค กองทุนหลักประกัน ไชยมงคล

โรคเบาหวาน (เขต อบต.) โลหิตสูงและโรคเบาหวานได้รับ จ านวน 203 คน เบาหวานได้ความรู้ในการ สุขภาพองค์การ น.ส.ศิริวรรณ์

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ความรู้ในการดูแลสุขภาพช่อง ดูแลสุขภาพช่องปาก บริหารส่วนต าบล ประวะเสนัง

กิจกรรมท่ี 1 ปากอย่างถูกต้องและเหมาะสม 2.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย ท่ามะเขือ

การอบรมให้ความรู้ในการดูแลสุขภาพ 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคความดัน โรคความดันโลหิตสูงและ

ช่องปากในผู้ป่วยโรคโลหิตสูงและโรค โลหิตสูงและโรคเบาหวานได้รับ โรคเบาหวานท่ีได้รับการ

เบาหวาน การตรวจประเมินสุขภาพช่อง ตรวจสุขภาพช่องปาก

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ปากโดยทันตบุคลากร ครบถ้วน               30,450

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ผลผลิต 3.ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย

203 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ โรคความดันโลหิตสูงและ

เป็นเงิน 12,180 บาท เร่ืองการดูแลสุขภาพช่องปาก โรคเบาหวานท่ีตรวจพบ

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 203 คน 2.กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ ปัญหาสุขภาพช่องปาก

x 90 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน และประเมินสุขภาพช่องปาก และได้รับการส่งต่อเข้ารับ

เป็นเงิน 18,270 บาท ครบถ้วนตามเกณฑ์ การรักษา

กิจกรรมท่ี 2 ผลลัพธ์

ตรวจสุขภาพช่องปากผู้ป่วยโรค 1.ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง  ไม่ใช้งบประมาณ

ความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน และโรคเบาหวานท่ีมีปัญหา

ให้บริการทางทันตกรรมในผู้ป่วยท่ีมี สุขภาพช่องปากได้รับการส่งต่อ

รอยโรคในช่องปาก 2.ลดความเส่ียงและภาวะแทรก

ซ้อนทางช่องปากในผู้ป่วย

          30,450

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569



หน้าท่ี 72

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

51 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ วัตถุประสงค์ ผู้สูงอายุ เขตเทศบาล 1.ร้อยละ 80 ผู้สูงอายุมี เงินรับฝากโครงการ นายธีรพงษ์ 

ป้องกันภาวะสมองเส่ือม (เขต 1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีความรู้ ต าบลท่ามะเขือ อ าเภอ ความรู้ ความเข้าใจเก่ียว กองทุนหลักประกัน ไชยมงคล

เทศบาลท่ามะเขือ) ภาวะสมองเส่ือม สาเหตุ อาการ คลองขลุง จ.ก าแพงเพชร กับภาวะสมองเส่ือม สุขภาพเทศบาล น.ส.วิชุรีย์

ปีงบประมาณ 2569 และวิธีการป้องกันการเกิด จ านวน 50 คน 2.ร้อยละ 80 ผู้สูงอายุมี ต าบลท่ามะเขือ ธนวัฒนพงศ์ 

กิจกรรม โรคสมองเส่ือม ทักษะในการบริหารสมอง

1.อบรมให้ความรู้เก่ียวกับภาวะสมอง 2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีทักษะในการ เพ่ือป้องกันการเกิดโรค

เส่ือมร่วมกับคัดกรองตรวจภาวะความ บริหารสมองเพ่ือป้องกันการเกิด สมองเส่ือม

เส่ียงต่อการเป็นโรคสมองเส่ือมและ โรคสมองเส่ือม

ท ากิจกรรมออกก าลังกายป้องกัน ผลผลิต

สมองเส่ือม 1.กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี เข้าใจเก่ียวกับภาวะสมองเส่ือม

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 2..กลุ่มเป้าหมายทักษะในการ

50 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน บริหารสมองเพ่ือป้องกันการเกิด

เป็นเงิน 3,000 บาท โรคสมองเส่ือม

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คน ผลลัพธ์

x 90 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน 1.ผู้สูงอายุสามารถปฏิบัติทักษะ

เป็นเงิน 4,500 บาท การบริหารสมองเพ่ือป้องกันการ

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย โรคสมองเส่ือมได้

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง

x 1 คน เป็นเงิน 1,800 บาท

            9,300

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน



หน้าท่ี 73

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่ามะเขือ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

52 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ วัตถุประสงค์ ผู้สูงอายุ เขตองค์การ 1.ร้อยละ 80 ผู้สูงอายุมี เงินรับฝากโครงการ นายธีรพงษ์ 

ป้องกันภาวะสมองเส่ือม (เขตอบต. 1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุ มีความรู้เก่ียว บริหารส่วนต าบล ความรู้ เก่ียวกับ กองทุนหลักประกัน ไชยมงคล

ท่ามะเขือ) ปีงบประมาณ 2569 กับภาวะสมองเส่ือม สาเหตุ ท่ามะเขือ ภาวะสมองเส่ือม สุขภาพองค์การ น.ส.วิชุรีย์

อาการและวิธีการป้องกันการ อ าเภอคลองขลุง 2.ร้อยละ 80 ผู้สูงอายุมี บริหารส่วนต าบล ธนวัฒนพงศ์ 

กิจกรรม เกิดโรคสมองเส่ือม จ านวน 100 คน ทักษะในการบริหารสมอง ท่ามะเขือ

1.อบรมให้ความรู้เก่ียวกับภาวะสมอง 3.เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีทักษะในการ เพ่ือป้องกันการเกิดโรค

เส่ือม ร่วมกับคัดกรองตรวจภาวะ บริหารสมองเพ่ือป้องกันการเกิด สมองเส่ือม

ความเส่ียงต่อการเป็นโรคสมองเส่ือม โรคสมองเส่ือม

และท ากิจกรรมออกก าลังกายป้องกัน ผลผลิต

สมองเส่ือม 1.กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความ

เข้าใจเก่ียวกับภาวะสมองเส่ือม

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 2..กลุ่มเป้าหมายทักษะในการ

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน บริหารสมองเพ่ือป้องกันการเกิด

100 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน โรคสมองเส่ือม

เป็นเงิน 6,000 บาท ผลลัพธ์

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 100 คน 1.ผู้สูงอายุสามารถปฏิบัติทักษะ

x 90 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน การบริหารสมองเพ่ือป้องกันการ

เป็นเงิน 9,000 บาท โรคสมองเส่ือมได้

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง

x 1 คน เป็นเงิน 1,800 บาท 

          16,800รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหัวถนน อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

53 โครงการส่งเสริมสุขภาพและ วัตถุประสงค์ ผู้ป่วยเบาหวานท่ีควบคุม ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ 1.นายพิสิษฐ์

ป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วย 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ ระดับน้ าตาลได้ไม่ดีและ ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ กองทุนหลักประกัน เหล่าหอม

โรคเบาหวานและโรคความดัน และโรคความดันโลหิตสูง ได้รับ ผู้ป่วยความดันโลหิตสูงท่ี โรคความดันโลหิตสูงมี สุขภาพองค์การ 2.นายเชาว์วรรธน์

โลหิตสูง รพ.สต.หัวถนน การตรวจหาภาวะแทรกซ้อน ควบคุมระดับความดันได้ ความรู้เร่ืองการดูแล บริหารส่วนต าบล เหล่าหอม

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ ไม่ดี จ านวน 114 คน ภาวะแทรกซ้อนในผู้ หัวถนน

โรคความดันโลหิตสูง ได้รับ ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

กิจกรรม ความรู้เร่ืองการการดูแลภาวะ เพ่ิมข้ึน

การอบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแล แทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ

ภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ เร้ือรัง 

เร้ือรัง ผลผลิต

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน คัดกรองภาวะแทรกซ้อน

114 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1วัน 2.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้

เป็นเงิน 6,840 บาท เร่ืองการดูแลภาวะแทรกซ้อนใน

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 114 คน ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

x 80 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ผลลัพธ์

เป็นเงิน 9,120 บาท 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ความดันโลหิตสูงสามารถดูแล

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง สุขภาพตนเอง ลดการเกิดภาวะ

x 1 คน เป็นเงิน 3,000 บาท แทรกซ้อน

          18,960

โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

รวมเป็นเงิน

ล าดับ



หน้าท่ี 75

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหัวถนน อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

54 โครงการอบรมการปฐมพยาบาล วัตถุประสงค์ ประชาชนเขตพ้ืนท่ีรับ ร้อยละ 80 ของผู้เข้ารับ เงินรับฝากโครงการ 1.นายพิสิษฐ์

การช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน 1.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมมีความรู้และ ผิดชอบรพ.สต.หัวถนน การอบรมการปฐม กองทุนหลักประกัน เหล่าหอม

(CPR) งบประมาณ 2569 ทักษะท่ีถูกต้องในการปฐม จ านวน 60 คน พยาบาลเบ้ืองต้นและ สุขภาพองค์การ 2.นายเชาว์วรรธน์

พยาบาลเบ้ืองต้นในสถานการณ์ การช่วยฟ้ืนคืนชีพ บริหารส่วนต าบล เหล่าหอม

กิจกรรม ฉุกเฉิน ข้ันพ้ืนฐาน (CPR) หัวถนน

1.อบรมเชิงปฏิบัติการการปฐม 2.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมสามารถปฏิบัติ ได้ถูกต้อง

พยาบาลเบ้ืองต้นและการช่วยฟ้ืน การช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน

คืนชีพข้ันพ้ืนฐาน (CPR) (CPR) และใช้เคร่ือง AED ได้

อย่างถูกต้องและถูกวิธี

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ผลผลิต

60 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1วัน กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ในการ

เป็นเงิน 3,600 บาท ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นและการ

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน ช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน (CPR)

x 80 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ผลลัพธ์

เป็นเงิน 4,800 บาท กลุ่มเป้าหมายสามารถให้การ

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นและการ

ช่ัวโมงละ 600 บาท  x 5 ช่ัวโมง  ช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน (CPR) 

x 1 คน เป็นเงิน 3,000 บาท ได้อย่างถูกต้อง

11,400รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



หน้าท่ี 76

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหัวถนน อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

55 โครงการส่งเสริมการใช้ยาแพทย์ วัตถุประสงค์ ประชาชนเขตพ้ืนท่ีรับ ร้อยละ 80 ของประชา เงินรับฝากโครงการ 1.นายพิสิษฐ์

แผนไทยในชุมชน ปีงบประมาณ 1.เพ่ือให้ประชาชนในชุมชนมี ผิดชอบ รพ.สต.หัวถนน ชนกลุ่มเป้าหมายมี กองทุนหลักประกัน เหล่าหอม

2569 ความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องเก่ียว จ านวน 60 คน ความรู้เร่ืองการใช้ยา สุขภาพองค์การ 2.นายเชาว์วรรธน์

กิจกรรม กับการใช้ยาแพทย์แผนไทยและ แพทย์แผนไทยและ บริหารส่วนต าบล เหล่าหอม

1.อบรมให้ความรู้เร่ืองการใช้ยาแพทย์ สมุนไพรพ้ืนบ้าน สมุนไพรพ้ืนบ้าน หัวถนน

แผนไทยในชุมชน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ประชาชนมีความรู้และใช้ยา

60 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1วัน แพทย์แผนไทยและสมุนไพร

เป็นเงิน 3,600 บาท พ้ืนบ้าน

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน ผลลัพธ์

x 80 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ประชาชนมีความรู้และใช้ยา

เป็นเงิน 4,800 บาท แพทย์แผนไทยอย่างถูกต้องและ

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย  ปลอดภัย

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง 

x 1 คน เป็นเงิน 3,000 บาท

          11,400

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน



หน้าท่ี 77

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหัวถนน อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

56 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก วัตถุประสงค์ 1.ผู้ปกครองเด็กอายุ0-5ปี 1.ร้อยละ80 ของผู้ เงินรับฝากโครงการ 1.นายพิสิษฐ์ 

0-5 ปี เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.หัวถนน 1.เพ่ือให้ผู้ปกครองเด็ก 0-5 ปี เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ ปกครองเด็กอายุ 0-5 ปี กองทุนหลักประกัน เหล่าหอม

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 ได้รับความรู้เกียวกับการส่งเสริม  รพ.สต.หัวถนน มีความรู้เร่ืองการประเมิน สุขภาพองค์การ 2.นางสาวสิรามล

พัฒนาการเด็กอายุ 0-5 ปี จ านวน 60 คน พัฒนาการเพ่ิมข้ึน บริหารส่วนต าบล อินเรืองศร

กิจกรรมท่ี 1 2.เพ่ือให้เด็ก 0-5 ปี ได้รับการ 2.เด็กอายุ 0-5 ปี 2.ร้อยละ 90 ของเด็ก หัวถนน

อบรมให้ความรู้เก่ียวกับการส่งเสริม ประเมินพัฒนาการ จ านวน 20 คน 0-5 ปี ได้รับการประเมิน

พัฒนาการเด็ก อายุ 0-5 ปี ผลผลิต พัฒนาการ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 1.ผู้ปกครอง มีความรู้เร่ืองการ 11,400              

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ส่งเสริมพัฒนาการเด็กอายุ

60 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1วัน 0-5 ปี

เป็นเงิน 3,600 บาท 2.เด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการ

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน ตรวจพัฒนาการ

x 80 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ผลลัพธ์

เป็นเงิน 4,800 บาท 1.ผู้ปกครองเด็ก 0-5 ปี มีความ

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย  รู้เร่ืองการประเมินพัฒนาการเด็ก

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง อายุ 0-5 ปี

x 1 คน เป็นเงิน 3,000 บาท 2.เด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการ

กิจกรรมท่ี 2 ตรวจพัฒนาการ ตามช่วงวัย

การตรวจประเมินพัฒนาการเด็ก 3.เด็กอายุ 0-5 ปีมีพัฒนาการ ไม่ใช้งบประมาณ

0-5 ปี สมวัย

4.เด็กท่ีมีพัฒนาการล่าช้าได้รับ

การกระตุ้นพัฒนาการ

          11,400รวมเป็นเงิน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569



หน้าท่ี 78

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโนนทัน อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

57 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้อง วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานท่ี 1.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ 1.นางดวงรัตน์

กันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบา 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ ควบคุมระดับน้ าตาลได้ โรคเบาหวานและโรคความกองทุนหลักประกัน ศรีสุวรรณ์

หวาน และโรคความดันโลหิตสูง โรคความดันโลหิตสูง ได้รับ ไม่ดีจ านวน 30 คน ดันโลหิตสูงมีความรู้เร่ืองการสุขภาพองค์การ 2.นางจินตนา

รพ.สต.โนนทัน ปีงบประมาณ 2569 ความรู้เร่ืองการดูแลภาวะแทรก 2.ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงดูแลภาวะแทรกซ้อนใน บริหารส่วนต าบล หม่อนตะคุ

กิจกรรม ซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ท่ีควบคุมระดับความดัน ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง หัวถนน   

อบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแลภาวะ ผลผลิต ไม่ดี จ านวน 42 คน เพ่ิมข้ึน

แทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค รวมท้ังหมด 72 คน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ความดันโลหิตสูงมีความรู้เร่ือง

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน การดูแลภาวะแทรกซ้อนใน

72 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1วัน ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

เป็นเงิน 4,320 บาท ผลลัพธ์

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 72 คน 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

x 80 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ความดันโลหิตสูงสามารถดูแล

เป็นเงิน 5,760 บาท สุขภาพตนเอง ลดการเกิดภาวะ

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย แทรกซ้อน 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

x 1 คน เป็นเงิน 3,000 บาท ความดันโลหิตสูงท่ีมีภาวะแทรก

4.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โรลอัพ ขนาด ซ้อนได้รับการส่งต่อตามข้ันตอน

80x200ซม.x1ชุด เป็นเงิน1,250 บาท การรักษา

5.เคร่ืองช่ังน้ าหนักวิเคราะห์ระดับ

ไขมันในร่างกาย จ านวน 1 เคร่ือง 

เป็นเงิน 6,850 บาท

          21,180

โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโนนทัน อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

58 โครงการผู้สูงอายุสุขใจ สูงวัยอย่าง วัตถุประสงค์ 1.แกนน าผู้สูงอายุ 1.ร้อยละ 80 ของแกนน า เงินรับฝากโครงการ 1.นางดวงรัตน์

มีคุณค่า ชราอย่างมีคุณภาพ 1.เพ่ือให้ความรู้เร่ืองการดูแลสุข จ านวน 60 คน ผู้สูงอายุมีความรู้เก่ียวกับ กองทุนหลักประกัน ศรีสุวรรณ์

รพ.สต.โนนทัน ภาพผู้สูงอายุ ความจ าเป็นในการดูแล สุขภาพองค์การ 2.นางจินตนา

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 ผลผลิต สุขภาพกายและจิตเพ่ิม บริหารส่วนต าบล หม่อนตะคุ

กิจกรรม 1.แกนน าผู้สูงอายุมีความรู้เร่ือง ข้ึน หัวถนน 

1.อบรมให้ความรู้เร่ืองความจ าเป็นใน ความจ าเป็นในการดูแลสุขภาพ

การดูแลสุขภาพกายและจิต กับ กายและจิต

แกนน าผู้สูงอายุ ผลลัพธ์

1. ผู้สูงอายุได้ร่วมกิจกรรม มี

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี การพบปะพูดคุยมีก าลังใจ สร้าง

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ความรัก ความอบอุ่น ความ

60 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1วัน สัมพันธ์ท่ีดีระหว่างผู้สูงอายุกับ

เป็นเงิน 3,600 บาท คนทุกวัยให้อยู่ร่วมกันในสังคม

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน ได้อย่างมีความสุข

x 80 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน

เป็นเงิน 4,800 บาท

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง

x 1 คน เป็นเงิน 3,000 บาท

          11,400รวมเป็นเงิน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโนนทัน อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

59 โครงการควบคุมโรคติดต่อในเขต วัตถุประสงค์ 1.พ้ืนท่ีเขตรับผิดชอบ 1.ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ 1.นางดวงรัตน์

พ้ืนท่ี รพ.สต.โนนทันปีงบประมาณ 1. เพ่ือด าเนินการควบคุมโรคไข้ โรงพยาบาลส่งเสริม โรคไข้เลือดออก โรคมือ กองทุนหลักประกัน ศรีสุวรรณ์

2569 (กรณีมีการระบาด) เลือดออก /โรคมือ เท้า ปาก สุขภาพต าบลโนนทัน เท้า ปาก ได้รับการ สุขภาพองค์การ 2.นางสาวนิภาพร

กิจกรรม ในพ้ืนท่ีท่ีมีการเกิดโรคได้รวดเร็ว  (ม.2,4,และ8 ต.หัวถนน) ควบคุมโรคระบาด ตาม บริหารส่วนต าบล จินดาประสาน

การควบคุมโรคไข้เลือดออก ทันเวลา (กรณีมีการระบาด) แนวทางกรมควบคุมโรค หัวถนน

/โรคมือ เท้า ปาก เม่ือพบผู้ป่วยท่ีได้ ผลผลิต (3–3–1) และกรณีมี 

รับการรายงาน สามารถด าเนินการควบคุมโรค Secondary Case หรือ

ระบาดในพ้ืนท่ีเม่ือพบผู้ป่วยท่ีได้ มีการระบาด 

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี รับการรายงาน (3–7–14–21–28)

1. ค่าจ้างเหมาบริการฉีดพ่นน้ ายา ผลลัพธ์

ก าจัดยุงตัวเต็มวัย ในกรณีพบผู้ป่วย 1.อัตราป่วยด้วยโรคติดต่ออุบัติ

ด้วยโรคไข้เลือดออก จ านวนผู้ป่วย ใหม่-อุบัติซ้ าท่ีเป็นปัญหา

2 ราย x 3,430 บาท สาธารณสุขในพ้ืนท่ีต าบลโนนทัน

เป็นเงิน 6,860 บาท ลดลงตามเป้าหมายและตัวช้ีวัด

2.ค่าจ้างเหมาบริการฉีดพ่นน้ ายาฆ่า 2.สามารถด าเนินการควบคุมโรค

เช้ือท าความสะอาดเคร่ืองใช้และของ โรคไข้เลือดออก/โรคมือ เท้า

เล่นเด็ก ในกรณีพบผู้ป่วยด้วยโรคมือ ปาก ได้รวดเร็ว ทันเวลา และมี

เท้า ปาก จ านวนผู้ป่วย 2 ราย ประสิทธิภาพ เม่ือมีการเกิดโรค

x 686 บาทเป็นเงิน 1,372 บาท ในพ้ืนท่ี เพ่ือป้องกันการระบาด

ไปสู่วงกว้าง ลดจ านวนผู้ป่วย 

ลดโอกาสป่วยซ้ า และลดความ

รุนแรงของการเกิดโรค

            8,232

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569



หน้าท่ี 81

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโนนทัน อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

60 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก วัตถุประสงค์ 1.ผู้ปกครองเด็กอายุ0-5ปี 1.ร้อยละ80ของผู้ปกครอง เงินรับฝากโครงการ 1.นางดวงรัตน์

0-5 ปี รพ.สต.โนนทัน 1.เพ่ือให้ผู้ปกครองเด็ก 0-5 ปี จ านวน 40 คน เด็กอายุ 0-5 ปี มีความรู้ กองทุนหลักประกัน ศรีสุวรรณ์

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 ได้รับความรู้เกียวกับการส่งเสริม เร่ืองการประเมิน สุขภาพองค์การ 2.นางสาวนิภาพร

พัฒนาการเด็กอายุ 0-5 ปี พัฒนาการเพ่ิมข้ึน บริหารส่วนต าบล จินดาประสาน

กิจกรรมท่ี 1 2.เพ่ือให้เด็ก 0-5 ปี ได้รับการ 2.ร้อยละ 90ของเด็กอายุ หัวถนน

อบรมให้ความรู้เก่ียวกับการส่งเสริม ประเมินพัฒนาการ 0-5 ปี ได้รับการประเมิน

พัฒนาการเด็ก อายุ 0-5 ปี พัฒนาการ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต 8,600               

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 1.ผู้ปกครองเด็ก 0-5 ปี มีความ

40 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1วัน รู้เร่ืองการประเมินพัฒนาการ

เป็นเงิน 2,400 บาท เด็กอายุ 0-5 ปี

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 40 คน 2.เด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการ

x 80 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ตรวจพัฒนาการ ตามช่วงวัย

เป็นเงิน 3,200 บาท

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ผลลัพธ์

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง 1.เด็กอายุ 0-5 ปีมีพัฒนาการ

x 1 คน เป็นเงิน 3,000 บาท สมวัย

กิจกรรมท่ี 2 2.เด็กท่ีมีพัฒนาการล่าช้าได้รับ

2.การตรวจประเมินพัฒนาการเด็ก การกระตุ้นพัฒนาการ ไม่ใช้งบประมาณ

อายุ 0-5 ปี

            8,600

โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

ล าดับ

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569



หน้าท่ี 82

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังไทร อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

61 โครงการส่งเสริมสุขภาพและ วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคความดัน 1.ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ น.ส.รินชา 

ป้องกันภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วย 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ โลหิตสูง โรคเบาหวานและโรค กองทุนหลักประกัน แกล้วกสิวิทย์

โรคเบาหวานและโรคความดัน โรคความดันโลหิตสูง ได้รับการ จ านวน 321 คน	 ความดันโลหิตสูง สุขภาพท้องถ่ิน 

โลหิตสูง เขตพ้ืนท่ีรพ.สต.วังไทร ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน ได้รับการตรวจหาภาวะ องค์การบริหารส่วน

ปีงบประมาณ 2569 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ จ านวน 77 คน แทรกซ้อน ต าบลวังไทร

โรคความดันโลหิตสูงได้รับความ รวม 398 คน 2.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย

กิจกรรมท่ี 1 รู้เร่ืองการดูแลภาวะแทรกซ้อน โรคเบาหวานและโรค

ตรวจคัดกรองภาวะแทรกซ้อนส าหรับ ในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ความดันโลหิตสูง มีความ ไม่ใช้งบประมาณ

ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดัน ผลผลิต รู้เร่ืองการดูแลตนเองเพ่ือ

โลหิตสูง 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจ ป้องกันภาวะแทรกซ้อน

กิจกรรมท่ี 2 หาภาวะแทรกซ้อน ในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ

อบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแลภาวะ 2.กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เร่ือง เร้ือรังเพ่ิมข้ึน

แทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ การดูแลตนเอง เพ่ือป้องกันการ

เร้ือรัง เกิดภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรค

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ไม่ติดต่อเร้ือรัง 19,900

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ผลลัพธ์ 

398 คน x 25 บาท x 1 ม้ือ x 2 วัน 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

เป็นเงิน 19,900 บาท ความดันโลหิตสูงสามารถดูแล

สุขภาพตนเองลดการเกิดภาวะ

แทรกซ้อน 

          19,900รวมเป็นเงิน

ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3



หน้าท่ี 83

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังไทร อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

62 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียน เล่ียงโรค วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 1.ร้อยละ 80 ของกลุ่ม เงินรับฝากโครงการ น.ส.รินชา 

ไตวายเร้ือรัง เขตพ้ืนท่ี 1.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้รับ ท่ีรับบริการท่ีคลินิก เป้าหมายมีความรู้เก่ียว กองทุนหลักประกัน แกล้วกสิวิทย์

รพ.สต.วังไทร ความรู้เก่ียวกับโรคไตวายเร้ือรัง โรคเร้ือรัง รพ.สต.วังไทร กับโรคไตวายเร้ือรัง การ สุขภาพท้องถ่ิน 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 การใช้ยา อาหารและการออก จ านวน 15 คน ใช้ยา อาหาร และการ องค์การบริหารส่วน

กิจกรรมท่ี 1 ก าลังกาย 2.ผู้ป่วยโรคความดัน ออกก าลังกายเพ่ิมข้ึน ต าบลวังไทร

อบรมให้ความรู้เก่ียวกับโรคไตวาย 2.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายปรับ โลหิตสูง ท่ีรับบริการท่ี 2.ร้อยละ 50 ของกลุ่ม

เร้ือรัง การใช้ยา อาหาร และการ เปล่ียนพฤติกรรมการใช้ยา คลินิกโรคเร้ือรัง รพ.สต. เป้าหมายมีการปรับเปล่ียน

ออกก าลังกาย อาหาร และการออกก าลังกาย วังไทร จ านวน 35 คน พฤติกรรมการใช้ยา 

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ได้อย่างเหมาะสม รวม 50 คน อาหาร และการออก 13,650              

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ผลผลิต ก าลังกาย

50 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน 1.กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เก่ียว

เป็นเงิน 2,500 บาท กับโรคไตวายเร้ือรัง การใช้ยา 

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คน อาหาร และการออกก าลังกาย

x 75 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน 2.กลุ่มเป้าหมายปรับเปล่ียน

เป็นเงิน 3,750 บาท พฤติกรรมการใช้ยา อาหาร และ

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย การออกก าลังกาย ได้อย่าง

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 4 ช่ัวโมง เหมาะสม

x 1 คน เป็นเงิน 2,400 บาท

4.ค่าเคร่ือง Salt meter เคร่ืองละ 

2,500 บาท x 2 เคร่ือง

เป็นเงิน 5,000 บาท

13,650

โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2ล าดับ ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569



หน้าท่ี 84

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังไทร อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กิจกรรมท่ี 2 ผลลัพธ์ 3.แกนน าสุขภาพ 3.ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้า น.ส.รินชา 

อบรมแกนน าสุขภาพในการติดตาม 1.กลุ่มเป้าหมายมีพฤติกรรมการ จ านวน 12 คน หมายมีความรู้เก่ียวกับ แกล้วกสิวิทย์

การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใช้ยา  ใช้ยา อาหาร และการออกก าลัง การปรับเปล่ียนพฤติกรรม 

อาหารและการออกก าลังกายของ กายอย่างถูกต้อง การใช้ยา อาหาร และการ

ผู้ป่วยโรคเร้ือรังท่ีเข้าร่วมโครงการ 2.เพ่ือชะลอการเส่ือมของไตใน ออกก าลังกายของผู้ป่วย

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผู้ป่วยคลินิกโรคไม่ติดต่อเร้ืองรัง โรคเร้ือรังเพ่ิมข้ึน 1,200               

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 4.ร้อยละ 100 ของกลุ่ม

12 คน x 25 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน เป้าหมายติดตามการปรับ

เป็นเงิน 300 บาท เปล่ียนพฤติกรรมการใช้

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 12 คน ยา อาหาร และการออก

x 75 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน ก าลังกายได้

เป็นเงิน 900 บาท

14,850

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังไทร อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

63 โครงการลดเส่ียงลดโรค ปลอดภัย วัตถุประสงค์ 1.แกนน าสุขภาพ ร้อยละ 80 ของแกนน า เงินรับฝากโครงการ น.ส.รินชา 

จากโรค 3 เอส ปีงบประมาณ 2569 1เพ่ือให้แกนน าสุขภาพ ผู้ดูแล จ านวน  88 คน สุขภาพและผู้ดูแลผู้มีภาวะกองทุนหลักประกัน แกล้วกสิวิทย์

กิจกรรม ผู้มีภาวะพึงพิงมีความรู้ ความ 2.ผู้ดูแลผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง พึงพิงมีความรู้เก่ียวกับ สุขภาพท้องถ่ิน 

อบรมให้ความรู้เร่ืองโรคหลอดเลือด เข้าใจและทักษะท่ีถูกต้องเก่ียว จ านวน 15 คน โรคหลอดเลือดสมอง องค์การบริหารส่วน

สมองStroke หลอดเลือดหัวใจSTEMI กับโรคหลอดเลือดสมอ หลอด รวม 103 คน โรคหลอดเลือดหัวใจ ต าบลวังไทร

โรคติดเช้ือในกระแสเลือด Sepsis เลือดหัวใจ โรคติดเช้ือในกระแส โรคติดเช้ือในกระแสเลือด

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี เลือด เพ่ิมข้ึน

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ผลผลิต

110 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้

เป็นเงิน 5,500 บาท เก่ียวกับโรคหลอดเลือดสมอง

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 110 คน หลอดเลือดหัวใจ โรคติดเช้ือใน

x 75 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน กระแสเลือด

เป็นเงิน 8,250 บาท ผลลัพธ์

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย  1.ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง หลอดเลือดหัวใจ โรคติดเช้ือใน

x 2 คน เป็นเงิน 3,600 บาท กระแสเลือดได้รับการวินิจฉัย

4.ค่าจ้างเหมาจัดท าป้ายไวนิล ขนาด และส่งต่อ ทันเวลาเม่ือเกิด

1 x 2 เมตร ตารางเมตรละ 180 บาท ภาวะฉุกเฉิน

x 7 ผืน เป็นเงิน 2,520 บาท     2 ผู้ป่วยสามารถเข้าถึงระบบ

5.ค่าแผ่นป้ายแสดงสัญญาณเตือน 3S การรักษาพยาบาลได้ท่ีทันเวลา

ขนาด A4 x 60 แผ่น x 20 บาท
เป็นเงิน 1,200 บาท

          21,070รวมเป็นเงิน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังไทร อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

64 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ วัตถุประสงค์ ประชากรอายุ 50-70 ปี 1.ร้อยละ 80 ประชาชน เงินรับฝากโครงการ น.ส.รินชา 

ใหญ่และไส้ตรง รพ.สต.วังไทร 1.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง  จ านวน 162 คน กลุ่มเส่ียง อายุ 50–70 ปี กองทุนหลักประกัน แกล้วกสิวิทย์

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ได้รับความรู้และส่งเสริมการป้อง มีความรู้ในการป้องกัน สุขภาพท้องถ่ิน 

กิจกรรมท่ี 1 กันการเกิดโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่ การเกิดโรคมะเร็งล าไส้ องค์การบริหารส่วน

อบรมให้ความรู้เก่ียวกับโรค และไส้ตรง ใหญ่และไส้ตรงเพ่ิมข้ึน ต าบลวังไทร

มะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง 2.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียงอายุ 2.ร้อยละ 100 ของ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 50–70 ปี ได้รับการตรวจคัด ประชาชน กลุ่มเส่ียง อายุ 18,000              

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน กรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง 50–70 ปี ได้รับการตรวจ

162 คน x 25 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ผลผลิต คัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่

เป็นเงิน 4,050 บาท 1.ประชาชนกลุ่มเส่ียง อายุ และไส้ตรง

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 162 คน 50–70 ปี มีความรู้ในการป้อง

x 75 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน กันการเกิดโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่

เป็นเงิน 12,150 บาท และไส้ตรงเพ่ิมข้ึน

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 2.ประชาชนกลุ่มเส่ียง อายุ 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง 50–70 ปี ได้รับการตรวจคัด

x 1 คน เป็นเงิน 1,800 บาท กรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง

กิจกรรมท่ี 2 ผลลัพธ์ ไม่ใช้งบประมาณ

ตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่ ประชาชนกลุ่มเส่ียงโรคมะเร็ง

และไส้ตรง ในประชาชนกลุ่มเส่ียง ล าไส้ใหญ่และไส้ตรงได้รับการส่ง

อายุ 50–70 ปี ต่อ วินิจฉัย และรักษา

18,000          

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังไทร อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

65 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก วัตถุประสงค์ 1.ผู้ปกครอง/ครูผู้ดูแล 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ น.ส.รินชา 

0-5 ปี เขตพ้ืนท่ี รพ.สต.วังไทร 1.เพ่ือให้ผู้ปกครองและครูผู้ดูแล เด็ก 0-5 ปี ผู้ปกครองและครูผู้ดูแล กองทุนหลักประกัน แกล้วกสิวิทย์

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 เด็ก 0-5 ปีได้รับความรู้เก่ียวกับ จ านวน 54 คน เด็กอายุ 0-5 ปี มีความรู้ สุขภาพท้องถ่ิน 

กิจกรรมท่ี 1 การส่งเสริมพัฒนาการเด็กอายุ 2.เด็ก 0-5 ปี เร่ืองการประเมินพัฒนา องค์การบริหารส่วน

อบรมให้ความรู้เก่ียวกับการส่ง 0-5 ปี จ านวน 50 คน การเพ่ิมข้ึน ต าบลวังไทร

เสริมพัฒนาการเด็กอายุ 0-5 ปี 2.เพ่ือให้เด็ก 0-5 ปี ได้รับการ 2.ร้อยละ 90 ของเด็ก

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ประเมินพัฒนาการตามช่วงวัย อายุ 0-5 ปี ได้รับการ

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ผลผลิต ตรวจพัฒนาการ

54 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน 1.ผู้ปกครองและครูผู้ดูแล มี

เป็นเงิน 2,700 บาท ความรู้เร่ืองการประเมิน

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 54 คน พัฒนาการเด็กอายุ 0-5 ปี

x 75 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน 2.เด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการ

เป็นเงิน 4,050 บาท ตรวจประเมินพัฒนาการตาม

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ช่วงวัย

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง 3.เด็กท่ีมีพัฒนาการล่าช้าได้รับ

x 1 คน เป็นเงิน 3,000 บาท การกระตุ้นพัฒนาการ

กิจกรรมท่ี 2 ผลลัพธ์ ไม่ใช้งบประมาณ

ตรวจประเมินพัฒนาการเด็ก 1.เด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการ

อายุ 0-5 ปี สมวัย

9,750            

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังไทร อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

66 โครงการป้องกันและควบคุมโรค วัตถุประสงค์ ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ น.ส.รินชา 

ไข้เลือดออก เขตพ้ืนท่ี รพ.สต. 1.เพ่ือจัดเตรียมวัสดุและ ในเขตรับผิดชอบ รพ.สต. โรคไข้เลือดออก ได้รับ กองทุนหลักประกัน แกล้วกสิวิทย์

วังไทร ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 อุปกรณ์ในการป้องกันโรค วังไทร ประมาณการจาก การควบคุมโรคระบาด สุขภาพท้องถ่ิน 

กิจกรรม ไข้เลือดออก จ านวนผู้ป่วยปีพ.ศ.2568 ตามแนวทางของกรม องค์การบริหารส่วน

1.เตรียมวัสดุและอุปกรณ์ในการป้อง 2.เพ่ือควบคุมการเกิด จ านวน 6 ราย	 ควบคุมโรค (3–3–1) และ ต าบลวังไทร

กันการเกิดโรคไข้เลือดออก โรคไข้เลือดออก กรณีมีSecondary Case

2.การควบคุมโรคไข้เลือดออกเม่ือพบ ผลผลิต หรือมีการระบาด 

ผู้ป่วยท่ีได้รับการรายงานเคส 1.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ (3–7–14–21–28)

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ต าบลวังไทร มีวัสดุและอุปกรณ์

1.ค่าทรายเคลือบสารเทมีฟอส (ทราย พร้อมในการด าเนินงานป้องกัน

อะเบท) จ านวน 10 ถัง x 3,000 บาท และควบคุมโรคไข้เลือดออก 

เป็นเงิน 30,000 บาท กรณีมีการระบาด

2.ค่าน้ ายาส าหรับฉีดพ่นยุง จ านวน 2.สามารถด าเนินการควบคุม

10 ขวด x 1,500 บาท โรคไข้เลือดออก ได้รวดเร็ว 

เป็นเงิน 15,000 บาท ทันเวลา มีประสิทธิภาพ เม่ือมี

3.ค่าสเปรย์ฉีดพ่นยุง จ านวน การเกิดโรคในพ้ืนท่ี 

36 กระป๋อง x 150 บาท ผลลัพธ์

เป็นเงิน 5,400 บาท 1.ป้องกันการระบาดไปสู่วง

4.ค่าจ้างเหมาบริการฉีดพ่นน้ ายาก า กว้าง ลดจ านวนผู้ป่วย ลด

จัดยุงตัวเต็มวัย ในกรณีพบผู้ป่วยด้วย โอกาสป่วยซ้ าและลดความ

โรคไข้เลือดออก จ านวนผู้ป่วย 6 ราย รุนแรงของการเกิดโรค

x 1,500 บาท เป็นเงิน 9,000 บาท

59,400          รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลกระโดนเต้ีย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

67 โครงการส่งเสริมสุขภาพและปรับ วัตถุประสงค์ 1.ประชาชนอายุ 35 ปี 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ น.ส.นาตญา 

เปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ Lifestyle 1.เพ่ือตรวจคัดกรองสุขภาพ ข้ึนไป จ านวน 815 คน ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไปกองทุนหลักประกัน ปันกวด

Medicine รพ.สต.กระโดนเต้ีย ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไป มีความรู้เร่ืองโรคไม่ติดต่อ สุขภาพท้องถ่ิน 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 2.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง เร้ือรังเพ่ิมข้ึน องค์การบริหารส่วน

กิจกรรมท่ี 1 หรือสงสัยป่วยได้รับความรู้ค า 2.ประชาชนตามกลุ่ม ต าบลวังไทร

อบรมให้ความรู้เร่ืองโรคไม่ติดต่อ แนะน าและเข้าสู่กระบวนการ เป้าหมายได้รับการตรวจ

เร้ือรังและตรวจคัดกรองสุขภาพโดย ปรับเปล่ียนพฤติกรรม คัดกรองโรคเบาหวาน

แบ่งการจัดกิจกรรมแยกรายหมู่บ้าน ผลผลิต และโรคความดันโลหิตสูง 

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 1.กลุ่มเส่ียงได้รับการตรวจคัด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 20,375

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน กรองอย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง

815 คน x 25 บาท x 1 ม้ือx 1 วัน 2.กลุ่มเส่ียงเข้าร่วมกิจกรรมปรับ

เป็นเงิน  20,375 บาท เปล่ียนพฤติกรรม

ผลลัพธ์ 

1.ผู้ป่วยรายใหม่โรคเบาหวาน

และโรคความดันโลหิตสูง ลดลง

จาก ปี 2568 

2.ประชาชนกลุ่มเส่ียงมีทักษะใน

การปรับพฤติกรรมสุขภาพ

เพ่ิมข้ึน

3.ค่าความดันโลหิตและระดับ

น้ าตาลในเลือดของกลุ่มเป้า

หมายลดลงหรือควบคุมได้ดีข้ึน

20,375          รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลกระโดนเต้ีย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กิจกรรมท่ี 2 2.ประชาชนกลุ่มเส่ียงและ3.ร้อยละ 80 ของ น.ส.นาตญา 

อบรมให้ความรู้การปรับเปล่ียน กลุ่มสงสัยป่วย ประชากรกลุ่มเส่ียงและ ปันกวด

พฤติกรรมสุขภาพด้วย Lifestyle จ านวน 50 คน กลุ่มสงสัยป่วยมีความรู้

Medicine กลุ่มเส่ียงและกลุ่มสงสัย การปรับเปล่ียนพฤติกรรม

ป่วย ได้รับการติดตาม 3 คร้ัง Lifestyle Medicine 9,250               

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี เพ่ิมข้ึน

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 4.ร้อยละ 100 ของ

50 คน x 25 บาท x 2 ม้ือx 1 วัน ประชากรกลุ่มเส่ียงและ

เป็นเงิน  2,500 บาท กลุ่มสงสัยป่วยได้รับการ

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คน ติดตาม 3 คร้ัง

x 75 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน 

เป็นเงิน  3,750 บาท

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง

x 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท

29,625          รวมเป็นเงินท้ังส้ิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลกระโดนเต้ีย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

68 โครงการดูแลและป้องกันภาวะแทรก วัตถุประสงค์ ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 1.ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ น.ส.นาตญา

ซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความ 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ จ านวน 170 คน โรคเบาหวานและโรค กองทุนหลักประกัน ปันกวด

ดันโลหิตสูง รพ.สต.กระโดนเต้ีย โรคความดันโลหิตสูง ได้รับการ ความดันโลหิตท่ีเข้าร่วม สุขภาพท้องถ่ิน 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน โครงการได้รับการตรวจ องค์การบริหารส่วน

กิจกรรมท่ี 1 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ หาภาวะแทรกซ้อน ต าบลวังไทร

อบรมให้ความรู้เร่ืองภาวะแทรกซ้อน โรคความดันโลหิตสูง ได้รับ 2.ร้อยละ 80 

ส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวานโรค ความรู้เร่ืองการดูแลภาวะแทรก ของผู้ป่วยโรคเบาหวาน

ความดันโลหิตสูง และตรวจคัดกรอง ซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง และโรคความดันโลหิต

ภาวะแทรกซ้อนปีงบประมาณ ผลผลิต มีความรู้เร่ืองการดูแล

พ.ศ.2568 1.ผู้ป่วยในคลินิกโรคไม่ติดต่อ ภาวะแทรกซ้อนใน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี เร้ือรังได้รับการตรวจคัดกรอง ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ภาวะแทรกซ้อน อย่างน้อยปีละ เร้ือรังเพ่ิมข้ึน 4,250

170 คน  x25 บาท x1ม้ือ x1วัน 1 คร้ัง

เป็นเงิน 4,250 บาท 2.ผู้ท่ีมีภาวะแทรกซ้อนได้รับ

กิจกรรมท่ี 2 การส่งต่อ ตรวจติดตามยืนยัน

อบรมเชิงปฏิบัติการเร่ืองการดูแล วินิจฉัย

ภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ ผลลัพธ์

เร้ือรัง 1.ผู้ป่วยในคลินิกโรคไม่ติดต่อ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี เร้ือรังพบภาวะแทรกซ้อนลดลง

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม  จ านวน จากปี 2568 4,250

170 คน x 25 บาท x 1ม้ือ x 1 วัน

เป็นเงิน 4,250 บาท

8,500            

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

ล าดับ
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลกระโดนเต้ีย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

69 โครงการลดเส่ียงลดโรคปลอดภัย วัตถุประสงค์ 1.แกนน าสุขภาพ ร้อยละ 80 ผู้ดูแล เงินรับฝากโครงการ น.ส.นาตญา 

โรค 3 เอส รพ.สต.กระโดนเต้ีย 1.เพ่ือให้แกนน าสุขภาพ ผู้ดูแล จ านวน 20 คน แกนน าสุขภาพ ผู้ป่วยโรค กองทุนหลักประกัน ปันกวด

กิจกรรม ผู้มีภาวะพึงพิงมีความรู้ ความ 2.ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง เร้ือรังและผู้ดูแลผู้ท่ีมี สุขภาพท้องถ่ิน 

อบรมให้ความรู้เร่ืองโรคหลอดเลือด เข้าใจและทักษะท่ีถูกต้องเก่ียว จ านวน 20 คน ภาวะพึงพิงท่ีเข้ารับการ องค์การบริหารส่วน

สมองหลอดเลือดหัวใจ และโรคติดเช้ือ กับโรคหลอดเลือดสมอ หลอด 3.ผู้ดูแลผู้ท่ีมีภาวะพึงพิง อบรมความรู้เพ่ิมข้ึน ต าบลวังไทร

ในกระแสเลือด เลือดหัวใจ โรคติดเช้ือในกระแส จ านวน 20 คน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี เลือด รวม 60 คน

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน ผลผลิต

x 75 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้

เป็นเงิน 4,500บาท เร่ืองเก่ียวกับโรค 3 เอส

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 2.กลุ่มเป้าหมายได้น าความรู้

60 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ x  1 วัน การฝึกทักษะการช่วยเหลือเม่ือ

เป็นเงิน 3,000 บาท เกิดภาวะฉุกเฉินไปใช้

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ผลลัพธ์

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง กลุ่มเป้าหมายสามารถสังเกต

x 1 คน x 1วัน เป็นเงิน 3,000 บาท สัญญาณเตือนของโรค 3 เอส

4.ค่าจ้างท าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์ ได้อย่างถูกต้อง

ขนาด 1 x 2 เมตร ตารางเมตรละ 

180บาท x 6ผืน เป็นเงิน 2,160 บาท

5.ค่าแผ่นป้ายแสดงสัญญาณเตือน

3เอส ขนาด A4 จ านวน 60 แผ่น 

x 30 บาท เป็นเงิน  1,800 บาท 

14,460          

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลกระโดนเต้ีย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

70 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียนเล่ียงโรค วัตถุประสงค์ ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง 1. ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ น.ส.นาตญา 

ไตวายเร้ือรัง รพ.สต.กระโดนเต้ีย 1. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้รับ จ านวน 60 คน กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ กองทุนหลักประกัน ปันกวด

กิจกรรมท่ี 1 ความรู้เก่ียวกับโรคไตวายเร้ือรัง ร้านจ าหน่ายอาหารในเขต เก่ียวกับโรคไตวาย สุขภาพท้องถ่ิน 

อบรมให้ความรู้เก่ียวกับโรคไตวาย การใช้ยา อาหาร และการออก พ้ืนท่ี จ านวน 8 ร้าน เร้ือรังไปใช้ในการป้อง องค์การบริหารส่วน

เร้ือรัง การใช้ยา อาหาร การออก ก าลังกาย กันโรคได้อย่างถูกต้อง ต าบลวังไทร

ก าลังกาย และติดตามการปรับเปล่ียน 2.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายปรับ 2. ร้อยละ 80 อัตราการ

พฤติกรรม เปล่ียนพฤติกรรมการใช้ยา กรองของไตไม่ลดลง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี อาหาร และการออกก าลังกาย จากเดิมในผู้ป่วย 14,250              

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน ได้อย่างเหมาะสม โรคเบาหวานและ

x 75 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน 3.เพ่ือให้ร้านค้าในเขตรับผิด โรคความดันโลหิตสูง

เป็นเงิน 4,500 บาท ชอบมีการจัดท าอาหารเมนูลด

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน โซเดียม

60 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน ผลผลิต

เป็นเงิน 3,000 บาท 1.ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ได้รับการ

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการ

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5ช่ัวโมง ด าเนินชีวิตประจ าวันได้

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท 2.ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง มีความรู้ใน

4.ค่าจ้างเหมาท าป้ายไวนิลความรู้เก่ียวการดูแลตนเองมากข้ึน

กับโรคไตวายเร้ือรัง แบบโครงเหล็กต้ัง

พ้ืนถอดประกอบ ขนาด 80x180 ซม. 

ชุดละ 1,250 บาท จ านวน 3 ชุด 

เป็นเงิน 3,750 บาท

14,250          รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลกระโดนเต้ีย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กิจกรรมท่ี 2 ผลลัพธ์ ร้านจ าหน่ายอาหารในเขต3.ร้อยละ 80 ของร้าน น.ส.นาตญา 

เชิญชวนร้านค้าในเขตรับผิดชอบเข้า ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง ท่ีรับบริการ พ้ืนท่ี จ านวน 8 ร้าน จ าหน่ายอาหารในเขต ไม่ใช้งบประมาณ ปันกวด

ร่วมกิจกรรมจัดท า เมนูลดโซเดียม คลินิกโรคเร้ือรังท่ีมีค่า พ้ืนท่ีมีเมนูอาหารลด

eGFR>60 ลดลงจากปี 2568 โซเดียม

14,250          

กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด
งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลกระโดนเต้ีย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

71 โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก วัตถุประสงค์ 1.ผู้ปกครองและครูผู้ดูแล 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ นางรัชนีกร

0-5 ปี รพ.สต.กระโดนเต้ีย 1.เพ่ือให้ผู้ปกครองและครูผู้ เด็ก 0-5 ปี ผู้ปกครองและครูผู้ดูแล กองทุนหลักประกัน คงทน

ดูแลเด็ก 0-5 ปี ได้รับความรู้ จ านวน 60 คน เด็กอายุ 0-5 ปี มีความรู้ สุขภาพท้องถ่ิน 

เก่ียวกับการส่งเสริมพัฒนาการ 2.เด็ก 0-5 ปี เร่ืองการประเมิน องค์การบริหารส่วน

กิจกรรมท่ี 1 เด็ก 0-5 ปี จ านวน 60 คน พัฒนาการเพ่ิมข้ึน ต าบลวังไทร

1.จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้เก่ียวกับ 2.เพ่ือให้เด็ก 0-5 ปี ได้รับการ 2. ร้อยละ 90 ของเด็ก

การส่งเสริมพัฒนาการเด็กอายุ 0-5ปี ประเมินพัฒนาการ อายุ 0-5 ปี ได้รับการ

ผลผลิต ตรวจพัฒนาการ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 1.ผู้ปกครองและครูผู้ดูแล มี

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน ความรู้เร่ืองการประเมิน

x 75 บาท x 1 ม้ือ x  1 วัน พัฒนาการเด็กอายุ 0-5 ปี

เป็นเงิน 4,500 บาท 2.เด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ตรวจพัฒนาการตามช่วงวัย

60 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ x  1 วัน ผลลัพธ์

เป็นเงิน 3,000 บาท 1.ผู้ปกครองและครูผู้ดูแล 

3.ค่าสมนาคุณวิทยากร ช่ัวโมงละ สามารถประเมินพัฒนาการ

600 บาท x 5 ช่ัวโมง x 1 คน x 1 วัน เด็ก 0-5 ปีได้

เป็นเงิน  3,000 บาท 2.เด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการ

กิจกรรมท่ี 2 ตรวจพัฒนาการ ตามช่วงวัย มี

กิจกรรมตรวจประเมินพัฒนาการ พัฒนาการสมวัย และเด็กท่ีมี

เด็กอายุ 0-5 ปี พัฒนาการล่าช้าได้รับการกระตุ้น

พัฒนาการ

10,500          

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลกระโดนเต้ีย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

72 โครงการเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรค วัตถุประสงค์ 1.แกนน าสุขภาพ 1.ร้อยละ 80 ของแกนน า เงินรับฝากโครงการ นายปริญญา

ติดต่อและโรคระบาดประจ าถ่ิน 1.เพ่ือพัฒนาศักยภาพแกนน า จ านวน 30 คน สุขภาพและประชาชน กองทุนหลักประกัน จินตนา

รพ.สต.กระโดนเต้ีย สุขภาพและประชาชนในพ้ืนท่ี 2.ประชาชนท่ัวไป มีความรู้ความเข้าใจและ สุขภาพท้องถ่ิน 

กิจกรรม ให้มีความรู้ในการเฝ้าระวังการ จ านวน 30 คน สามารถน าความรู้ในการ องค์การบริหารส่วน

อบรมให้ความรู้เก่ียวกับการเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรคติดต่อและ รวม 60 คน เฝ้าระวังการป้องกันโรค ต าบลวังไทร

ป้องกัน ควบคุมโรคติดและโรค โรคระบาดประจ าถ่ิน ติดต่อและโรคระบาด

ระบาดประจ าถ่ินให้กับแกนน าสุขภาพ 2.เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมี ประจ าถ่ินเพ่ิมข้ึน

และประชาชนท่ัวไป การรับรู้และให้ความร่วมมือใน 2.ร้อยละ 70 ของแกนน า

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี การเฝ้าระวังและควบคุมโรค สุขภาพและประชาชนท่ี

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน ระบาดประจ าถ่ิน เข้าร่วมโครงการมีส่วน

x 75 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ผลผลิต ร่วมในการเฝ้าระวังและ

เป็นเงิน  4,500 บาท 1.แกนน าด้านสุขภาพและ ควบคุมโรคระบาด

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจ ประจ าถ่ิน

60 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ x  1 วัน เก่ียวกับโรคและสามารถป้องกัน 

เป็นเงิน 3,000 บาท ควบคุมและเฝ้าระวังโรคระบาด

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย  ในพ้ืนท่ีได้

ช่ัวโมงละ 600 บาท  x 5 ช่ัวโมง ผลลัพธ์

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน  3,000 บาท 1.มีเครือข่ายสุขภาพ แกนน าสุข

4.ค่าจ้างท าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์ ภาพท่ีสามารถควบคุมโรคติดต่อ

ขนาด 1 x 2 เมตร ตารางเมตรละ และการเฝ้าระวังโรคระบาด 

180 บาท x 5 ผืน     ประจ าถ่ิน

เป็นเงิน 1,800 บาท 

12,300          รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลกระโดนเต้ีย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

73 โครงการพัฒนาแกนน าสุขภาพ วัตถุประสงค์ แกนน าสุขภาพ 1.ร้อยละ 80 ของแกนน า เงินรับฝากโครงการ นางรัชนีกร

ป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 1.เพ่ือให้แกนน าสุขภาพมีความรู้ จ านวน 60 คน สุขภาพมีความรู้เก่ียวกับ กองทุนหลักประกัน คงทน

รพ.สต.กระโดนเต้ีย เก่ียวกับบทบาทหน้าท่ีของ บทบาทหน้าท่ีของแกนน า สุขภาพท้องถ่ิน 

กิจกรรม แกนน าสุขภาพกับการป้องกัน สุขภาพกับการป้องกันโรค องค์การบริหารส่วน

อบรมเชิงปฏิบัติการแกนน าสุขภาพ โรคไม่ติดต่อเร้ือรังในชุมชน ไม่ติดต่อเร้ือรังในชุมชน ต าบลวังไทร

กิจกรรมเรียนรู้ (Station learning) 2.เพ่ือให้แกนน าสามารถปฏิบัติ 2.ร้อยละ 80 แกนน า

บทบาทหน้าท่ีของแกนน าสุขภาพกับ หน้าท่ีในการป้องกันโรคไม่ สุขภาพ มีทักษะเชิง

การป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรังใน ติดต่อเร้ือรังในชุมชนได้ ปฏิบัติด้านโรคไม่ติดต่อ

ชุมชน ผลผลิต เร้ือรังได้อย่างถูกต้อง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 1.แกนน าสุขภาพมีความรู้และ

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน ทักษะการป้องกันโรคไม่ติดต่อ

x 75 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน เร้ือรังในชุมชน

เป็นเงิน  4,500 บาท ผลลัพธ์

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 1.มีกิจกรรมการดูแลสุขภาพใน

60 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ x  1 วัน ชุมชนโดยแกนน าสุขภาพ

เป็นเงิน 3,000 บาท 2.ชุมชนมีเครือข่ายแกนน า

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย สุขภาพท่ีเข้มแข็ง

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน  3,000 บาท

10,500          รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลช้างคับ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

74 โครงการส่งเสริมสุขภาพและ วัตถุประสงค์ 1.ประชาชนท่ีมีอายุ 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ นส.กาญจนา

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพด้วย 1.เพ่ือให้ประชาชนอายุ 35 ปี 35 ปีข้ึนไปทุกคน ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไปกองทุนหลักประกัน หยวกกกล่ิน

Lifestyle Medicine ข้ึนไปได้รับการตรวจคัดกรอง ในเขตรับผิดชอบ มีความรู้เก่ียวกับการ สุขภาพท้องถ่ิน 

รพ.สต.บ้านช้างคับ สุขภาพ รพ.สต.บ้านช้างคับ ส่งเสริมสุขภาพและ องค์การบริหารส่วน

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 2.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียงและจ านวน 955 คน ป้องกันโรคไม่ติดต่อ ต าบลวังไทร

กิจกรรมท่ี 1 กลุ่มสงสัยป่วยได้รับการข้ึนทะ เร้ือรังเพ่ิมข้ึน

อบรมให้ความรู้เก่ียวกับการส่งเสริม เบียนและมีการติดตามการปรับ 2.ประชาชนตามกลุ่ม

สุขภาพและป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง เปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพด้วย เป้าหมายได้รับการตรวจ

และตรวจคัดกรองสุขภาพประชาชน Lifestyle Medicine คัดกรองโรคเบาหวานและ

ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไป ผลผลิต โรคความดันโลหิตสูง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 1.ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไปได้ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 95

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน มีความรู้เก่ียวกับการส่งเสริม

955 คน x 25 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน สุขภาพและป้องกันโรคไม่ติดต่อ

เป็นเงิน 23,875 บาท โรคเร้ือรังเพ่ิมข้ึน

2.ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไปได้

รับการตรวจคัดกรองสุขภาพ

3.ประชาชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม

สงสัยป่วยได้รับการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมสุขภาพ

          23,875รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



หน้าท่ี 99

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลช้างคับ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กิจกรรมท่ี 2 ผลลัพธ์ 2.ประชาชนกลุ่มเส่ียงและ3.ร้อยละ 80 ของ นส.กาญจนา

2.การอบรมให้ความรู้กลุ่มเส่ียงและ ประชาชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม กลุ่มสงสัยป่วย ประชาชนกลุ่มเส่ียงและ หยวกกกล่ิน

กลุ่มสงสัยป่วย ปรับเปล่ียนพฤติกรรม สงสัยป่วยได้รับการส่งต่อและ จ านวน 50 คน กลุ่มสงสัยป่วย มีความรู้

ด้วย Lifestyle Medicine วินิจฉัย เก่ียวกับการปรับเปล่ียน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี พฤติกรรมสุขภาพด้วย 9,250               

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน Lifestyle Medicine

50 คน x 25 บาท x 2 ม้ือx 1 วัน เพ่ิมข้ึน

เป็นเงิน  2,500 บาท

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คน

x 75 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน 

เป็นเงิน  3,750 บาท

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง 

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท

33,125          

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน



หน้าท่ี 100

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลช้างคับ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

75 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้อง วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคความดัน 1.ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ นส.กาญจนา

กันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบา 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ โลหิตสูง โรคเบาหวาน โรคความ กองทุนหลักประกัน หยวกกกล่ิน

หวานและโรคความดันโลหิตสูง โรคความดันโลหิตสูง ได้รับการ จ านวน 105 คน ดันโลหิตสูงท่ีเข้าร่วม สุขภาพท้องถ่ิน 

รพ.สต.บ้านช้างคับ ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน โครงการ ได้รับการ องค์การบริหารส่วน

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ จ านวน 59 คน ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน ต าบลวังไทร

กิจกรรมท่ี 1 โรคความดันโลหิตสูง ได้รับ รวมท้ังส้ิน 164 คน 2.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย

การจัดบริการตรวจคัดกรองภาวะ ความรู้เร่ืองการดูแลภาวะแทรก โรคเบาหวานและโรค ไม่ใช้งบประมาณ

แทรกซ้อนส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน  ซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ความดันโลหิตสูงมีความ

และโรคความดันโลหิตสูง ผลผลิต รู้เร่ืองการดูแลภาวะแทรก

กิจกรรมท่ี 2 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค ซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ

อบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแลภาวะ ความดันโลหิตสูงได้รับการ เร้ือรังเพ่ิมข้ึน

แทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค 4,100

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ความดันโลหิตสูงมีความรู้เร่ือง

164 คน x 25 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน การดูแลภาวะแทรกซ้อนใน

เป็นเงิน 4,100 บาท ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

ผลลัพธ์

ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

ความดันโลหิตสูงสามารถดูแล

สุขภาพตนเอง ลดการเกิดภาวะ

แทรกซ้อน 

4,100            รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



หน้าท่ี 101

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลช้างคับ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

76 โครงการป้องกันการเกิดโรค วัตถุประสงค์ จิตอาสาและแกนน า 1.ร้อยละ 100 ของ เงินรับฝากโครงการ นส.กัญญารัตน์

ระบาด รพ.สต.บ้านช้างคับ 1.เพ่ือช้ีแจงการด าเนินงาน สุขภาพในชุมชน จิตอาสาองค์การในชุมชน กองทุนหลักประกัน จาดเปรม

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ป้องกันการเกิดโรคระบาด จ านวน 60 คน มีส่วนร่วมในการด าเนิน สุขภาพท้องถ่ิน 

2.เพ่ือจัดเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ งานป้องกันการเกิด องค์การบริหารส่วน

ในการป้องกันการเกิดโรคระบาด 2.ร้อยละ100ของ รพ.สต. ต าบลวังไทร

กิจกรรมท่ี 1 3.เพ่ือรณรงค์การป้องกันการ มีวัสดุและอุปกรณ์ในการ 

ประชุมช้ีแจงการด าเนินงานป้องกัน เกิดโรคระบาด ป้องกันการเกิดโรคระบาด ไม่ใช้งบประมาณ

การเกิดโรคระบาด ผลผลิต 3.ร้อยละ 100 ของชุมชน

กิจกรรมท่ี 2 1.จิตอาสาและแกนน าสุขภาพ มีกิจกรรมการป้องกัน

จัดเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ในการ ในชุมชน มีส่วนร่วมในการ การเกิดโรคระบาด

ป้องกันการเกิดโรคระบาด ด าเนินงาน เพ่ือป้องกันโรค

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ระบาด 27,000

1.ค่าทรายเคลือบสารทีมีฟอสฯ 2.มีวัสดุและอุปกรณ์ในการ

(ทรายอะเบท)ส าหรับก าจัดลูกน้ า ป้องกันโรคระบาด

ยุงลาย จ านวน 10 ถัง x 2,700 บาท 3.ในชุมชนมีกิจกรรมรณรงค์

เป็นเงิน 27,000 บาท ป้องกันการเกิดโรคระบาด

กิจกรรมท่ี 3 ผลลัพธ์

การรณรงค์การป้องกันการเกิดโรค 1 มีความพร้อมในการป้องกัน ไม่ใช้งบประมาณ

ระบาด การเกิดโรคระบาดในพ้ืนท่ี

2 มีกิจกรรมการด าเนินงานการ

ป้องกันการเกิดโรคระบาดใน

พ้ืนท่ี

27,000          

ล าดับ

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน



หน้าท่ี 102

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลช้างคับ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

77 โครงการลดเส่ียงลดโรคปลอดภัย วัตถุประสงค์ 1.แกนน าสุขภาพ ร้อยละ 80 ของแกนน า เงินรับฝากโครงการ นส.กาญจนา

จากโรค 3 เอส รพ.สต.บ้านช้างคับ 1.เพ่ือให้แกนน าสุขภาพ ผู้ดูแล จ านวน  54  คน สุขภาพและผู้ดูแลผู้มีภาวะกองทุนหลักประกัน หยวกกกล่ิน

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ผู้มีภาวะพึงพิงมีความรู้ ความ 2.ผู้ดูแลผู้ท่ีมีภาวะ พ่ึงพิงมีความรู้เก่ียวกับ สุขภาพท้องถ่ิน 

เข้าใจและทักษะท่ีถูกต้องเก่ียว พ่ึงพิง จ านวน 6 คน โรคหลอดเลือดสมอง องค์การบริหารส่วน

กิจกรรม กับโรคหลอดเลือดสมอ หลอด รวมท้ังส้ิน 60 คน หลอดเลือดหัวใจ และ ต าบลวังไทร

การอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคหลอด เลือดหัวใจ โรคติดเช้ือในกระแส โรคติดเช้ือในกระแสเลือด

เลือดสมอง (Stroke) หลอดเลือด เลือด เพ่ิมข้ึน

หัวใจ (STEMI) และโรคติดเช้ือใน ผลผลิต

กระแสเลือด(Sepsis) 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี เร่ืองเก่ียวกับโรค 3 เอส

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 2.กลุ่มเป้าหมายได้น าความรู้

60 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ x 1วัน การฝึกทักษะการช่วยเหลือเม่ือ

เป็นเงิน 3,000 บาท เกิดภาวะฉุกเฉินไปใช้

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน ผลลัพธ์

x 75 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน กลุ่มเป้าหมายสามารถสังเกต

เป็นเงิน 4,500 บาท สัญญาณเตือนของโรค 3 เอส

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ได้อย่างถูกต้อง

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6 ช่ัวโมง 

x 1 คน x 1 วันเป็นเงิน 3,600 บาท

11,100          รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลช้างคับ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

78 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ วัตถุประสงค์ ประชาชนกลุ่มเส่ียง 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ นส.กาญจนา

ใหญ่และไส้ตรง รพ.สต.บ้านช้างคับ 1.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง อายุ 50-70 ปี กลุ่มเส่ียง อายุ50–70 ปี กองทุนหลักประกัน หยวกกกล่ิน

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 อายุ 50 – 70 ปี ได้รับความรู้ จ านวน 75 คน มีความรู้การป้องกัน สุขภาพท้องถ่ิน 

และส่งเสริมการป้องกันการเกิด โรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และ องค์การบริหารส่วน

กิจกรรมท่ี 1 โรคมะเร็งล าไส้ใหญ่ ไส้ตรงเพ่ิมข้ึน ต าบลวังไทร

อบรมให้ความรู้โรคมะเร็งล าไส้ใหญ่ 2.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง 2.ร้อยละ 100 ของ

และไส้ตรง  และสอนวิธีการเก็บ อายุ 50 – 70 ปี ได้รับการตรวจ ประชาชนกลุ่มเส่ียง อายุ 

อุจจาระมาส่งตรวจ คัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และ 50–70 ปีได้รับการตรวจ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ไส้ตรง คัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่ 12,975              

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ผลผลิต และไส้ตรงโดยใช้ชุดตรวจ

75 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ x 1วัน 1.ประชาชนกลุ่มเส่ียง อายุ Fit Test

เป็นเงิน 3,750 บาท 50-70 ปี มีความรู้การป้องกัน

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 75 คน การเกิดโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และ

 75 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ไส้ตรงเพ่ิมข้ึน

เป็นเงิน 5,625 บาท 2.ประชาชนกลุ่มเส่ียง อายุ 

3.ค่าสมนาคุณวิทยากร ช่ัวโมงละ 50-70 ปี ได้รับการตรวจ

600 บาท x 6 ช่ัวโมง x 1คน x 1 วัน คัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และ

เป็นเงิน 3,600 บาท ไส้ตรง

กิจกรรมท่ี 2 ผลลัพธ์

ตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และ 1.ประชาชนกลุ่มเส่ียงมะเร็งล าไส้ ไม่ใช้งบประมาณ

ไส้ตรงในประชาชนกลุ่มเส่ียง อายุ ใหญ่และไส้ตรงได้รับการส่งต่อ

50-70 ปี โดยใช้ชุดตรวจ Fit Test วินิจฉัยและรักษา

12,975          

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลช้างคับ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

79 โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพร วัตถุประสงค์ ผู้สูงอายุ 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ นส.กาญจนา

บรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือใน 1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีความรู้ความ จ านวน 80 คน ผู้สูงอายุมีความรู้ความ กองทุนหลักประกัน หยวกกกล่ิน

ผู้สูงอายุ รพ.สต.บ้านช้างคับ เข้าใจเก่ียวกับสมุนไพรบรรเทา เข้าใจเก่ียวกับสมุนไพร สุขภาพท้องถ่ิน 

กิจกรรม อาการปวดกล้ามเน้ือ บรรเทาอาการปวดกล้าม องค์การบริหารส่วน

อบรมให้ความรู้เร่ืองสมุนไพรบรรเทา 2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุใช้สมุนไพร เน้ือเพ่ิมข้ึน ต าบลวังไทร

อาการปวดกล้ามเน้ือและสาธิต บรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือได้ 2.ร้อยละ 100 ของ

การท าน้ ามันไพล อย่างถูกต้องและปลอดภัย ผู้สูงอายุใช้สมุนไพร

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 3.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้มีน้ ามันไพล บรรเทาอาการปวดกล้าม

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ใช้ทาเพ่ือบรรเทาอาการปวด เน้ือได้อย่างถูกต้องและ

80 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ x 1วัน กล้ามเน้ือและเคล็ดขัดยอก ปลอดภัยเพ่ิมข้ึน

เป็นเงิน 4,000 บาท ผลผลิต

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 80 คน 1.ผู้สูงอายุมีความรู้ความเข้าใจ

x 75 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน เก่ียวกับสมุนไพรบรรเทาอาการ

เป็นเงิน 6,000 บาท ปวดกล้ามเน้ือ

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 2.ผู้สูงอายุมีน้ ามันไพลใช้ทาเพ่ือ

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6 ช่ัวโมง บรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือ

x 1 คน x1 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท และเคล็ดขัดยอก

4.ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการท าน้ ามันไพล ผลลัพธ์

เป็นเงิน 4,000 บาท ผู้สูงอายุใช้สมุนไพรบรรเทา

5.ขวดแก้วหัวลูกกล้ิงบรรจุ 30 มล. อาการปวดกล้ามเน้ือได้อย่าง

จ านวน 80 ขวด x 40 บาท ถูกต้องและปลอดภัย

เป็นเงิน 3,200 บาท

20,800          รวมเป็นเงิน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลช้างคับ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

80 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียนเล่ียงโรค วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคความดัน ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ นส.กาญจนา

ไตวายเร้ือรัง รพ.สต.บ้านช้างคับ เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้รับความ โลหิตสูง กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ กองทุนหลักประกัน หยวกกกล่ิน

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 รู้เก่ียวกับโรคไตวายเร้ือรังการใช้ จ านวน 105 คน เก่ียวกับโรคไตวายเร้ือรัง สุขภาพท้องถ่ิน 

กิจกรรมท่ี 1 ยา อาหาร การออกก าลังกาย 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน การใช้ยา อาหาร และ องค์การบริหารส่วน

การอบรมให้ความรู้เก่ียวกับโรคไตวาย จ านวน 59 คน การออกก าลังกายเพ่ิมข้ึน ต าบลวังไทร

การใช้ยา อาหาร การออกก าลังกาย ผลผลิต รวม 164 คน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เก่ียวกับ 4,100               

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(กลุ่ม 1) โรคไตวายเร้ือรัง การใช้ยา 

จ านวน 82 คน x25 บาท x1 ม้ือ x1วัน อาหารและการออกก าลังกาย

เป็นเงิน 2,050 บาท

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม(กลุ่ม 2) ผลลัพธ์

จ านวน 82 คน x25 บาท x1 ม้ือ x1วัน 1.กลุ่มเป้าหมายมีพฤติกรรม

เป็นเงิน 2,050 บาท การใช้ยา อาหาร และการออก

ก าลังกายอย่างถูกต้อง

2.เพ่ือชะลอการเส่ือมของไตใน

ผู้ป่วยคลินิกโรคไม่ติดต่อเร้ืองรัง

4,100            

ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลช้างคับ อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กิจกรรมท่ี 2 วัตถุประสงค์ กลุ่มเส่ียงโรคไตวาย ร้อยละ 80 ของ นส.กาญจนา

2.อบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้เก่ียว 2 เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ จ านวน 60 คน กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ หยวกกกล่ิน

กับอาหารลดโซเดียม ชะลอไตเส่ือม เก่ียวกับอาหารลดโซเดียม ชะลอ เก่ียวกับอาหารลดโซเดียม

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ไตเส่ือม ชะลอไตเส่ือมเพ่ิมข้ึน 20,500              

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน

60 คน x 25 บาท x 2 ม้ือ x 1วัน ผลผลิต

เป็นเงิน 3,000 บาท 1.กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เก่ียวกับ

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน อาหารลดโซเดียม ชะลอไตเส่ือม

x 75 บาท x 1 ม้ือ x 1วัน

เป็นเงิน 4,500 บาท ผลลัพธ์

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 1.กลุ่มเป้าหมายมีพฤติกรรม

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง การใช้ยา อาหาร และการออก

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท ก าลังกายอย่างถูกต้อง

4.ค่าเคร่ือง Salt meter 2.ผู้ป่วยในคลินิกโรคไม่ติดต่อ

เคร่ืองละ 2,500 บาท x 4 เคร่ือง เร้ืองรังชะลอการเส่ือมของไตได้

เป็นเงิน 10,000 บาท มากข้ึน

24,600          รวมเป็นเงินท้ังส้ิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเกาะล าใย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

81 โครงการส่งเสริมสุขภาพและการ วัตถุประสงค์ ประชาชนอายุ 35 ปี 1.ประชาชนตาม เงินรับฝากโครงการ นางอุไร  ทิมแก้ว

ป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ต าบล 1.เพ่ือรณรงค์ตรวจคัดกรอง  ข้ึนไป  ต าบลวังบัว กลุ่มเป้าหมายได้รับการ กองทุนหลักประกัน นางลมัย  บัวสุด

วังบัว ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 สุขภาพประชาชนอายุ35ปีข้ึนไป รายละเอียดดังน้ี ตรวจคัดกรอง สุขภาพท้องถ่ิน 

2.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง 1.ม.1 จ านวน 125 คน โรคเบาหวานและโรค องค์การบริหารส่วน

ได้รับการข้ึนทะเบียนและมีการ 2.ม.2 จ านวน 110 คน ความดันโลหิตสูง ต าบลวังบัว

กิจกรรมท่ี 1 ติดตาม การปรับเปล่ียน 3.ม.3 จ านวน 185 คน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

1.การตรวจคัดกรองสุขภาพ พฤติกรรมสุขภาพ 4.ม.4 จ านวน 155 คน 2.ร้อยละ 80 ของ ไม่ใช้งบประมาณ

ประชาชนกลุ่มเส่ียงอายุ 35 ปีข้ึนไป ผลผลิต 5.ม.5 จ านวน 200 คน ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย

กิจกรรมท่ี 2 1.ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไปได้ 6.ม.6 จ านวน 110 คน มีความรู้เร่ืองการส่งเสริม

อบรมให้ความรู้เร่ืองการส่งเสริม รับการตรวจคัดกรองสุขภาพ 7.ม.7 จ านวน 170 คน สุขภาพและป้องการเกิด

สุขภาพและป้องการเกิดโรคเบาหวาน 2.ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไปได้ 8.ม.8 จ านวน 150 คน โรคเบาหวาน โรคความ

โรคความดันโลหิตสูง โรคหลอดเลือด รับความรู้เร่ืองการส่งเสริม 9. ม.9 จ านวน 100 คน ดันโลหิตสูง โรคหลอด

สมอง สุขภาพและป้องการเกิดโรค 10.ม.10 จ านวน 45 คน เลือดสมองเพ่ิมข้ึน 43,200              

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี เบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง รวม 1,350 คน

1.ค่าถ่ายเอกสารประกอบการอบรม โรคหลอดเลือดสมอง 

ขนาด A4 หน้า-หลัง (ขาวด า) แผ่นละ 

1 บาท x 2 แผ่น x 1,350 ชุด ผลลัพธ์

เป็นเงิน 2,700 บาท 1 ประชาชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน สงสัยป่วยได้รับการวินิจฉัย

1,350 คน x 30 บาท x 1 ม้ือ และส่งต่อ

x 1 วันเป็นเงิน 40,500 บาท

43,200          รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเกาะล าใย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

82 โครงการส่งเสริมสุขภาพและ วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคความดัน 1.ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ นางอุไร  ทิมแก้ว

ป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรค 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ โลหิตสูง โรคเบาหวาน โรคความ กองทุนหลักประกัน นางลมัย  บัวสุด

เบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคความดันโลหิตสูง ได้รับการ จ านวน 327 คน ดันโลหิตสูงท่ีเข้าร่วม สุขภาพท้องถ่ิน 

 รพ.สต.เกาะล าใย ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน โครงการ ได้รับการ องค์การบริหารส่วน

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน จ านวน 78 คน ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน ต าบลวังบัว

และโรคความดันโลหิตสูง ได้รับ รวม 405 คน 2.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย

กิจกรรมท่ี 1 ความรู้เร่ืองการดูแลภาวะแทรก โรคเบาหวานและโรค

ตรวจคัดกรองภาวะแทรกซ้อน ซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ความดันโลหิตสูงมีความ ไม่ใช้งบประมาณ

ส าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวาน โรคความ ผลผลิต รู้เร่ืองการดูแลภาวะแทรก

ดันโลหิตสูง 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค ซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ

กิจกรรมท่ี 2 ความดันโลหิตสูงได้รับการตรวจ เร้ือรังเพ่ิมข้ึน

อบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแลภาวะ หาภาวะแทรกซ้อน

แทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ความดันโลหิตสูงมีความรู้เร่ือง 24,300              

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน การดูแลภาวะแทรกซ้อนใน

405 คน x 30 บาท x 1 ม้ือ x 2 วัน ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

เป็นเงิน 24,300 บาท ผลลัพธ์

ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

ความดันโลหิตสูงสามารถดูแล

สุขภาพตนเอง ลดการเกิดภาวะ

แทรกซ้อน 

24,300          รวมเป็นเงิน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเกาะล าใย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

83 โครงการลดเส่ียงลดโรค ปลอดภัย วัตถุประสงค์ 1.แกนน าสุขภาพ ร้อยละ 80 ของแกนน า เงินรับฝากโครงการ นางอุไร  ทิมแก้ว

จากโรค 3 เอส รพ.สต.เกาะล าใย 1.เพ่ือให้แกนน าสุขภาพ ผู้ดูแล จ านวน  88 คน สุขภาพและผู้ดูแลผู้มี กองทุนหลักประกัน นางลมัย  บัวสุด

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 ผู้มีภาวะพึงพิงมีความรู้ ความ 2.ผู้ดูแลผู้ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง ภาวะพึงพิงมีความรู้เก่ียว สุขภาพท้องถ่ิน 

กิจกรรม เข้าใจและทักษะท่ีถูกต้องเก่ียว จ านวน 15 คน กับโรคหลอดเลือดสมอง องค์การบริหารส่วน

การอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคหลอด กับโรคหลอดเลือดสมอ หลอด รวม 103 คน โรคหลอดเลือดหัวใจ ต าบลวังบัว

เลือดสมอง (Stroke) หลอดเลือด เลือดหัวใจ โรคติดเช้ือในกระแส โรคติดเช้ือในกระแสเลือด

หัวใจ (STEMI) และโรคติดเช้ือใน เลือด เพ่ิมข้ึน

กระแสเลือด (Sepsis) ผลผลิต

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน เร่ืองเก่ียวกับโรค 3 เอส

103 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน 2.กลุ่มเป้าหมายได้น าความรู้

เป็นเงิน 6,180 บาท การฝึกทักษะการช่วยเหลือเม่ือ

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 103 คน เกิดภาวะฉุกเฉินไปใช้

x 50 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ผลลัพธ์

เป็นเงิน 5,150 บาท กลุ่มเป้าหมายสามารถสังเกต

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย สัญญาณเตือนของโรค 3 เอส

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง ได้อย่างถูกต้อง

x 2 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท

14,930          

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเกาะล าใย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

84 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียน เล่ียงโรค วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ นางอุไร  ทิมแก้ว

ไตวายเร้ือรัง เขตพ้ืนท่ี รพ.สต. 1.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้ความ จ านวน  20 คน กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ กองทุนหลักประกัน นางลมัย  บัวสุด

เกาะล าใย รู้เก่ียวกับโรคไตวายเร้ือรัง การ 2.ผู้ป่วยโรคความดัน เก่ียวกับโรคไตวายเร้ือรัง สุขภาพท้องถ่ิน 

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 ใช้ยา อาหารและออกก าลังกาย โลหิตสูง การใช้ยา อาหารและการ องค์การบริหารส่วน

กิจกรรม 2.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายปรับ จ านวน 30 คน ออกก าลังกายเพ่ิมข้ึน ต าบลวังบัว

อบรมให้ความรู้เก่ียวกับโรคไตวาย เปล่ียนพฤติกรรมการใช้ยา รวม 50 คน 2.ร้อยละ 50 ของ

เร้ือรัง การใช้ยา อาหาร และการ อาหาร การออกก าลังกาย ได้ กลุ่มเป้าหมายมีการ

ออกก าลังกาย อย่างเหมาะสม ปรับเปล่ียนพฤติกรรม

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต การใช้ยา อาหาร และ

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ การออกก าลังกาย

50 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน เก่ียวกับโรคไตวายเร้ือรัง การใช้

เป็นเงิน 3,000  บาท ยา อาหาร การออกก าลังกาย

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คน 2.กลุ่มเป้าหมายปรับเปล่ียน

x 50 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน พฤติกรรมการใช้ยา อาหาร และ

เป็นเงิน 2,500 บาท การออกก าลังกายได้อย่าง

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย เหมาะสม

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง ผลลัพธ์

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน  3,000 บาท 1 กลุ่มเป้าหมายมีพฤติกรรม

การใช้ยา อาหารและการออก

ก าลังกายอย่างถูกต้อง

2 เพ่ือชะลอการเส่ือมของไตใน

ผู้ป่วยคลินิกโรคไม่ติดต่อเร้ืองรัง

8,500            รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเกาะล าใย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

85 โครงการใกล้บ้าน ใกล้ใจใส่ใจ วัตถุประสงค์ 1.ผู้สูงอายุ ต าบลวังบัว 1.ร้อยละ 90 ของ เงินรับฝากโครงการ นางอุไร  ทิมแก้ว

สุขภาพผู้สูงอายุ ต าบลวังบัว 1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการตรวจ รายละเอียดดังน้ี ผู้สูงอายุท่ีได้รับการตรวจ กองทุนหลักประกัน น.ส.ทิพรัตน์ 

ปีงบประมาณ 2569 และประเมินภาวะสุขภาพท้ัง 1.ม.1 จ านวน 80 คน และประเมินภาวะสุขภาพ สุขภาพท้องถ่ิน หินแก้ว

ทางร่างกายและจิตใจ 2.ม.2 จ านวน 50 คน ท้ังทางร่างกายและจิตใจ องค์การบริหารส่วน

2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุท่ีมีพฤติกรรม 3.ม.3 จ านวน 180 คน ครบถ้วนตามเกณฑ์ท่ี ต าบลวังบัว

กิจกรรมท่ี 1 สุขภาพไม่พึงประสงค์ได้รับ 4.ม.4 จ านวน 140 คน ก าหนด

กิจกรรมตรวจคัดกรองสุขภาพ ความรู้และความเข้าใจในการ 5.ม.5 จ านวน 200 คน 2.ร้อยละ 80 ของ

ผู้สูงอายุ ดูแลสุขภาพตนเองอย่าง 6.ม.6 จ านวน 90 คน ผู้สูงอายุท่ีมีพฤติกรรม

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี เหมาะสม 7.ม.7 จ านวน 160 คน สุขภาพไม่พึงประสงค์ 3,300                

1.ค่าถ่ายเอกสารแบบคัดกรองสุขภาพ ผลผลิต 8.ม.8 จ านวน 115 คน มีความรู้ ความเข้าใจ

ขนาด A4 หน้า-หลัง (ขาวด า) แผ่นละ 1.ผู้สูงอายุได้รับการตรวจและ 9. ม.9 จ านวน 60 คน เพ่ิมข้ึน และสามารถปรับ

1 บาท x 3 แผ่น x 1,100 ชุด ประเมินภาวะสุขภาพท้ังทาง 10.ม.10 จ านวน 25 คน เปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ

เป็นเงิน 3,300 บาท ร่างกายและจิตใจ รวม 1,100 คน ตนเองได้อย่างเหมาะสม

2.ผู้สูงอายุท่ีมีพฤติกรรมสุขภาพ

ไม่พึงประสงค์ได้รับความรู้และ

ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพ

ตนเองอย่างเหมาะสม

3,300            

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเกาะล าใย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

กิจกรรมท่ี 2 ผลลัพธ์ 2.ผู้สูงอายุท่ีมีพฤติกรรม นางอุไร  ทิมแก้ว

อบรมให้ความรู้การดูแลสุขภาพ 1.ผู้สูงอายุมีสุขภาพร่างกายและ ไม่พ่ึงประสงค์ น.ส.ทิพรัตน์ 

ตนเองให้เหมาะสมตามหลัก3อ2ส1ฟ จิตใจท่ีดีข้ึนจากการได้รับการ ต าบลวังบัว หินแก้ว

และป้องกันข้อเข่าเส่ือม ให้กับผู้สูงอายุตรวจประเมินและติดตามอย่าง จ านวน 100 คน

ท่ีมีพฤติกรรมสุขภาพไม่พ่ึงประสงค์ ต่อเน่ือง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 2.ผู้สูงอายุท่ีมีพฤติกรรมสุขภาพ 14,600              

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ไม่พึงประสงค์สามารถปรับ

100 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน เปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพตนเอง

เป็นเงิน 6,000 บาท ได้อย่างเหมาะสม

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 100 คน

x 50 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน 

เป็นเงิน 5,000 บาท

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 3 ช่ัวโมง 

x 2 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท

18,900          

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเกาะล าใย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

86 โครงการพัฒนาศักยภาพแกนน า วัตถุประสงค์ แกนน าสุขภาพ ร้อยละ 80 ของแกนน า เงินรับฝากโครงการ นางอุไร  ทิมแก้ว

ด้านสุขภาพ รพ.สต.เกาะล าใย เพ่ือให้แกนน าสุขภาพ มีความรู้ จ านวน  103  คน สุขภาพ มีความรู้ ทักษะ กองทุนหลักประกัน น.ส.ทิพรัตน์ 

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 และทักษะทางด้านสุขภาพ ทางด้านสุขภาพเพ่ิมข้ึน สุขภาพท้องถ่ิน หินแก้ว

กิจกรรม องค์การบริหารส่วน

การอบรมให้ความรู้แกนน าสุขภาพ ผลผลิต ต าบลวังบัว

เร่ืองโรคไม่ติดต่อเร้ือรังท่ีส าคัญ, แกนน าสุขภาพมีความรู้ ทักษะ 

การออกก าลังกาย ,การจัดการ ในการปฏิบัติงานด้าน

อารมณ์, พิษภัยของบุหร่ี สุรา สาธารณสุขได้อย่างถูกต้อง 

ผลลัพธ์

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ประชาชนมีสุขภาพดี ชุมชน

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน สามารถจัดการสุขภาพตนเอง

103 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน ได้ (Self Care)

เป็นเงิน 6,180 บาท

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 103 คน

x 50 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน 

เป็นเงิน 5,150 บาท

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง 

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท

14,330          รวมเป็นเงิน

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเกาะล าใย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

87 โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก วัตถุประสงค์ ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 1.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ นางอุไร  ทิมแก้ว

ในผู้ป่วยโรคเบาหวาน เขตพ้ืนท่ี                 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานได้ จ านวน 80 คน โรคเบาหวานมีความรู้ใน กองทุนหลักประกัน น.ส.มธุรส

ต าบลวังบัว ปีงบประมาณ รับความรู้ในการดูแลสุขภาพ การดูแลสุขภาพช่องปาก สุขภาพท้องถ่ิน ธิมะพงษ์

พ.ศ. 2569 ช่องปากอย่างถูกต้องและ เพ่ิมข้ึน องค์การบริหารส่วน

เหมาะสม ต าบลวังบัว

กิจกรรม ผลผลิต

การอบรมให้ความรู้ในการดูแล 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานได้รับความ

สุขภาพช่องปากในผู้ป่วยโรคเบาหวาน รู้ในการดูแลสุขภาพช่องปาก

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี อย่างถูกต้องและเหมาะสม

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน

80 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน ผลลัพธ์

เป็นเงิน 4,800 บาท 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานมีความรู้ 

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 80 คน ความเข้าใจ และพฤติกรรมการ

 x 50 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน ดูแลสุขภาพช่องปากท่ีดีข้ึน

เป็นเงิน 4,000 บาท

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง 

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท

4.ค่าวัสดุในการอบรม จ านวน 80 คน 

 x 60 บาท เป็นเงิน  4,800 บาท

16,600          

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเกาะล าใย อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

88 โครงการส่งเสริมสุขภาพสตรี ป้องกัน วัตถุประสงค์ สตรีกลุ่มอายุ30–70ปี 1.ร้อยละ 80 ของสตรี เงินรับฝากโครงการ นางอุไร  ทิมแก้ว

โรคมะเร็งปากมดลูกและโรคมะเร็ง         1.เพ่ือให้สตรี อายุ 30-70 ปี จ านวน 100 คน อายุ 30–70 ปี มีความรู้ กองทุนหลักประกัน นางลมัย  บัวสุด

เต้านม รพ.สต.เกาะล าใย ได้รับความรู้และส่งเสริมการป้อง ในการป้องกันการเกิดโรค สุขภาพท้องถ่ิน 

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569  กันการเกิดโรคมะเร็งปากมดลูก มะเร็งปากมดลูกและ องค์การบริหารส่วน

กิจกรรม และมะเร็งเต้านม มะเร็งเต้านมเพ่ิมข้ึน ต าบลวังบัว

อบรมให้ความรู้เร่ืองการส่งเสริม 2 เพ่ือให้สตรี อายุ 30–70 ปี 2.ร้อยละ 100 ของสตรี

สุขภาพสตรีในการป้องกันมะเร็งปาก ได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็ง กลุ่มอายุ 30-70 ปี ได้รับ

มดลูกและมะเร็งเต้านม และให้บริการ ปากมดลูกและมะเร็งเต้านม การตรวจคัดกรองมะเร็ง

ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและ ผลผลิต ปากมดลูกและมะเร็ง

มะเร็งเต้านม 1.สตรีกลุ่มอายุ 30–70 ปี ได้รับ เต้านม

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ความรู้และส่งเสริมการป้องกัน

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน การเกิดโรคมะเร็งปากมดลูก

100 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน และมะเร็งเต้านม

เป็นเงิน 6,000 บาท 2 สตรีกลุ่มอายุ 30–70 ปี ได้รับ 7,000                

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 100 คน การตรวจคัดกรองมะเร็งปาก

x 50 บาท x 1 ม้ือ x1 วัน มดลูกและมะเร็งเต้านม

เป็นเงิน 5,000 บาท ผลลัพธ์ 5,000                

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 1. สตรีกลุ่มเส่ียงโรคมะเร็งปาก

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 5 ช่ัวโมง มดลูกและโรคมะเร็งเต้านมได้

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท รับการส่งต่อ วินิจฉัย และ 3,000                

รักษา

14,000          รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



หน้าท่ี 116

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าพุทรา อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

89 โครงการส่งเสริมสุขภาพและ วัตถุประสงค์ 1.ประชาชนอายุ 35 ปี 1. ประชาชนอายุ 35 ปี เงินรับฝากโครงการ นางสาว

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ 1.เพ่ือตรวจคัดกรองสุขภาพ ข้ึนไป จ านวน ข้ึนไป ได้รับการตรวจ กองทุนหลักประกัน สุนิสา ดงปารี

ด้วย Lifestyle Medicine ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไป 1309 คน คัดกรองโรคเบาหวาน สุขภาพท้องถ่ิน 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 2.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง 2.ประชาชนกลุ่มเส่ียง และโรคความดันโลหิตสูง องค์การบริหารส่วน

กิจกรรมท่ี 1 และกลุ่มสงสัยป่วยได้รับการข้ึน และกลุ่มสงสัยป่วย ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 ต าบลท่าพุทรา

กิจกรรมตรวจคัดกรองสุขภาพ ทะเบียนและมีการติดตามการ จ านวน 113 คน 2. ร้อยละ 80 ของ ไม่ใช้งบประมาณ

ประชาชน อายุ 35 ปีข้ึนไป ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ ประชาชนกลุ่มเส่ียง

กิจกรรมท่ี 2 ด้วย Lifestyle Medicine และกลุ่มสงสัยป่วย

การอบรมให้ความรู้ช้ีแจงกลุ่มเส่ียง มีความรู้เพ่ิมข้ึน 

และกลุ่มสงสัยป่วยปรับเปล่ียน ผลผลิต

พฤติกรรมสุขภาพด้วย Lifestyle 1.ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไปได้

Medicine รับการตรวจคัดกรองสุขภาพ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 2.ประชาชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม 17,160              

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน สงสัยป่วยได้รับการปรับเปล่ียน

113 คน X 60 บาท x 1 ม้ือ x 1วัน พฤติกรรมสุขภาพ

เป็นเงิน 6,780 บาท 3.ประชาชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน สงสัยป่วย มีความรู้เพ่ิมข้ึน

113 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน ผลลัพธ์

เป็นเงิน 6,780 บาท 1.ประชาชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย สงสัยป่วยได้รับการส่งต่อและ

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6  ช่ัวโมง วินิจฉัย

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท

17,160          

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน



หน้าท่ี 117

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าพุทรา อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

90 โครงการส่งเสริมสุขภาพและ วัตถุประสงค์ 1.ประชาชนอายุ 35 ปี 1. ประชาชนอายุ 35 ปี เงินรับฝากโครงการ นางสาว

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ 1.เพ่ือตรวจคัดกรองสุขภาพ ข้ึนไป จ านวน ข้ึนไป ได้รับการตรวจ กองทุนหลักประกัน สุนิสา ดงปารี

ด้วย Lifestyle Medicine ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไป 660 คน คัดกรองโรคเบาหวาน สุขภาพท้องถ่ิน 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 2.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง 2.ประชาชนกลุ่มเส่ียง และโรคความดันโลหิตสูง เทศบาลต าบล

กิจกรรมท่ี 1 และกลุ่มสงสัยป่วยได้รับการข้ึน และกลุ่มสงสัยป่วย ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 ท่าพุทรา

กิจกรรมตรวจคัดกรองสุขภาพ ทะเบียนและมีการติดตามการ จ านวน 55 คน 2. ร้อยละ 80 ของ

ประชาชน อายุ 35 ปีข้ึนไป ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ ประชาชนกลุ่มเส่ียง

กิจกรรมท่ี 2 ด้วย Lifestyle Medicine และกลุ่มสงสัยป่วย

การอบรมให้ความรู้ช้ีแจงกลุ่มเส่ียง มีความรู้เพ่ิมข้ึน 

และกลุ่มสงสัยป่วยปรับเปล่ียน ผลผลิต

พฤติกรรมสุขภาพด้วย Lifestyle 1.ประชาชนอายุ 35 ปีข้ึนไปได้

Medicine รับการตรวจคัดกรองสุขภาพ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 2.ประชาชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม 10,200              

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน สงสัยป่วยได้รับการปรับเปล่ียน

55 คน X 60 บาท x 1 ม้ือ x 1วัน พฤติกรรมสุขภาพ

เป็นเงิน 3,300 บาท 3.ประชาชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน สงสัยป่วย มีความรู้เพ่ิมข้ึน

55 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน ผลลัพธ์

เป็นเงิน 3,300 บาท 1.ประชาชนกลุ่มเส่ียงและกลุ่ม

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย สงสัยป่วยได้รับการส่งต่อและ

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6  ช่ัวโมง วินิจฉัย

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท

10,200          รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



หน้าท่ี 118

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าพุทรา อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

91 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้อง วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 1.ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ นางสาว

ป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วย 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ และโรคความดันโลหิตสูง โรคเบาหวานและโรค กองทุนหลักประกัน สุนิสา ดงปารี

โรคเบาหวานและโรคความดัน โรคความดันโลหิตสูง ได้รับการ จ านวน 312 คน ความดันโลหิตสูงท่ีเข้า สุขภาพท้องถ่ิน 

โลหิตสูง เขตพ้ืนท่ีโรงพยาบาล ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน ร่วมโครงการ ได้รับการ องค์การบริหารส่วน

ส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านท่าพุทรา 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน ต าบลท่าพุทรา

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 โรคความดันโลหิตสูงได้รับความ 2.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย

รู้เร่ืองการดูแลภาวะแทรกซ้อน โรคเบาหวานและโรค

กิจกรรมท่ี 1 ในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ความดันโลหิตสูงมีความ

กิจกรรมบริการตรวจคัดกรองภาวะ ผลผลิต รู้เร่ืองการดูแลภาวะแทรก

แทรกซ้อนส าหรับ ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค ซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ

โรคความดันโลหิตสูง ความดันโลหิตสูงได้รับการ เร้ือรังเพ่ิมข้ึน

กิจกรรมท่ี 2 ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน

อบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแลภาวะ 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

แทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ความดันโลหิตสูงมีความรู้เร่ือง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี การดูแลภาวะแทรกซ้อนใน 9,360                

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

312 คน x 30 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ผลลัพธ์

เป็นเงิน 9,360 บาท 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

ความดันโลหิตสูงสามารถดูแล

สุขภาพตนเอง ลดการเกิดภาวะ

แทรกซ้อน

9,360            

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าพุทรา อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

92 โครงการส่งเสริมสุขภาพและป้อง วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 1.ร้อยละ 100 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ นางสาว

ป้องกันภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วย 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ และโรคความดันโลหิตสูง โรคเบาหวานและโรค กองทุนหลักประกัน สุนิสา ดงปารี

โรคเบาหวานและโรคความดัน โรคความดันโลหิตสูง ได้รับการ จ านวน 180 คน ความดันโลหิตสูงท่ีเข้า สุขภาพท้องถ่ิน 

โลหิตสูง เขตพ้ืนท่ีโรงพยาบาล ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน ร่วมโครงการ ได้รับการ เทศบาลต าบล

ส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านท่าพุทรา 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานและ ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน ท่าพุทรา

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 โรคความดันโลหิตสูงได้รับความ 2.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย

รู้เร่ืองการดูแลภาวะแทรกซ้อน โรคเบาหวานและโรค

กิจกรรมท่ี 1 ในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ความดันโลหิตสูงมีความ

กิจกรรมบริการตรวจคัดกรองภาวะ ผลผลิต รู้เร่ืองการดูแลภาวะแทรก

แทรกซ้อนส าหรับ ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค ซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ

โรคความดันโลหิตสูง ความดันโลหิตสูงได้รับการ เร้ือรังเพ่ิมข้ึน

กิจกรรมท่ี 2 ตรวจหาภาวะแทรกซ้อน

อบรมให้ความรู้เร่ืองการดูแลภาวะ 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

แทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ความดันโลหิตสูงมีความรู้เร่ือง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี การดูแลภาวะแทรกซ้อนใน 5,400                

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง

180 คน x 30 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ผลลัพธ์

เป็นเงิน 5,400 บาท 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรค

ความดันโลหิตสูงสามารถดูแล

สุขภาพตนเอง ลดการเกิดภาวะ

แทรกซ้อน

5,400            

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าพุทรา อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

93 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียน เล่ียง วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 1.ร้อยละ 80 ของกลุ่ม เงินรับฝากโครงการ นางสาว

โรคไตวายเร้ือรัง 1.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ จ านวน 15 คน เป้าหมายมีความรู้เก่ียว กองทุนหลักประกัน สุนิสา ดงปารี

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เก่ียวกับโรคไตวายเร้ือรัง การใช้ 2.ผู้ป่วยโรคความดัน กับโรคไตวายเร้ือรัง การ สุขภาพท้องถ่ิน 

ยา อาหาร และออกก าลังกาย โลหิตสูง จ านวน 42 คน ใช้ยา อาหาร และการ องค์การบริหารส่วน

กิจกรรมท่ี 1 2.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายปรับ รวม 57 คน ออกก าลังกายเพ่ิมข้ึน ต าบลท่าพุทรา

อบรมให้ความรู้เก่ียวกับโรคไตวาย เปล่ียนพฤติกรรมการใช้ยา 2.ร้อยละ 50 ของกลุ่ม

เร้ือรัง การใช้ยา อาหาร และการ อาหาร และการออกก าลังกาย เป้าหมายมีการปรับเปล่ียน

ออกก าลังกาย ได้อย่างเหมาะสม พฤติกรรมการใช้ยา 

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต อาหาร และการออก 6,840               

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน  1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ ก าลังกาย

57 คน X 60 บาท x 1 ม้ือ x 1วัน เก่ียวกับโรคไตวายเร้ือรัง การใช้

เป็นเงิน 3,420 บาท ยา อาหาร และออกก าลังกาย

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 2.กลุ่มเป้าหมายปรับเปล่ียน

57 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน พฤติกรรมการใช้ยา อาหาร และ

เป็นเงิน 3,420 บาท การออกก าลังกายได้อย่าง

กิจกรรมท่ี 2 เหมาะสม

ติดตามการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการ ผลลัพธ์ ไม่ใช้งบประมาณ

ใช้ยา อาหารและการออกก าลังกาย 1 กลุ่มเป้าหมายมีพฤติกรรมการ

ใช้ยา อาหาร และการออกก าลัง

กายอย่างถูกต้อง

2 เพ่ือชะลอการเส่ือมของไตใน

ผู้ป่วยคลินิกโรคไม่ติดต่อเร้ืองรัง

6,840            

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ



หน้าท่ี 121

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าพุทรา อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

94 โครงการปรับเพ่ือเปล่ียน เล่ียง วัตถุประสงค์ 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 1.ร้อยละ 80 ของกลุ่ม เงินรับฝากโครงการ นางสาว

โรคไตวายเร้ือรัง 1.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ จ านวน 10 คน เป้าหมายมีความรู้เก่ียว กองทุนหลักประกัน สุนิสา ดงปารี

ปีงบประมาณ พ.ศ.2569 เก่ียวกับโรคไตวายเร้ือรัง การใช้ 2.ผู้ป่วยโรคความดัน กับโรคไตวายเร้ือรัง การ สุขภาพท้องถ่ิน 

ยา อาหาร และออกก าลังกาย โลหิตสูง จ านวน 25 คน ใช้ยา อาหาร และการ เทศบาลต าบล

กิจกรรมท่ี 1 2.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายปรับ รวม 35 คน ออกก าลังกายเพ่ิมข้ึน ท่าพุทรา

อบรมให้ความรู้เก่ียวกับโรคไตวาย เปล่ียนพฤติกรรมการใช้ยา 2.ร้อยละ 50 ของกลุ่ม

เร้ือรัง การใช้ยา อาหาร และการ อาหาร และการออกก าลังกาย เป้าหมายมีการปรับเปล่ียน

ออกก าลังกาย ได้อย่างเหมาะสม พฤติกรรมการใช้ยา 

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต อาหาร และการออก 7,800               

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน  1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ ก าลังกาย

35 คน X 60 บาท x 1 ม้ือ x 1วัน เก่ียวกับโรคไตวายเร้ือรัง การใช้

เป็นเงิน 2,100 บาท ยา อาหาร และออกก าลังกาย

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 2.กลุ่มเป้าหมายปรับเปล่ียน

35 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน พฤติกรรมการใช้ยา อาหาร และ

เป็นเงิน 2,100 บาท การออกก าลังกายได้อย่าง

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย เหมาะสม

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6  ช่ัวโมง ผลลัพธ์

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท 1 กลุ่มเป้าหมายมีพฤติกรรมการ

กิจกรรมท่ี 2 ใช้ยา อาหาร และการออกก าลัง

ติดตามการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการ กายอย่างถูกต้อง ไม่ใช้งบประมาณ

ใช้ยา อาหารและการออกก าลังกาย 2 เพ่ือชะลอการเส่ือมของไตใน

ผู้ป่วยคลินิกโรคไม่ติดต่อเร้ืองรัง

7,800            

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน



หน้าท่ี 122

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าพุทรา อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

95 โครงการลดเส่ียงลดโรค ปลอดภัย วัตถุประสงค์ 1.แกนน าสุขภาพ ร้อยละ 80 ของแกนน า เงินรับฝากโครงการ นางสาว

จากโรค 3 เอส ปีงบประมาณ พ.ศ. 1.เพ่ือให้แกนน าสุขภาพ ผู้ดูแล จ านวน 15  คน สุขภาพและผู้ดูแลผู้มีภาวะกองทุนหลักประกัน สุนิสา ดงปารี

 พ.ศ.2569 ผู้มีภาวะพึงพิงมีความรู้ ความ 2.ผู้ดูแลผู้ท่ีมีภาวะ พึงพิงมีความรู้เก่ียวกับโรค สุขภาพท้องถ่ิน 

กิจกรรม เข้าใจและทักษะท่ีถูกต้องเก่ียว พ่ึงพิง จ านวน 19 คน หลอดเลือดสมอง หลอด องค์การบริหารส่วน

การอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคหลอด กับโรคหลอดเลือดสมอง หลอด รวม 34 คน เลือดหัวใจ โรคติดเช้ือใน ต าบลท่าพุทรา

เลือดสมอง (Stroke) หลอดเลือด เลือดหัวใจ โรคติดเช้ือในกระแส กระแสเลือดเพ่ิมข้ึน

หัวใจ (STEMI) และโรคติดเช้ือใน เลือด

กระแสเลือด (Sepsis) ผลผลิต

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี 1.กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ 5,780               

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน  เร่ืองเก่ียวกับโรค 3 เอส

34 คน X 60 บาท x 1 ม้ือ x 1วัน 2.กลุ่มเป้าหมายได้น าความรู้

เป็นเงิน 2,040 บาท การฝึกทักษะการช่วยเหลือเม่ือ

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน เกิดภาวะฉุกเฉินไปใช้

34 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน ผลลัพธ์

เป็นเงิน 2,040 บาท กลุ่มเป้าหมายสามารถสังเกต

3.ค่าถ่ายเอกสารจัดท ารูปเล่ม สัญญาณเตือนของโรค 3 เอส

คู่มือการด าเนินงาน เล่มละ 50 บาท ได้อย่างถูกต้อง

x 34 เล่ม เป็นเงิน 1,700 บาท

5,780            

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าพุทรา อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

96 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ วัตถุประสงค์ 1.ประชากร อายุ 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ นางสาว

ใหญ่ และไส้ตรง รพ.สต.ท่าพุทรา 1.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง  50-70 ปี กลุ่มเส่ียง อายุ 50–70 ปี กองทุนหลักประกัน สุนิสา ดงปารี

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 อายุ 50–70 ปี ได้รับความรู้ จ านวน 75 คน มีความรู้การป้องกัน สุขภาพท้องถ่ิน 

กิจกรรมท่ี 1 ส่งเสริมการป้องกันการเกิดโรค โรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และ เทศบาลต าบล

การอบรมให้ความรู้การป้องกันการ มะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง ล าไส้ตรงเพ่ิมข้ึน ท่าพุทรา

เกิดโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง 2.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง 2.ร้อยละ 100 ของ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี อายุ 50–70 ปี ได้รับการตรวจ ประชาชนกลุ่มเส่ียง อายุ 12,600              

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน  คัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และ 50–70 ปีได้รับการตรวจ

75 คน X 60 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ไส้ตรง คัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่

เป็นเงิน 4,500 บาท ผลผลิต และไส้ตรง โดยใช้ชุด

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 1.ประชาชนกลุ่มเส่ียง อายุ ตรวจ Fit Test

75 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน 50-70 ปี มีความรู้การป้องกัน

เป็นเงิน 4,500 บาท การเกิดโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และ

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ไส้ตรงเพ่ิมข้ึน

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6  ช่ัวโมง 2.ประชาชนกลุ่มเส่ียงอายุ 

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท 50-70 ปี ได้รับการตรวจ

กิจกรรมท่ี 2 คัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และ

ตรวจคัดกรองการตรวจคัดกรอง ไส้ตรง ไม่ใช้งบประมาณ

มะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง ใน ผลลัพธ์

กลุ่มเส่ียง อายุ 50 – 70 ปี 1.ประชาชนกลุ่มเส่ียงมะเร็งล าไส้

ใหญ่และไส้ตรงได้รับการส่งต่อ

วินิจฉัยและรักษา

12,600          รวมเป็นเงิน

ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าพุทรา อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

97 โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ วัตถุประสงค์ 1.ประชากร อายุ 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ นางสาว

ใหญ่ และไส้ตรง รพ.สต.ท่าพุทรา 1.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง  50-70 ปี กลุ่มเส่ียง อายุ 50–70 ปี กองทุนหลักประกัน สุนิสา ดงปารี

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 อายุ 50–70 ปี ได้รับความรู้ จ านวน 79 คน มีความรู้การป้องกัน สุขภาพท้องถ่ิน 

กิจกรรมท่ี 1 ส่งเสริมการป้องกันการเกิดโรค โรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และ องค์การบริหารส่วน

การอบรมให้ความรู้การป้องกันการ มะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง ล าไส้ตรงเพ่ิมข้ึน ต าบลท่าพุทรา

เกิดโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง 2.เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเส่ียง 2.ร้อยละ 100 ของ

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี อายุ 50–70 ปี ได้รับการตรวจ ประชาชนกลุ่มเส่ียง อายุ 9,480                

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน  คัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และ 50–70 ปีได้รับการตรวจ

79 คน X 60 บาท x 1 ม้ือ x 1 วัน ไส้ตรง คัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่

เป็นเงิน 4,740 บาท ผลผลิต และไส้ตรง โดยใช้ชุด

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน 1.ประชาชนกลุ่มเส่ียง อายุ ตรวจ Fit Test

79 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 1 วัน 50-70 ปี มีความรู้การป้องกัน

เป็นเงิน 4,740 บาท การเกิดโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และ

กิจกรรมท่ี 2 ไส้ตรงเพ่ิมข้ึน

ตรวจคัดกรองการตรวจคัดกรอง 2.ประชาชนกลุ่มเส่ียงอายุ ไม่ใช้งบประมาณ

มะเร็งล าไส้ใหญ่และไส้ตรง ใน 50-70 ปี ได้รับการตรวจ

กลุ่มเส่ียง อายุ 50 – 70 ปี คัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และ

ไส้ตรง

ผลลัพธ์

1.ประชาชนกลุ่มเส่ียงมะเร็งล าไส้

ใหญ่และไส้ตรงได้รับการส่งต่อ

วินิจฉัยและรักษา

9,480            รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



หน้าท่ี 125

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี: ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย(ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน กลุ่มงานปฐมภูมิและองค์รวม โรงพยาบาลคลองขลุง

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

98 โครงการตรวจคัดกรองหา วัตถุประสงค์ กลุ่มเกษตรกร 1.เกษตรกรได้รับการ เงินรับฝากโครงการ น.ส.อังคณา 

สารเคมีตกค้างในเกษตรกร 1.เพ่ือให้เกษตรกรได้รับ ในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ ตรวจคัดกรองหาสารเคมี กองทุนหลักประกัน อ่อนทอง

ต.คลองขลุง ปี 2569 การตรวจหาสารเคมีตกค้าง รพ.คลองขลุง ตกค้างในเลือด สุขภาพองค์การ

ในเลือดประจ าปี จ านวน 100 คน ร้อยละ 90 บริหารส่วนต าบล

กิจกรรม 2.เพ่ือให้เกษตรกรได้รับ 2.เกษตรกรมีความรู้ คลองขลุง

อบรมให้ความรู้กลุ่มเป้าหมาย ความรู้ทักษะใช้สารเคมี ทักษะในการปรับเปล่ียน

ตรวจหาสารเคมีตกค้างในเลือด ในการเกษตรอย่างปลอดภัย พฤติกรรมการใช้สารเคมี

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ในการเกษตรอย่าง 16,950              

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คน ผลผลิต ปลอดภัย ร้อยละ 80

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 2 วัน เกษตรกรได้รับความรู้

เป็นเงิน  9,000  บาท ทักษะการใช้สารเคมีก าจัด

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม ศัตรูพืชอย่างปลอดภัย

จ านวน 50 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ ผลลัพธ์

x 2 วัน เป็นเงิน  6,000   บาท ผู้บริโภคปลอดภัย

3.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ จากสารเคมีตกค้างใน

ขนาด 1*3 เมตร จ านวน 1 ป้าย ผัก ผลไม้

เป็นเงิน 450 บาท

4.ค่าชุดตรวจสารเคมีในเลือด จ านวน

1 ชุด เป็นเงิน 1,500 บาท

5.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6 ช่ัวโมง 

x 1 คน x 2 วัน เป็นเงิน 7,200  บาท

16,950          

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) และควบคุมปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม  โรงพยาบาลคลองขลุง 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

99 โครงการลด ละ เลิก บุหร่ี สุรา วัตถุประสงค์ ประชาชน กลุ่มเป้าหมายมี เงินรับฝากโครงการ น.ส.สุขภาวรรณ

ภัยร้ายใกล้ตัว เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ท่ีสูบบุหร่ีหรือ ความรู้ความเข้าใจใน กองทุนหลักประกัน ศรีขจร

มีความเข้าใจในอันตราย ด่ืมสุรา อันตรายจากบุหร่ีและ สุขภาพเทศบาล

กิจกรรม จากบุหร่ีและสุรา จ านวน 50 คน สุรา ร้อยละ 100 ต าบลคลองขลุง

อบรมให้ความรู้กลุ่ม ผลผลิต

เป้าหมายเพ่ือการสร้างเสริม กลุ่มเป้าหมายมีความรู้

สุขภาพ ความเข้าใจในอันตรายจาก

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี บุหร่ีและสุรา 8,500               

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

จ านวน 50 คน X 30 บาท X 2 ม้ือ ผลลัพธ์

X 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท ผู้ท่ีด่ืมสุรา สูบบุหร่ี ลด ละ เลิก

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คน การใช้ได้

X 50 บาท X 1 ม้ือ X 1 วัน

เป็นเงิน 2,500 บาท

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 

ช่ัวโมงละ 600 บาท X 5 ช่ัวโมง 

X 1 คน X 1 วัน เป็นเงิน 3,000 บาท

8,500

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน 
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกันและควบคุม

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) ปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม  โรงพยาบาลคลองขลุง โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

100 โครงการอบรมผู้น านักเรียนด้าน วัตถุประสงค์ ผู้น านักเรียน ผู้น านักเรียนได้รับ เงินรับฝากโครงการ น.ส.สุขภาวรรณ

ส่งเสริมสุขภาพ ต าบลคลองขลุง เพ่ือให้ผู้น านักเรียนมี ด้านสุขภาพ ความรู้ความเข้าใจ กองทุนหลักประกัน ศรีขจร

ปีงบประมาณ 2569 ความรู้ความเข้าใจในการ จ านวน 60 คน ในการดูแลสุขภาพ สุขภาพองค์การ พยาบาลวิชาชีพ

กิจกรรม ดูแลสุขภาพท่ีถูกต้อง ท่ีถูกต้อง ร้อยละ 100 บริหารส่วนต าบล ช านาญการ

อบรมให้ความรู้กลุ่ม ผลผลิต คลองขลุง พิเศษ

เป้าหมายเพ่ือการสร้างเสริม 1.ผู้น านักเรียนได้รับความรู้

สุขภาพ ความเข้าใจในการดูแล

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี สุขภาพเพ่ือป้องกันโรค 23,400              

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม

จ านวน 60 คน X 30 บาท X 2 ม้ือ

X 2 วัน เป็นเงิน 7,200 บาท ผลลัพธ์

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน 1.ผู้น านักเรียนมีความรู้

X 85 บาท X 1 ม้ือ X 2 วัน  ความเข้าใจในการดูแล

เป็นเงิน 10,200 บาท สุขภาพเพ่ือป้องกันโรคท่ีถูกต้อง

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย 

ช่ัวโมงละ 600 บาท X 5 ช่ัวโมง 

X 1 คน X 2 วัน เป็นเงิน 6,000 บาท

23,400

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน 

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกันและควบคุม

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) ปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม โรงพยาบาลคลองขลุง โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

101 โครงการเสริมสร้างความรู้การเฝ้า วัตถุประสงค์ อสม.,ผู้น าชุมชน, 1. อัตราป่วยด้วยโรค เงินรับฝากโครงการ สุนัทวรณ

ระวัง ป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ 1.เพ่ือสร้างแกนน าเฝ้าระวัง ครู , นักเรียน ติดต่อท่ีพบบ่อยในพ้ืนท่ี กองทุนหลักประกัน สุวรรณรินทร์

ต าบลคลองขลุง ปี 2569 ป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ จ านวน 120 คน ลดลง ร้อยละ 20 สุขภาพองค์การ

กิจกรรม 2.เพ่ือให้แกนน ามีความรู้เร่ือง 2.แกนน ามีความรู้ารเฝ้า บริหารส่วนต าบล

อบรมเชิงปฏิบัติการเฝ้าระวัง  โรคติดต่อท่ีพบบ่อยในพ้ืนท่ี ระวังป้องกันและควบคุม คลองขลุง

ป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ 3. 	เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชน โรคติดต่อหลังการอบรม

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี มีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง มากกว่าร้อยละ 80               29,250

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 60 คน และควบคุมโรคติดต่อในชุมชน

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 2 วัน ผลผลิต

เป็นเงิน 10,800 บาท 1.มีแกนน าเฝ้าระวังควบคุมโรค

2.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน ติดต่อในเขตอ าเภอคลองขลุง

60  คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 2 วัน 2.แกนน าได้รับการอบรมการ

เป็นเงิน 7200 บาท เฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรค

3. ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย ติดต่อ

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6 ช่ัวโมง ผลลัพธ์

x 1 คน x 2 วัน เป็นเงิน 7,200 บาท 1.ลดการเกิดโรคติดต่อใน

4.ค่าจ้างท าป้ายโครงการ ขนาด ประชาชนอ าเภอคลองขลุง

1 x 3 เมตร จ านวน 1 ป้าย 2.แกนน ามีความรู้การเฝ้าระวัง  

เป็นเงิน 450 บาท ป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ

5.ค่าวัสดุในการอบรม จ านวน ในชุมชนท่ีตัวเองอาศัย

120 คน x 30  บาท

เป็นเงิน 3,600 บาท

29,250             รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกันและควบคุม

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) ปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

หน่วยงาน กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม โรงพยาบาลคลองขลุง โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

102 โครงการรู้ทันโรคเอดส์และ วัตถุประสงค์ นักเรียนช้ัน ม.3,ม.4 กลุ่มเป้าหมาย เงินรับฝากโครงการ นางจิรภาสมณี

โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ เพ่ือให้นักเรียน มีความรู้       ร.ร.คลองขลุง มีความรู้ความเข้าใจ กองทุนหลักประกัน เวียงดอนก่อ

ในสถานศึกษา ปี 2569 ความเข้าใจท่ีถูกต้อง ราษฎร์รังสรรค์  เร่ืองโรคเอดส์และ สุขภาพองค์การ

กิจกรรม เร่ืองโรคเอดส์และโรคติดต่อ จ านวน 100 คน โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ บริหารส่วนต าบล

อบรมให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ ทางเพศสัมพันธ์ ร้อยละ 80 คลองขลุง

โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์

2 รุ่นๆละ 50 คน

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี ผลผลิต              25,200

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 50 คน แกนน านักเรียน 

x 90 บาท x 1 ม้ือ x 2 วัน ร.ร.คลองขลุงราษฎร์รังสรรค์

เป็นเงิน 9,000 บาท ได้รับการอบรม ความรู้เร่ือง

2.อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม จ านวน โรคเอดส์ โรคติดต่อทางเพศ

50 คน x 30 บาท x 2 ม้ือ x 2 วัน สัมพันธ์

เป็นเงิน 6,000 บาท ผลลัพธ์

3. ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย แกนน านักเรียน 

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6 ช่ัวโมง มีความรู้ความเข้าร่ืองโรคเอดส์

x 1 คน x 2 วัน เป็นเงิน 7,200 บาท และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์

4.ค่าวัสดุ อุปกรณ์และเอกสาร

จ านวน 100 คน x 30 บาท

25,200

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกันและควบคุม

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) ปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

โครงการท่ี  1  โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

103 โครงการ ฟ้ืนฟูความรู้และทักษะใน วัตถุประสงค์ ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 1.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย เงินรับฝากโครงการ นางสาว

การดูแลสุขภาพช่องปากในผู้ป่วย 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยเบาหวานมีความ เขต อบต.คลองขลุง โรคเบาหวานมีความรู้ กองทุนหลักประกัน อิสราภรณ์

โรคเบาหวาน เขต อบต. รู้เร่ืองการดูแลสุขภาพช่องปาก จ านวน 60 คน เร่ืองการดูแลสุขภาพช่อง สุขภาพองค์การ ปานรักษา

กิจกรรม สาธิตการท าความสะอาดช่อง ปากเพ่ิมข้ึน บริหารส่วนต าบล

1.อบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้เร่ือง ปาก แบบ Hands On 2.ร้อยละ 80 ของผู้ป่วย คลองขลุง

การดูแลสุขภาพช่องปาก สาธิตการท า (ลงมือแปรงจริง) โรคเบาหวานได้รับการ

ความสะอาดช่องปาก แบบ Hands 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานได้ ตรวจสุขภาพช่องปาก

On และตรวจสุขภาพช่องปาก รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ช่องปากและคัดกรอง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี คัดกรองรอยโรคก่อมะเร็งใน รอยโรคก่อนเป็นมะเร็ง               11,100

อุปกรณ์สาธิตกลุ่มเป้าหมาย ช่องปาก

1. แปรงสีฟันผู้ใหญ่ จ านวน 60 ด้าม ผลผลิต

x 20 บาท เป็นเงิน 1,200 บาท 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานมีความรู้

2. ยาสีฟันผู้ใหญ่ 1,500 ppm ขนาด เร่ืองการดูแลสุขภาพช่องปาก

40 กรัม จ านวน 60 อัน x 20 บาท 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวานได้รับการ

เป็นเงิน 1,200 บาท ตรวจสุขภาพช่องปากและ

3.แปรงซอกฟัน จ านวน 60 ด้าม x คัดกรองรอยโรคก่อมะเร็งใน

75 บาท เป็นเงิน 4,500 บาท ช่องปาก

4. ไหมขัดฟัน จ านวน 60 อัน x 3.ผู้ป่วยโรคเบาหวานมีทักษะใน

30 บาท เป็นเงิน1,800บาท การท าความสะอาดช่องปาก

5.ค่าจ้างท าชุดนิทรรศการ ฐานเหล็ก ผลลัพธ์

พร้อมป้ายไวนิล จ านวน 2 ชุด x ลดการเกิดโรคมะเร็งในช่องปาก

1,200 บาท เป็นเงิน 2,400 บาท ในผู้ป่วยเบาหวาน

11,100รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

หน่วยงาน กลุ่มงานทันตกรรม  โรงพยาบาลคลองขลุง
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกันและควบคุม

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) ปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

โครงการท่ี  1  โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

104 โครงการ ฟ้ืนฟูความรู้และทักษะใน วัตถุประสงค์ ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ นางสาว

การดูแลสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ 1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีความรู้เร่ือง เขต อบต.คลองขลุง กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ กองทุนหลักประกัน อิสราภรณ์

เขต อบต.คลองขลุง การดูแลสุขภาพช่องปาก และ จ านวน 100 คน เร่ืองการดูแลสุขภาพช่อง สุขภาพองค์การ ปานรักษา

กิจกรรม สาธิตการท าความสะอาดช่อง ปากเพ่ิมข้ึน บริหารส่วนต าบล

1.อบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้เร่ือง ปาก แบบ Hands On 2.ร้อยละ 80 ของ คลองขลุง

การดูแลสุขภาพช่องปาก สาธิตการท า (ลงมือแปรงจริง) กลุ่มเป้าหมายได้รับการ

ความสะอาดช่องปาก แบบ Hands 2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการตรวจ ตรวจสุขภาพช่องปาก

On และตรวจสุขภาพช่องปาก สุขภาพช่องปาก และคัดกรอง ช่องปากและคัดกรอง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี รอยโรคก่อมะเร็งในช่องปาก รอยโรคก่อนเป็นมะเร็ง               14,500

อุปกรณ์สาธิตกลุ่มเป้าหมาย ผลผลิต

1. แปรงสีฟันผู้ใหญ่ จ านวน 100 ด้าม 1.ผู้สูงอายุมีความรู้

x 20 บาท เป็นเงิน 2,000 บาท เร่ืองการดูแลสุขภาพช่องปาก

2. ยาสีฟันผู้ใหญ่ 1,500 ppm ขนาด 2.ผู้สูงอายุได้รับการ

40 กรัม จ านวน 100 อัน x 20 บาท ตรวจสุขภาพช่องปากและ

เป็นเงิน 2,000 บาท คัดกรองรอยโรคก่อมะเร็งใน

3.แปรงซอกฟัน จ านวน 100 ด้าม x ช่องปาก

75 บาท เป็นเงิน 7,500 บาท 3.ผู้สูงอายุมีทักษะใน

4. ไหมขัดฟัน จ านวน 100 อัน x การท าความสะอาดช่องปาก

30 บาท เป็นเงิน 3,000บาท ผลลัพธ์

ลดการเกิดโรคมะเร็งในช่องปาก

ในผู้สูงอายุ

14,500

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

หน่วยงาน กลุ่มงานทันตกรรม  โรงพยาบาลคลองขลุง

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกันและควบคุม

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) ปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

โครงการท่ี  1  โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

105 โครงการ ฟ้ืนฟูความรู้และทักษะใน วัตถุประสงค์ พระภิกษุ 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ นางสาว

การดูแลสุขภาพช่องปากในพระ 1.เพ่ือให้พระภิกษุมีความรู้เร่ือง เขต อบต.คลองขลุง กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ กองทุนหลักประกัน อิสราภรณ์

ภิกษุ เขต อบต.คลองขลุง การดูแลสุขภาพช่องปาก และ จ านวน 40 คน เร่ืองการดูแลสุขภาพช่อง สุขภาพองค์การ ปานรักษา

กิจกรรม สาธิตการท าความสะอาดช่อง ปากเพ่ิมข้ึน บริหารส่วนต าบล

1.อบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้เร่ือง ปาก แบบ Hands On 2.ร้อยละ 80 ของ คลองขลุง

การดูแลสุขภาพช่องปาก สาธิตการท า (ลงมือแปรงจริง) กลุ่มเป้าหมายได้รับการ

ความสะอาดช่องปาก แบบ Hands 2.เพ่ือให้พระภิกษุได้รับการ ตรวจสุขภาพช่องปาก

On และตรวจสุขภาพช่องปาก ตรวจสุขภาพช่องปาก และ ช่องปากและคัดกรอง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี คัดกรองรอยโรคก่อมะเร็งใน รอยโรคก่อนเป็นมะเร็ง                5,800

อุปกรณ์สาธิตกลุ่มเป้าหมาย ช่องปาก

1. แปรงสีฟันผู้ใหญ่ จ านวน 40 ด้าม ผลผลิต

x 20 บาท เป็นเงิน 800 บาท 1.พระภิกษุมีความรู้

2. ยาสีฟันผู้ใหญ่ 1,500 ppm ขนาด เร่ืองการดูแลสุขภาพช่องปาก

40 กรัม จ านวน 40 อัน x 20 บาท 2.พระภิกษุได้รับการ

เป็นเงิน 800 บาท ตรวจสุขภาพช่องปากและ

3.แปรงซอกฟัน จ านวน 40 ด้าม x คัดกรองรอยโรคก่อมะเร็งใน

75 บาท เป็นเงิน 3,000 บาท ช่องปาก

4. ไหมขัดฟัน จ านวน 40 อัน x 3.พระภิกษุมีทักษะใน

30 บาท เป็นเงิน 1,200บาท การท าความสะอาดช่องปาก

ผลลัพธ์

ลดการเกิดโรคมะเร็งในช่องปาก

ในพระภิกษุ

5,800

หน่วยงาน กลุ่มงานทันตกรรม  โรงพยาบาลคลองขลุง

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกันและควบคุม

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) ปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

โครงการท่ี  1  โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

106 โครงการ ฟ้ืนฟูความรู้และทักษะใน วัตถุประสงค์ ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ นางสาว

การดูแลสุขภาพช่องปากในผู้ป่วย 1.เพ่ือให้ผู้ป่วยเบาหวานมีความ เขต ทต.คลองขลุง กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ กองทุนหลักประกัน อิสราภรณ์

โรคเบาหวาน เขตเทศบาล รู้เร่ืองการดูแลสุขภาพช่องปาก จ านวน 31 คน เร่ืองการดูแลสุขภาพช่อง สุขภาพเทศบาล ปานรักษา

กิจกรรม สาธิตการท าความสะอาดช่อง ปากเพ่ิมข้ึน ต าบลคลองขลุง

1.อบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้เร่ือง ปาก แบบ Hands On 2.ร้อยละ 80 ของ

การดูแลสุขภาพช่องปาก สาธิตการท า (ลงมือแปรงจริง) กลุ่มเป้าหมายได้รับการ

ความสะอาดช่องปาก แบบ Hands 2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวานได้ ตรวจสุขภาพช่องปาก

On และตรวจสุขภาพช่องปาก รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ช่องปากและคัดกรอง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี คัดกรองรอยโรคก่อมะเร็งใน รอยโรคก่อนเป็นมะเร็ง                5,695

อุปกรณ์สาธิตกลุ่มเป้าหมาย ช่องปาก

1. แปรงสีฟันผู้ใหญ่ จ านวน 31 ด้าม ผลผลิต

x 20 บาท เป็นเงิน 620 บาท 1.ผู้ป่วยโรคเบาหวานมีความรู้

2. ยาสีฟันผู้ใหญ่ 1,500 ppm ขนาด เร่ืองการดูแลสุขภาพช่องปาก

40 กรัม จ านวน 31 อัน x 20 บาท 2.ผู้ป่วยโรคเบาหวานได้รับการ

เป็นเงิน 620 บาท ตรวจสุขภาพช่องปากและ

3.แปรงซอกฟัน จ านวน 31 ด้าม x คัดกรองรอยโรคก่อมะเร็งใน

75 บาท เป็นเงิน 2,325 บาท ช่องปาก

4. ไหมขัดฟัน จ านวน 31 อัน x 3.ผู้ป่วยโรคเบาหวานมีทักษะใน

30 บาท เป็นเงิน 930บาท การท าความสะอาดช่องปาก

5.ค่าจ้างท าชุดนิทรรศการ ฐานเหล็ก ผลลัพธ์

พร้อมป้ายไวนิล จ านวน 1 ชุด x ลดการเกิดโรคมะเร็งในช่องปาก

1,200 บาท เป็นเงิน 2,400 บาท ในผู้ป่วยเบาหวาน

5,695รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

หน่วยงาน กลุ่มงานทันตกรรม  โรงพยาบาลคลองขลุง

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกันและควบคุม

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) ปัจจัยเส่ียงท่ีคุกคามสุขภาวะ

โครงการท่ี  1  โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

107 โครงการ ฟ้ืนฟูความรู้และทักษะใน วัตถุประสงค์ ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม 1.ร้อยละ 80 ของ เงินรับฝากโครงการ นางสาว

การดูแลสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ 1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุมีความรู้เร่ือง เขต ทต.คลองขลุง กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ กองทุนหลักประกัน อิสราภรณ์

เขตเทศบาล การดูแลสุขภาพช่องปาก และ จ านวน 100 คน เร่ืองการดูแลสุขภาพช่อง สุขภาพเทศบาล ปานรักษา

กิจกรรม สาธิตการท าความสะอาดช่อง ปากเพ่ิมข้ึน ต าบลคลองขลุง

1.อบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้เร่ือง ปาก แบบ Hands On 2.ร้อยละ 80 ของ คลองขลุง

การดูแลสุขภาพช่องปาก สาธิตการท า (ลงมือแปรงจริง) กลุ่มเป้าหมายได้รับการ

ความสะอาดช่องปาก แบบ Hands 2.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการตรวจ ตรวจสุขภาพช่องปาก

On และตรวจสุขภาพช่องปาก สุขภาพช่องปาก และคัดกรอง ช่องปากและคัดกรอง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี รอยโรคก่อมะเร็งในช่องปาก รอยโรคก่อนเป็นมะเร็ง               14,500

อุปกรณ์สาธิตกลุ่มเป้าหมาย ผลผลิต

1. แปรงสีฟันผู้ใหญ่ จ านวน 100 ด้าม 1.ผู้สูงอายุมีความรู้

x 20 บาท เป็นเงิน 2,000 บาท เร่ืองการดูแลสุขภาพช่องปาก

2. ยาสีฟันผู้ใหญ่ 1,500 ppm ขนาด 2.ผู้สูงอายุได้รับการ

40 กรัม จ านวน 100 อัน x 20 บาท ตรวจสุขภาพช่องปากและ

เป็นเงิน 2,000 บาท คัดกรองรอยโรคก่อมะเร็งใน

3.แปรงซอกฟัน จ านวน 100 ด้าม x ช่องปาก

75 บาท เป็นเงิน 7,500 บาท 3.ผู้สูงอายุมีทักษะใน

4. ไหมขัดฟัน จ านวน 100 อัน x การท าความสะอาดช่องปาก

30 บาท เป็นเงิน 3,000บาท ผลลัพธ์

ลดการเกิดโรคมะเร็งในช่องปาก

ในผู้สูงอายุ

14,500

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

หน่วยงาน กลุ่มงานทันตกรรม  โรงพยาบาลคลองขลุง

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมเป็นเงิน
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แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทท่ี ข้อ 13 การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 ด้านส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคและคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P Excellence) แผนแม่บทย่อย การพัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีทันสมัยสนับสนุนการสร้างสุขภาวะท่ีดี

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) โครงการท่ี  10 โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

หน่วยงาน กลุ่มงานการแพทย์แผนไทยและการแพทยทางเลือกโรงพยาบาลคลองขลุง ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดก าแพงเพชร

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

108 โครงการแพทย์แผนไทยผสมผสาน วัตถุประสงค์ ประชาชนท่ัวไป 1.กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ เงินรับฝากโครงการ นายมิตร

ในการดูแลสุขภาพประชาชน 2.เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้เร่ือง จ านวน 80 คน ความเข้าใจเก่ียวกับ กองทุนหลักประกัน เชียงอิทร์

ต.คลองขลุง ปี 2569 การแพทย์แผนไทยผสมผสาน การแพทย์แผนไทย สุขภาพองค์การ

กิจกรรม 2.เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชน และการแพทย์ทางเลือก บริหารส่วนต าบล

อบรมให้ความรู้และฝึกปฏิบัติ ใช้สมุนไพรดูแลสุขภาพ มากกว่าร้อยละ 80 คลองขลุง

การแพทย์แผนไทยและ 2.ร้อยละ 80 ของ

การแพทย์ทางเลือก แพทย์แผนจีน ผลผลิต กลุ่มเป้าหมายสามารถใช้

การแปรรูปสมุนไพรในชุมชน ประชาชนได้รับความรู้เร่ือง สมุนไพรได้อย่างถูกต้อง

โดยมีค่าใช้จ่ายดังน้ี การแพทย์แผนไทยผสมผสาน เหมาะสม 16,200              

1.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 80 คน และได้ฝึกปฎิบัติการแปรรูป

X 60 บาท X 1 ม้ือ เป็นเงิน 4,800 สมุนไพร

2.ค่าอาหารว่างพร้อมเคร่ืองด่ืม ผลลัพธ์

จ านวน 80 คน X 30 บาท X 2 ม้ือ ประชาชนสามารถน าการแพทย์

เป็นเงิน 4,800 บาท แผนไทยและการแพทย์แผนจีน

3.ค่าสมนาคุณวิทยากรบรรยาย มาดูแลสุขภาพต้นเองได้เบ้ืองต้น

ช่ัวโมงละ 600 บาท x 6 ช่ัวโมง 

x 1 คน x 1 วัน เป็นเงิน 3,600 บาท

4.ค่าอุปกรณ์ในการด าเนินกิจกรรม

โครงการเป็นเงิน 3,000 บาท 

16,200รวมเป็นเงิน

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณ  เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ล าดับ โครงการ/กิจกรรมหลัก
วัตถุประสงค์/ผลผลิต/

ผลลัพธ์
กลุ่มเป้าหมาย ตัวช้ีวัด

งบประมาณ

(บาท)/แหล่ง

งบประมาณ

ปีงบประมาณ  2569

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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